JEZU UFAM TOBIE

Miesigcznik Parafii

p.w. Mitosierdzia BoZego

w Dychowie

SPOSOB NA ADWENT

Ks. Arkadiusz Olczyk

Adwent. Cztery tygodnie liturgicznego oczekiwania na spotkanie. Dzisiaj
cztowiek wciaz gdzie$ si¢ spieszy, jest niewolnikiem telewizora, komputera,
telefonu. Nie potrafi czeka¢. Jest niecierpliwy, Zzadny nowych wrazen. Bég
natomiast ma czas. Jest Panem czasu.

Jego atrybutem jest wiecznosc. Bog si¢ nie spieszy. Bog ‘ ;
czeka... Czeka na spotkanie z cztowiekiem. Co zrobié, T
zeby si¢ nie rozmina¢ z Bogiem, nie zatrzymac¢ na (zAS PRZYGOTOWANIA
swigtecznych  promocjach, szalefstwie zakupéw,
prezentach pod choinke, tanich lub drogich gadzetach,
SMS-ach 1 mailach rozsylanych ze sztampowym
tekstem zyczen (bo ktéz dzisiaj jeszcze rozsyla
wlasnorecznie zrobione 1 wypisane $wiateczne kartki)?

Co zrobi¢, by nie czeka¢ bezsensownie, jak np. na

spelnienie horoskopur Adwent jest wlasnie po to, aby
spotkaniu Boga ze mna i z Toba NADAC SENS, uczynié

je takim, na jakie zastuguje - WYJATKOWYM. Aby tak si¢ stato, zachg¢cam Cig...
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...Abys zrozumiat(a) podwojny wymiar adwentowego spotkania:

Adwent przypomina pierwsze przyjscie Chrystusa Mesjasza do ludzi 1 przygotowuje
nasze serca na przezycie Bozego Narodzenia. By moje i Twoje serce stalo si¢ dla
Jezusa Betlejem. By Jezus w moim i1 Twoim sercu znalazl dla siebie miejsce, by nie
zostal odepchnigty, odrzucony, wygnany, jak z niejednej betlejemskiej gospody. By
stal si¢ Emmanuelem, Bratem, Przyjacielem, Kims najblizszym. Pewnie dlatego Bozy
Syn przychodzi do nas jako Dziecko, by nas nie onie§miela¢ swoja boskoscia. Nie jest
to juz okres pokutny (jak kiedys). Jest to oczekiwanie radosne, gdyz "Pan jest blisko!"
(Flp 4, 4). Kosciél wypelnia je tradycja codziennych Mszy roratnich ku czci
Najs$wietszej Maryi oraz adwentowym wienicem z 4 §wiecami, ktére zapala si¢ kolejno
w kazda niedziele.

Adwent przygotowuje nas takze na powtodrne, ostateczne, eschatologiczne przyjscie
Chrystusa "na koficu czaséw" (tzw. Patruzja), czyli do spotkania z Bogiem twarza
w twarz. Ten dzien jest znany jedynie Przedwiecznemu. Takim spotkaniem bedzie
takze moment naszej $mierci i sad Bozy po niej. Dlatego Adwent wciaz przypomina
o czuwaniu i gotowosci na takie spotkanie z Panem (Mt 24, 42).

...Abys adwentowe oczekiwanie wypetnit(a) mitoscia.

Adwent wypelnia tgsknota, za$ tgsknota jest wyrazem Mitosci. Ludzie zakochani
patrzg sobie w oczy 1 czasu nie licza. Mama patrzy na swoje dziecko. Nic si¢ nie liczy,
ani godziny, ani bezsenne noce, kiedy si¢ kogo$ kocha. W milosci wrecz czasu
przybywa. Czas Adwentu nie bedzie stracony, powierzchowny, gadzetowy tylko
wtedy, kiedy wypelnisz go miloscia. A w milo$¢ wpisane jest tez wyrzeczenie,
rezygnacja z czego$ dla kogos. Pomysl, z czego moglbys (moglabys) zrezygnowac
w tegorocznym Adwencie dla milodci do Jezusa? A moze tak mniej TV? Mniej
Internetu? Mniej grania na komputerze? To zbyt wiele? Najtrudniej jest dawac miltos¢,
ktéra jest obowigzkiem. Najbolesniejsza jest milo$¢ otrzymana z litoscl.
Najbiedniejsza jest mitos¢, ktora trzeba kupic. Jezus nie kalkuluje, daje Ci wszystko!
Cala swoja Mitos¢! Wiec spiesz si¢ w Adwencie do Boga 1 czltowieka, bo tylko taki

pospiech ma znamiona mito$ci.
...Abys mial(a) swoja osobista adwentowq $ciezke ku Bogu.

Pigkny jest cztowiek bliski Boga. Postaraj si¢ o to, by kazdy adwentowy dzien krok po
kroku zblizal Ci¢ do Boga, by$ picknial(a) duchowo! Jak to zrobié¢? - pytasz. To nie
takie proste, ale mozliwe (dla Boga wszystko jest mozliwe). Pomysl: Bég dat Stowo.
Slowo konkretne, Stowo, ktore stato si¢ Cialem. Mozna Je uslysze¢ w Biblii, mozna
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Go dotknac¢ na modlitwie, mozna Go spotka¢ w drugim cztowieku. Ale do tego trzeba
ciszy. Milczenie ma ci¢zka reke. Trudno wytrzymac jej uscisk. Dlatego Pismo Swiete
jest tak rzadko przez nas czytane (sprobuj otwierac je 1 czytaé czesciej w Adwencie).
Dlatego nasze modlitwy takie powierzchowne 1 przegadane (postaraj si¢ w Adwencie
wiecej pomilczed). A potem mowimy: Bég mi nie odpowiada. Odpowiada i méwi.
Tylko pros o stowo na zycie. Tylko czekaj w milczeniu, az przyjdzie. Po to jest
Adwent.

Zrodlo: https://deon.pl/wiara/duchowosc/przepis-na-adwent, 198363

MODLITWA NA ADWENT

Boze Ojcze, ktory jestes w niebie, staje¢ przed Toba w o oczekiwaniu na przyjscie
Twojego jednorodzonego Syna. Peten nadziei poswieccam Ci nadchodzacy czas
Adwentu. Jak Maryja chce wstuchiwac si¢ w Twoje stowo, ktére przekazales nam
przez prorokow 1 swietych. Wierze¢ mocno w powtorne przyjscie Twojego Syna na
kofcu czasow 1 z utesknieniem wyczekuje chwili, gdy ujrze pierwsze znaki
nadchodzacej chwaly. Niech ten
dzied nie przyjdzie na mnie jak
ztodziej, ale z lagodnoscia
1 moca. Niech bedzie dla mnie
dniem radosci i zbawienia, abym
mogt ujrze¢ anioléw 1 §wietych,
ktorzy juz teraz clesza si¢
z  przebywania z  Toba.
Maryjo, prowadz mnie §ciezkami

Adwentu, abym umial przyjac

Stowo 1 wole Boga w pelnej
pokorze. Naucz mnie radosnego
oczekiwania na objawienie si¢ tajemnicy wcielenia. Oby ten adwent byl dla mnie
czasem prostowania $ciezek 1 przygotowania miejsca dla Tego, ktory ma si¢ objawic
swiatu. Z wielkim pragnieniem w sercu chce dobrze przezy¢ i wejs¢ w glebie
misterium Bozego Narodzenia, aby razem z Kosciolem wyspiewaé wielki hymn
dzigkczynienia za Wecielenie. Swigty proroku Izajaszu, médl si¢ za nami! Swiety]anie
Chrzcicielu, modl si¢ za namil Maryjo Niepokalana, médl si¢ za nam! Maranathal
Przyjdz Panie Jezu! Amen.

zrodlo: https://misyjne.pl/



Kacik dla Milusinskich
Witajcie w grudniu! Cieszymy sig, ze spodobala si¢ Wam listopadowa rozsypanka
literowa. Tym razem nagrody za prawidiowe rozwiazania otrzymuja Maja Markiewicz

1 Laura Wisniewska. Gratulujemy &
Trwa adwentowy konkurs na najpigkniejszy lampion. Ciekawe, kto bedzie zwycigzca?

Powodzenialll

AKTUALNOSCI PARAFIALNE

Do wieczno$ci w listopadzie
odeszli:

- §p. Artur Denis - Brzozka
Wieczny odpoczynek

racz im dac Panie!

Intencje mszalne
w kosciele w Dychowie:
Godziny mszy swietych
w wyjatkowych przypadkach moga ulec
zmianie, szczegoblnie w okresie
wakacyjnym, aktualne zawsze
w ogloszeniach niedzielnych!!!

GRUDZIEN 2024

NIEDZIELA 01.12.2024

godz. 08.00 — §p. Michal Najdyk w 20
rocznice Smierci

godz. 11.00 — §p. Wiadystaw Tabisz
w 4 rocznice Smierci

SRODA 04.12.2024

godz. 17.00 — §p. Janina, Tadeusz L.o$
— od corki Ireny

PIATEK 06.12.2024

godz. 17.00 — w intencji
wynagradzajacej za grzechy nasze,
naszej parafii, ojczyzny 1 §wiata
NIEDZIELA 08.12.2024

godz. 08.00 — $§p. Lilianna Cimek

1 zmarli z rodziny

godz. 11.00 — §p. Mikotaj Grabowski
SRODA 11.12.2024

godz. 17.00 — §p. Mieczystaw
Gulczynski

PIATEK 13.12.2024

godz. 17.00 — §p. Helena, Antoni,
Jozet, Kazimiera Rytwinscy
NIEDZIELA 15.12.2024

godz. 08.00 — za spokdj duszy $p.
Jozety Owczarz w 9 rocznice $mierci
godz. 11.00 — $p. Jan Kamuda w 4
rocznice Smiercl

SRODA 18.12.2024

godz. 17.00 — §p. Wiadystawa, Julian,
Tadeusz, Andrzej, Ireneusz Tomczak



PIATEK 20.12.2024

godz. 17.00 — §p. Jan Misztal w 4
rocznice Smierci

NIEDZIELA 22.12.2024

godz. 08.00 — w intencji Marysi z okazji
10 urodzin oraz w intencji jej rodzicow
godz. 11.00 — §p. Stefan Kowal w 4
rocznice Smierci

WTOREK 24.12.2024 Wigilia
Bozego Narodzenia

godz. 22.30 — PASTERKA — za
wszystkich sponsoréw, darczyncow

1 dobrodziejow naszej Swiatyni 1 parafii
SRODA 25.12.2024

Boze Narodzenie

godz. 11.00 — $p. Andrzej Mroczyk

w 21 rocznice $mierci, $p. Bogdan
Ostrowski w 18 rocznice Smierci

1 zmarli z rodziny

CZWARTEK 26.12.2024

Boze Narodzenie

godz. 08.00 — §p. Jadwiga, Stanistaw
Kurowscy 1 zmarli z rodziny

godz. 11.00 — §p. Helena, Jan
Siedziako, Anna Jastrzebska — od corek
1 siostr z rodzinami

PIATEK 27.12.2024

godz. 17.00 — dziekczynna za mijajacy
rok z prosba o Boze blogostawienstwo
w rodzinie Aleksandrowicz na
nadchodzacy Nowy Rok
NIEDZIELA 29.12.2024

godz. 08.00 — §p. Bogumita Duchant
w 4 rocznice Smierci

godz. 11.00 — §p. Stanistawa, Ryszard
Tumilowicz oraz zmarli z rodziny

WTOREK 31.12.2024

Zakonczenie Starego Roku

godz. 16.00 — dzigkczynno-
przeblagalna

STYCZEN 2025

SRODA 01.01.2025

Nowy Rok

godz. 11.00 — dzickczynna za wszystkie
otrzymane taski w minionym roku,

z prosba o Boze blogostawienstwo

1 zdrowie w Nowym Roku dla calej
rodziny

godz. 15.00 — dzi¢kczynno-blagalna,

w podzigkowaniu Panu Bogu za
wszystkie otrzymane faski w minionym
roku z prosba o Boze
blogostawienstwo i zdrowie w Nowym
Roku w rodzinie Straszkiewicz

1 Pruchniak

PIATEK 03.01.2025
godz. 17.00 — w intencijt
wynagradzajacej za grzechy nasze,
naszej parafii, ojczyzny 1 Swiata
NIEDZIELA 05.01.2025

godz. 08.00 — §p. Jozefa, Stanistaw
Niemiec

godz. 11.00 — w intencji Szymona
Straszkiewicz z okazji 18 urodzin
PONIEDZIALEK 06.01.2025
Objawienie Panskie — Trzech Kroli
godz. 08.00 — w intencji Kacpra

z okazji imienin

godz. 11.00 — $§p. Stanistawa,
Franciszek Sobscy, $§p. Bozena Siuda



Intencje mszalne
w kosciele w Bronkowie:

GRUDZIEN 2024

NIEDZIELA 01.12.2024

godz. 09.30 — §p. Zenon Swiatek od
zony z corkami

CZWARTEK 05.12.2024

godz. 17.00 — w intencji Julianka

z okazji urodzin o zdrowie 1 Boze
blogostawienstwo — od babci
NIEDZIELA 08.12.2024

godz. 09.30 — $p. Zenon Swiatek — od
mamy 1 siostry z rodzing
WTOREK 10.12.2024

godz. 17.00 — §p. Dariusz Gulan — od
uczestnikow pogrzebu
CZWARTEK 12.12.2024

godz. 17.00 — §p. Marta, Leon
Ratajczak, $p. Wladystawa, Hipolit
Yuczkiewicz, $p. Jadwiga, Zdzistaw
Deminscy, $§p. August Szarnowski
NIEDZIELA 15.12.2024

godz. 09.30 — $§p. zmatrli z rodziny
Nierodzik, Sottysiak 1 Krasuskich
CZWARTEK 19.12.2024

godz. 17.00 — $§p. Stanistaw Sobski
NIEDZIELA 22.12.2024

godz. 09.30 — §p. Kazimierz, Jan,
Andrzej, Marian, Zenon, Halina, Zofia
Swiatek, sp. Elzbieta Kicenko
WTOREK 24.12.2024 Wigilia
Bozego Narodzenia

godz. 21.00 - PASTERKA — za
wszystkich Parafian

SRODA 25.12.2024

Boze Narodzenie

godz. 9.30 — $p. Zenon Swiatek — od
zony z corkami

CZWARTEK 26.12.2024

Boze Narodzenie

godz. 09.30 — $§p. Stanistaw Mackowiak
w 15 rocznice Smierci

NIEDZIELA 29.12.2024

godz. 09.30 — §p. Stanistaw Jablonski —
od zony i dziect z wnukami

STYCZEN 2025

SRODA 01.01.2025

Nowy Rok

godz. 9.30 — $p. Krystyna Mucha — od
uczestnikodw pogrzebu

NIEDZIELA 05.01.2025

godz. 09.30 — §p. Grzegorz Franaszek
w 4 rocznice $miercl
PONIEDZIAXEK 06.01.2025
Objawienie Panskie — Trzech Kroli
godz. 09.30 — §p. Stanistaw Jabtonski —

od zony, dziect 1 wnukow

Intencje mszalne
w kosciele w Brzozce:

GRUDZIEN 2024

SOBOTA 07.12.2024

godz. 17.00 — §p. Kazimierz Rezner,
$p. Jolanta Sabitlo

SOBOTA 14.12.2024

godz. 17.00 — §p. rodzice: Helena

1 Eugeniusz Swieciccy, Stanistawa

1 Tadeusz Jedrzejewscy
NIEDZIELA 22.12.2024

godz. 12.30 — §p. Elzbieta Suder w 5
rocznice Smierci



SRODA 25.12.2024

Boze Narodzenie

godz. 12.30 — w intencji Jolanty

1 Andrzeja w rocznice §lubu

oraz w intencji calej ich rodziny
CZWARTEK 26.12.2024

Boze Narodzenie

godz. 12.30 — §p. Anna Michalowicz
SOBOTA 28.12.2024

godz. 17.00 — §p. Leszek Stelmach w 5

rocznice Smierci

STYCZEN 2025

SRODA 01.01.2025

Nowy Rok

godz. 12.30 — o Boze
blogostawienstwo 1 zdrowie
w rodzinach

5
/ ( koledowe w naszych kosciolach: Brzozce,
)

SOBOTA 04.01.2025

godz. 17.00 — §p. Jézefa, Bolestaw

1 Leszek Stelmach
PONIEDZIAXEK 06.01.2025
Objawienie Panskie — Trzech Kroli
godz. 12.30 — §p. Zofia, Julian
Gagaluszko

SPOWIEDZ ADWENTOWA

W NASZE] PARAFII
Sobota 21.12.2024
£0dz.16.00 - Brz6zka
£0dz.16.30 - Bronkow
g0dz.17.30 - Dychéw

RODZINNE SPOTKANIA KOLEDOWE 2025

= \ Serdecznie zapraszam rodziny naszej parafii na spotkanie

Bronkowie

i Dychowie. Spotkajmy si¢ jak w ubieglych latach na wspodlne;
modlitwie, proszac Boga o blogostawienstwo na caly Nowy Rok.

Plan spotkania koledowego w kosciele:

godz. 17.00

e Msza §w. w intencji rodzin zaproszonych w danym dniu
e Nabozenstwo eucharystyczne z  blogoslawienstwem  kazdej rodziny

Najswietszym Sakramentem.

W czasie mszy $wictej bedzie mozna ztozy¢ dobrowolna ofiar¢ koledows na tace.

Kazda rodzina otrzyma na pamiatke¢ Kalendarz Parafialny.
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Przy wyjSciu z kosciota tradycyjnie bedzie mozna zabra¢ koperty na Seminarium
Duchowne i na cele remontowe naszego kosciola a takze pamiatkowe obrazki
koledowe.

Rodziny, ktérym nie pasuje wyznaczony termin, moga wybra¢ odpowiedni dla
siebie.

Rodziny, ktore przybyly do naszej parafii, maja nowy dom lub mieszkanie oraz
maja zyczenie zaprosi¢ proboszcza z modlitwa do swojego domu, prosz¢ o zglaszanie
si¢ w zakrystii lub telefonicznie.

Ks. Marek Kowal — proboszez

Program spotkan koledowych 2025

09.01.2025
czwartek Brzoézka 1 Sarnie Legi
Brzézka godz.17.00

13.01.2025
poniedziatek Bronkéw numery od 1 do 33
Bronkéw godz.17.00

14.01.2025
wtorek Bronkéw numery doméw od 34 do 77C
Bronkéw godz.17.00

15.01.2025 Dychéw — rodziny z miejscowosci: Stary Zagor,
sroda Pradocinek, Domy nad Bobrem, Dabki, Chromow
Dychéw godz.17.00 | i Brzezinka, Dychéw numery doméw od 1 do 14

Dychow numery domoéw: 69, 69B, 68F, 68B 1 ul. Lesna
numery 65, 65A, 65B, 65C, 65D, blok 7A 1 Osiedle Zielona
Polana czyli numery doméw od 10B do Stacjt Uzdatniania
Wody,

ul. Rybacka domy numery od 55D do 50, oraz domy
numery 49A, 49, 47A, 48, 48A, ul. Sportowa numery od
56A do 63, ul. Kwiatowa numery od 17A do 44 1 ul.
Pradocinska numery od 67A do 64,

16.01.2025
czwartek
Dychéw godz.17.00




Dychéw ul. Spacerowa i Strumykowa czyli numery doméw

17.01.2025 od 21 do 34, Osiedle Stoneczne, czyli domy za szkola oraz

piatek numery domoéw 40A, 46B, 43, 41, 40, 36, 18, oraz bloki 68
Dychéw godz.17.00 |i68A

SCHOLA ,,CANTO JESU” — §piewam Jezusowi

Serdecznie zapraszamy
wszystkich chetnych
do wyrazania swojej wiary
poptrzez muzyke — Spiew
i granie na instrumentach —

na spotkania w §rody
i piatki o godz. 15:45,

JesteSmy na poczatku naszej muzycznej przygody,

ale mamy wielka potrzebe chwalenia Pana Boga i plynaca
z tego rados¢, Mamy tez nadziej¢, ze malymi kroczkami
z kazda piesnia i piosenka zrobimy postepy i nasze
wykonania beda coraz pig¢kniejsze,

Takze i Ty, jesli juz nas styszates§ i chciatby$ spiewac
z nami, ale jeste$ niesmialy.,.,

...albo umiesz gra¢ na instrumencie, lecz co$ jeszcze Cig¢
zatrzymuje.., to moze wtasnie teraz jest czas, abys$
przyszedt i dotaczyt do nas!!!

Czekamy na Ciebie!!!




PORADY OGRODNICZE NA GRUDZIEN

Grudzien jest najmniej intensywnym miesigcem w calym kalendarzu biodynamicznym
dla dziatkowcow. Od pelni do nowiu jest czas na sprawdzenie, czy roéliny sa dobrze
zabezpieczone. Warzywa 1 owoce zasadzone w donicach i schowane w pomieszczeniach
nalezy skontrolowac - schorowane klacza nalezy usunac.

W cieplejsze dni warto tez zabra¢ si¢ za zbiory jarzebiny czy dzikiej rézy oraz
przeprowadza¢ konieczne porzadki.

Korzystajac z jesienno — zimowej
aury 1 wigkszodcl czasu wolnego
spedzanego w domu, warto
przyjrze¢ si¢ ro$linom, ktére
mamy Wewnatrz naszych
mieszkan. Bardzo popularne sa
r6znego rodzaju odmiany
storczykow. Idealne na prezent
pasuja do kazdego wnetrza. Nie sa
to trudne w uprawie kwiaty,

jednak ich pielegnacja, a zwlaszcza
podlewanie musi by¢ precyzyjne.
Warto znac sposoby na to, by nie przela¢, ale tez nie ususzy¢ storczyka.

Storczyki — to rodzaj bylin, ktére mozna podzieli¢ na 2 grupy. Pierwsza to roéliny
wywodzace si¢ z rodziny Orhidaceae, czyli storczykowate. Zalicza si¢ do niej
kilkadziesiat tysigcy gatunkéw. Gatunki te réznig si¢ od siebie wygladem. Wigksza
cz¢$¢ storczykow to epifity, ktore zyja na powierzchni innych roslin i czerpia pokarm
z jej obumarlych cz¢sci. Ta grupa storczykow zamieszkuje gldwnie w lasach strefy
umiarkowanej, podzwrotnikowej 1 tropikalnej. Druga grupa roslin nazywana
naziemnymi to odmiany storczykow rosnacych na ziemi. Mozna je spotkac
w tropikach, ale duzo z nich z powodzeniem rosnie w Europie, Australii 1 Polsce.
Te egzotyczne roliny zachwycaja kolorami oraz bogactwem kwiatéw. Swictnie
zdobig domowe parapety, ale sa tez popularne w wystroju biur, hoteli czy salonow
kosmetycznych. Ze wzgledu na oryginalny wyglad storczyki sa coraz czesciej
wykorzystywane do dekoracji przyjeé. Warto znac kilka patentéw, by przedtuzyc¢ ich
Zywotnosc.
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Istotnym elementem w uprawie storczyka jest doniczka. Musi by¢ przezroczysta, by
obserwowac system korzeniowy. Jesli rozwija si¢ prawidiowo, to nie bedziemy miec¢

zadnych probleméw z kwiatkiem.

Zdrowe korzenie storczyka sa migsiste, jedrne. Maja bialo-szara barwe z z6lto-

zielonymi kofncowkami.

Przede wszystkim musimy zwrdci¢ uwage na system korzeniowy. Srebrzysty polysk
oznacza lekkie odwodnienie. Za$ przelanie storczyka objawia si¢ ciemnymi, §liskimi

korzeniami. Jest to skutek tego, ze woda sto1 zbyt dtugo w doniczce.

Jednym 2z dobrych sposobéw na kontrolowanie iloSci wody jest podlewanie
storczykow przy pomocy... kostek lodu. Gdy te powoli topnieja, to roslina stopniowo
gromadzi wodg¢. To zapobiega przelaniu 1 nadmiarowi wilgoci. Wystarczy raz
w tygodniu wlozy¢ trzy kostki lodu do doniczki. Schlodzi to podloze oraz pomoze
stymulowaé kwitnienie storczyka. Innym sposobem na uniknigcie przelania jest
umieszczenie doniczki w naczyniu z woda. Po 20 minutach wylewamy nadmiar wody.
Zaleca si¢ umieszczenie doniczki w naczyniu tak, by woda siggata gornej krawedzi
doniczki. Gdy cale podloze nawodni si¢ - wyciggamy doniczke z wody.

W nastepnym numerze — wszystko o przesadzaniu storczykéw!

Zr6dlo: https://zielona.interia.pl/

Radosnego przezywania Adwentu

i wielu tfask Bozych
W czasie
oczekiwania
na przyjscie
Pana Jezusa
zyczy ks. Proboszcz

1 Redakcja gazetki
parafialnej
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KACIK SMAKOSZA

Chociaz dopiero rozpoczat si¢ Adwent, to dobrze wiemy, Ze czas
szybko uplynie i ani si¢ obejrzymy, jak nadejda Swieta Bozego
Narodzenia. Warto wczes$niej zastanowi¢ si¢ nad wigilijnym
i $wigtecznym menu. Moze zechcecie skorzysta¢ z moich propozycji?

ZUPA GRZYBOWA
Z KLLUSECZKAMI

Obok tradycyjnego barszczu z uszkami
na wigilijnym stole w wielu domach
pojawia si¢ czasem zupa grzybowa.

Sktadniki:
Wywar: 500g grzybéw mrozonych

lyzka octu
marchew

Y2 pietruszki Kluseczki: V2 szkl. maki

72 selera V> szkl. zimnej wody
2 lyzki masta 1 26tko
2 cebula

) . o Dodatkowo: natka pietruszki, sol,
3 ziarna ziela angielskiego

pleprz

3 liscie laurowe

Wykonanie: Grzyby rozmrozi¢ na sitku, oplukac i1 zala¢ woda w garnku. Dodac
szczypte soli 1 ocet. Zagotowac, a nastepnie odcedzi¢ grzyby 1 zala¢ 4 szklankami
swiezej wody. Doda¢ listki laurowe, ziele 1 obrane warzywa, a takze posiekang
1 podsmazong na masle cebule. Doprawic¢ sola 1 pieprzem. Gotowaé 20 minut.

Nastepnie wyjac z zupy ziele 1 liscie 1 zmiksowa¢ wywar z grzybami 1 warzywami.

W kubku wymiesza¢ make z woda 1 zottkiem. Zupe doprowadzi¢ do wrzenia 1 przez

widelec la¢ ciasto, wszystko chwile gotowac.

Zupe podawac udekorowang posiekana natka.
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KAPUSTA WIGILIJNA Z FASOLA
I SUSZONYMI GRZYBAMI

Kapusta wigilijna — jedna z tych potraw,
ktorych smaku si¢ nie zapomina
i kojarzy si¢ nam z wigilijnym stofem.

Sposoéb przygotowania:

1. Dzien wczesniej: namoczy¢ fasole przez
calg noc. Grzyby dokladnie wyplukac 1 tez
namoczy¢ w wodzie cala noc.

2. Na drugi dzien: Kapuste i fasole gotowac

w osobnych garnkach do mig¢kkosci (ok 2 godziny, w trakcie gotowania moze zaj$¢
potrzeba dolewania wody do fasoli). Gdy kapusta si¢ zagotuje odcedzamy wode
1 zalewamy nowa, wtedy wrzucamy liScie laurowe i ziele angielskie. Gotujemy do
mickkos$ci. Grzyby gotowaé ok 30 minut, ostudzi¢. Pokroi¢ w cieniutkie paseczki lub
kostke 1 wraz z woda, w ktorej si¢ gotowaly wlewamy do migkkiej kapusty. Dodajemy
tez ugotowana fasole. Wtedy dodajemy pokrojone grzyby i doprawiamy sola
1 pteprzem. Calos¢ mieszamy 1 gotujemy jeszcze ok 20 minut.

Porady. Kapusta wigilijna najlepiej smakuje na drugi dzien. Jesli nie mamy mozliwosci
ugotowania jej dzien wczesniej mozna to zrobi¢ rano i zostawi¢ aby smaki mialy
mozliwos$¢ si¢ "przegryz¢".

PIERNIKOWA ROLADA
Z NUTA CZARNE]
PORZECZKI

Lekkie ciasto na bazie biszkoptu
z  przyprawami  korzennymi,
delikatnie kwaskowa konfitura
z czarnej porzeczki i masg
smietanowgq to ciekawa propozycja

do S$wigtecznej kawki w gronie
najblizszych.
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Sktadniki: 200g sera mascarpone

Biszkopt piernikowy: 3 tyzki cukru pudru
4 jajka
100g cukru Polewa:
80g maki pszenne; 100g mlecznej czekolady
1 tyzeczka proszku do pieczenia 1 tyzka masta
1 tyzeczka przyprawy do piernika 3 lyzki $mietany 30%
1 tyzeczka cynamonu
1 tyzeczka kakao Dodatkowo:
280g konfitury z czarnej porzeczki
Masa Smietanowa: kilka piernikéw
250g smietany 36% kolorowe peretki dekoracyjne
Przygotowanie:

1. Biszkopt piernikowy:

Biatka ubi¢ na sztywno, doda¢ kolejno po tyzce cukru i dalej ubija¢ az masa bedzie
gesta 1 blyszczaca. Nastepnie dodac zoItka, make pszenng wymieszang z proszkiem
do pieczenia, przyprawa do piernika, cynamonem, i kakao. Calo$¢ dokladnie
wymieszaé, wla¢ do formy o wymiarach 30cm x 38cm wylozonej papierem do
pieczenia i piec w piekarniku nagrzanym do 175 stopni przez okoto 12 minut. Po tym
czasie jeszcze cieply biszkopt, krétszym bokiem wyltozy¢ na lekko oprészong cukrem
pudrem Sciereczke 1 zwinaé w rulon.

2. Masa smietanowa:

Smietane ubi¢ na sztywno. W misce zmiksowaé ser z cukrem pudrem, dodaé ubita
smietang i calo$¢ dokladnie wymieszac¢ szpatulka (3 tyzki zostawic¢ na dekoracje).

3. Zwijanie rolady:

Po tym czasie rozwinac biszkopt, posmarowac konfitura porzeczkows, posmarowac
masg $mietanowsq 1 delikatnie zwina¢ w rolade. Gotowgq rolade owinac¢ folia spozywcza
1 wstawi¢ do lodéwki na okoto 60 minut.

4. Polewa:

Czekolade polamac¢ w kostki, przelozy¢ do rondelka, doda¢ masto, $mietane
1 rozpusci¢ w kapieli wodnej az do uzyskania konsystencjt polewy. Gotowa polewa
polac¢ rolade 1 wstawi¢ do lodowki na okoto 30 minut. Po tym czasie udekorowac bita,
smietang, kolorowymi peretkami 1 piernikami.
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PLACEK ORZECHOWY

Pyszne ciasto orzechowe przektadane
puszysta masa budyniowa z brzoskwiniami
z blatem kokosowym udekorowane
czekoladqa i orzechami to kolejna
propozycja stodkosci na §wigteczny stof.

Sktadniki:
Ciasto orzechowe:
8 jajek

1 szklanka cukru

13 klanki miel h hé
/4 szklanki mielonych orzechow 3 Iyzki maki pszennc

3 szklanki mleka

1 op. budyniu waniliowego

2 tyzki maki pszenne;
2 tyzeczki proszku do pieczenia

Blat kokosowy:

4 biatka Dodatkowo:

220g cukru 1 puszka brzoskwin

200g wiérkow kokosowych 100g czekolady deserowej
potowki orzechéw do dekoracii

Masa budyniowa: papier do pieczenia

200g masta

5 tyzek cukru

4 761tka

Przygotowanie:

1. Ciasto orzechowe:

Pickarnik nagrza¢ do 180°C. Biatka ubi¢, dodajac cukier i z6ltka. Wsypaé make
wymieszang z proszkiem do pieczenia i orzechami, polaczy¢. Ciasto wla¢ do
wylozonej papierem do pieczenia formy o wymiarach 25 x 40cm.

2. Blat kokosowy:

Biatka ubijamy na sztywna piane¢ z cukrem. Wsypujemy wiorki 1 delikatnie mieszamy.
Mase¢ wykladamy na blaszke wylozona papierem do pieczenia 1 pieczemy do
zrumienienia w nagrzanym wczesniej piekarniku.
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3. Masa budyniowa:

Dwie szklanki mleka zagotowac¢ z cukrem. W pozostalym mleku rozmiesza¢ make,
proszek budyniowy 1 z6itka. Mleko z budyniem 1 zo6ttkami wla¢ do gotujacego si¢
mleka, wymieszac¢ 1 gotowa¢ do zgestnienia. Studzi¢ przykrywajac folia spozywcza,
aby nie zrobil si¢ kozuch. Migkkie masto utrze¢, dodawac po tyzce ostudzony budyn.
Na koniec doda¢ pokrojone w kostke, odsaczone z syropu brzoskwinie 1 delikatnie
wymieszac

4. Placek orzechowy:

Czekoladg zetrzeé na tarce. Ostudzone ciasto orzechowe przekroi¢ na dwa placki. Na
jednym placku rozsmarowac nieco wigcej niz 1/3 masy i przykry¢ kokosowym blatem.
Na blacie réwniez rozsmarowaé 1/3 masy i przykry¢ drugim plackiem orzechowym.
Wierzch posmarowaé pozostala masa i udekorowac orzechami i wiérkami czekolady.

Placek orzechowy przed podaniem warto dobrze schlodzic.

Modlitwa rozancowa — Papieskie Intencje na grudzien:
Za pielgrzymow nadziei — ModImy sig,

aby nadehodzagy jubileusz umocnit nas w wierze,
pomagl nam lepier poznaé Chrystusa Zmartwychwstatego w nasgym 2yeiu
L premienit nas w pielgrzymow chrzescyanskie nadzues.

TJezu Ufam Miesiecznik  Parafii  p.w. Milosierdzia Bosego w Dychowie-

. wydarzenia religijne i spolecgne, intencje mszalne, ogloszenia,
Tobie . .
informacje
Wydawea Po.szm/@/ Oddzial Akcji Katolickiej — redagujq czlonkowie pod
kierunkiem Prezesa
Wspdlpraca Proboszez Parafii
Naktad 130 egzemplaryy

Materialy do gazetki moina presylaé na adres e-mail: A.Kaster@wp.pl.
Wszelkie zapytania mogna skiladacé na Plebanii Iub w Kosciele.
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