Miesiecznik Parafii
p-w. Mitlosierdzia Bozego

w Dychowie NR 147, 148 Lipiec, Sierpien’ 2024

12 POWODOW, DLA KTORYCH
WARTO ISC NA PIELGRZYMKE

Podczas wakacji mozna na wiele sposobow pogtebiac relacje z Bogiem,
jednym z nich jest pielgrzymowanie. Jesli zastanawiasz sie co takiego jest
w pielgrzymce, ze wiele 0sob od lat bierze na ten czas urlopy, dobrowolnie
decydujqc sie na ryzyko pecherzy, zerknij na ponizsze 12 powodow.

1. Spotkanie zywego Boga.

Punktem wyjscia do pielgrzymowania jest
Chrystus i to spotkanie z Nim jest celem
wedrowki. Przywilejem pielgrzymow jest
mozliwo$S¢  uczestnictwa ~w  codziennej
Eucharystii, ktéra karmi i ulecza, majg tez staty
dostep do sakramentéow. Bez Niego - bez
Chrystusa - wedrowanie bytoby zwyklym
chodzeniem po pieknej Polsce.

2. Powotlanie.

Swiadectwa braci zakonnych, ktérzy opowiadajg o istocie charyzmatu swojej
wspolnoty w czasie wedrowki po topigcym sie asfalcie majg zupetnie inny
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wymiar niz najpiekniejsze lekcje religii na temacie powotania. Delikatnos¢
ojca pchajacego wdzek czy ,normalnos¢” ksiezy, ktorych spotykato sie
wczesniej tylko w koSciele, ukazujga piekno kazdej z drog zycia z Bogiem.
A przestrzen ciszy na pielgrzymce pozwala na ustyszenie odpowiedzi na
pytanie, jaki plan ma Bog na Twoje zycie.

3. Ofiarowanie cierpienia.

Pielgrzymka namacalnie przypomina, ze chrzeScijanstwo nie usuwa
cierpienia, ale nadaje mu sens. Dzieki intencjom, ktére towarzysza patnikom,
mozna nauczy¢ sie wdzieczno$ci nawet z pecherzami i naciggnieciami kolan.

4. Zdjecie masek.

Zmeczenie fizyczne oraz prostota, ktorej dosSwiadczajg pielgrzymi w domach
gospodarzy, pozwalajg cztowiekowi zdja¢ maski, ktére naktada codzienny wir
zdarzen i permanentny wyscig. Wowczas nie tylko bliZni mogg w nas zobaczy¢
naturalne dobro, owiniete skomplikowanymi emocjami, ale i my samych
siebie na nowo poznajemy.

5. Zywy Kosciol.

Pielgrzymuja emeryci i nastolatkowie, rodziny z dzie¢mi i mtodzi klerycy,
doswiadczone siostry zakonne i osoby, ktére jeszcze poszukajg Boga. Do tego
organizacja wedrowania wymaga indywidualnego zaangazowania poprzez
prowadzenie $piewu, opatrywanie ran, zarzgdzanie ruchem czy tez niesienie
tuby. Kazdy doswiadcza Boga inaczej, kazdy otrzymuje od Pana inne
charyzmaty, wszyscy za$ moga sie nawzajem ubogaca¢, dajac Swiadectwo
wiary i tworzac réznorodna, pielgrzymkowa rodzine - zywy Kos$ciét.

6. Lekcja pokory.

Bog czesto probuje wla¢ w nasze serca pokore, ale my uciekamy przed nig,
zamykajac serce we wtasnej strefie komfortu. Czasem jaki$§ etap trzeba
spedzi¢ w aucie - ,podjechac”, innym razem trzeba potozyc sie wczesniej spac.
Pielgrzymka uczy uszanowania i pokochania swoich barier z jednoczesnym
rozwojem i samodoskonaleniem sie.

7. Glebokie relacje.

W najtrudniejszych momentach czesto klaruja sie najpiekniejsze, najbardziej
warto$ciowe znajomosci. Czesto kto$ zapisuje sie ,samemu’, nie znajac
nikogo, zas$ na trasie poznaje ludzi, z ktorymi przyjazn wykracza daleko poza
pielgrzymke. Relacje budowane na wspdélnym fundamencie, ktorym jest
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Chrystus, czesto pozostajq na dtugie lata. Swiadectwem tego sa pary, a pézniej
matzenstwa za reke pielgrzymujace do Mamy.

8. Polskie Krajobrazy.

Kontaktu z naturg potrzebuja zaréwno mieszczanie przyzwyczajeni do
tramwajowego zgietku, jak i ci, ktérzy zyja w spokojnych okolicach. Podczas
pielgrzymki mozna na nowo zachwycic sie dzietami Stworzyciela - ztocista,
wakacyjna i owocowa Polska daje szerokie pole do afirmacji zycia.

9. Troska o bliznich.

Na niektorych pielgrzymkach patnicy szukajg noclegéw u gospodarzy, co jest
przyczyng kolejnych spotkan, rozmow i Swiadectw zywego KosSciota. Ale jest
to rowniez doswiadczenie szczegdlnej opieki i troski, ktorej na pielgrzymce
mozna sie uczyc¢. Czesto osoby idace po raz kolejny dZwigaja po dwie peleryny,
bo wiedzg, ze podczas oberwania chmury okaze sie, ze kto$ inny peleryny
zapomniat. Obdarowani troskg réwniez uczg sie nig otaczac¢ innych - nie tylko
na pielgrzymce.

10. Relacja z Maryja.

Wiekszos¢ pielgrzymek kieruje sie do sanktuariow maryjnych,
najpopularniejszym celem w Polsce jest Jasna Gora. Pielgrzymka pomaga na
nowo nawigzac relacje z Maryjg - kochang Mamag, a takze wzorem, do ktérego
staramy sie dazy¢. W poznaniu Opiekunki pomagajag m. in. pielgrzymkowe
piosenki, konferencje oraz wiele modlitw, np. $piewane rano Godzinki
zawierajgce niesamowite okre$lenia Najswietszej Dziewicy.

11. Nowe sposoby rozmowy z Panem.

Nie kazdy miat wczeSniej mozliwos¢ modlitwy adoracyjnej okraszanej
spokojnym tltem instrumentalnym czy tez modlitwy liturgia godzin.
Pielgrzymka taczy ludzi o réznych duchowosciach, pomagajac spojrze¢ na
mitosierdzie Boze z innej perspektywy.

12. Otwarte serce.

Szczeglblnie zapadajg w pamiec i odmieniajg mysSlenie spotkania w drodze na
Jasng Gore réznych osob. Niektorzy gospodarze przez caty rok czekajg na
pielgrzyméw, by mébc ich ugoscic - przygotowuja najlepsze dania,
przystosowuja dom, by jak najwiecej oséb mogto u nich nocowac. Inni
przygotowujg positki na postojach czy chocby stoja z woda na drodze
w upalne dni. Otwierajg domy i serca, by moc spotka¢ Boga w drugim cztowieku.
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Pielgrzymka to nie challenge, to nie przygoda, to rekolekcje, podczas
ktorych kazdy dzien wyglada inaczej i czlowiek po tych Kilku lub
kilkunastu dniach juz nie bedzie taki sam. Pielgrzymuja nie tylko nogi
ku Czestochowie, ale i serce - ku niebu.

Kacik dla Milusinskich

Witajcie w lipcu! Styszeliscie o gérze Karmel? To od niej pochodzi nazwa
zakonu karmelitow, juz w czasach Starego Testamentu byta miejscem
modlitwy prorokéw i ludzi, ktérzy chcieli spotka¢ Boga w ciszy i samotnosci.
W okolicach géry Karmel rozmawiat z Bogiem jeden z najwiekszych prorokow
biblijnych. Ktéry? Dowiesz sie rozwigzujac ponizsza krzyzoéwke. Ostatnia
litera kazdego stowa jest pierwsza literg nastepnej odpowiedzi.

Do gry w koszykéwke lub do cigcia metalu.

Osoba tworzaca dzieta sztuki — na przyklad obrazy lub rzezby.
Osoba, ktéra napisata ksigzke.

Zazwyczaj ma 365 dni.

Zwykle stoi przy biurku lub przy stole.

Inaczej obraza lub zniewaga.

Mata Anna.

Inaczej plakat.

eNoOpRNe

Hasto:

L sz

Literki z szarych pol (kierunek czytania od 1 do 10) utworzg hasto. Na
rozwigzania czekam do 20 sierpnia. Krzyzowke z poprzedniego numeru
rozwigzaty Marysia Straszkiewicz i Laura Wisniewska. Brawo!

Powodzenialll



AKTUALNOSCI PARAFIALNE

Do I Komunii Swietej 19 maja
w kosciele w Dychowie
przystapili:

Mikotaj Bratkowski
Oliwia Cyra

Fabian daniel
Amelia Karska
Stanistaw Kowalski
Zuzanna Mackowiak
Weronika Matz
Julia Motczan

. Nikola Rzadkiewicz
0. Oliwier Sottysiak

1. Dominik Szafraniec

P2 00N AW

Sakrament Bierzmowania
7 czerwca w Krosnie
Odrzanskim otrzymali:

Dzien Jakub
Gdowska Zuzanna
Kierul Szymon
Labedzka Zuzanna
Murawa Gabriela
Napieralska Martyna
Sadowski Dawid
Szymanska Paulina
Tabisz Jakub

0. Wachata Konrad

200N W

Do wiecznosci w czerwcu
odeszli:

- $p. Krystyna Janik - Dychow
Wieczny odpoczynek racz im dac
Panie!

Intencje mszalne w kosSciele
w Dychowie:

Godziny mszy Swietych
w wyjatkowych przypadkach moga
ulec zmianie, szczegdlnie w okresie
wakacyjnym, aktualne zawsze
w ogloszeniach niedzielnych!!!

LIPIEC 2024

PONIEDZIALEK 01.07.2024

godz. 18.00 - $p. Andrzej Oleszek
WTOREK 02.07.2024

godz. 10.00 - w intencji Tomasza
z okazji imienin, dziekczynno-
btagalna

SRODA 03.07.2024

godz. 18.00 - $p. Piotr Tomczak
PIATEK 05.07.2024
godz. 1800 - w
wynagradzajacej za grzechy nasze,

intencji

naszej parafii, ojczyzny i Swiata
SOBOTA 06.07.2024

godz. 17.00 - $p. zmarli z rodziny
Jasinskich i Babul

NIEDZIELA 07.07.2024

godz. 08.00 - $p. Karolina, Halina,
Helena, Anna, Jan, Stanistaw i zmarli
z rodziny

godz. 11.00 - $p. Janina Jastrzebska
— od chrzes$niaczki Zosi z rodzing
SOBOTA 13.07.2024

godz. 17.00 - $p. Janina, Henryk,
Ryszard Dziemidowicz



NIEDZIELA 14.07.2024

godz. 08.00 - $p. Maria, Szymon,
Wiktoria, Teresa Margas
godz. 11.00 - $p.
Terczewski

SOBOTA 20.07.2024
godz. 17.00 - Sp. zmarli z rodziny
Krasuckich

NIEDZIELA 21.07.2024

godz. 08.00 - za spokdj duszy Sp.
Smoleniskiego w 6
rocznice $mierci i zmarli z rodziny
godz. 11.00 - $p. Delfina, Weronika,
sp. Apolonia, J6zef

WTOREK 23.07.2024

godz. 18.00 - $p. Wiadystaw Front
w 10 rocznice Smierci

SRODA 24.07.2024

godz. 18.00 - w intencji Filipa
z okazji 1 urodzin oraz w intencji

Zygmunt

Eugeniusza

jego rodzicow

PIATEK 26.07.2024

godz. 18.00 - w intencji $p. Anny
Zottanskiej - imieninowa

SOBOTA 27.07.2024

godz. 17.00 - dziekczynno-btagalna,
w intencji catej rodziny Andrzejuk
i w intencji Anny Matusewicz
NIEDZIELA 28.07.2024

godz. 08.00 - $p. Jerzy Grek i zmarli
z rodziny Grek, Sp. Feliksa Bielewicz
i zmarli z rodziny

godz. 11.00 - Sp. Mirostaw Pilazy
w 2 rocznice Smierci

SRODA 31.07.2024
godz. 18.00 - $p. Krystyna Janik - od
uczestnikow pogrzebu

SIERPIEN 2024
PIATEK 02.08.2024
godz. 18.00 - w
wynagradzajacej za grzechy nasze,
naszej parafii, ojczyzny i Swiata
SOBOTA 03.08.2024

godz. 17.00 - S$p. Jozef Kasprzyk
i zmarli z rodziny

NIEDZIELA 04.08.2024

godz. 08.00 - w intencji P. Marii

intencji

z okazji urodzin - od coérek
z rodzinami

godz. 11.00 - Sp. Roman Tarczewski
w 2 rocznice Smierci

SRODA 07.08.2024

godz. 18.00 - Sp. Helena, Marianna
PIATEK 09.08.2024

godz. 18.00 - za dusze w czy$ccu
cierpigce

SOBOTA 10.08.2024

godz. 17.00 - $p. rodzice: Eleonora
i Feliks, $p. Andrzej
i Krzysztof

NIEDZIELA 11.08.2024

godz. 08.00 - $p. Teresa, Michat
Tracz, $p. Elzbieta Klinik
godz. 11.00 - w
P. Stawomira z okazji urodzin
WTOREK 13.08.2024

godz. 18.00 - $p. Stefan Kowal

bracia:

intencji



CZWARTEK 15.08.2024

godz. 08.00 - Sp. rodzice: Jerzy
i Zofia Zatuzni, Anna i Piotr
Straszkiewicz

godz. 11.00 - w intencji P. Marii

Piechockiej z okazji imienin
i urodzin

PIATEK 16.08.2024

godz. 18.00 - wolna intencja
SOBOTA 17.08.2024

godz. 17.00 - dziekczynno-btagalna

w intencji rodzin: Fabijanscy,

Luczkiewicz, Ratajczak,
NiedZwieccy i Szarnowscy
NIEDZIELA 18.08.2024

godz. 08.00 - w intencji Emilii
Straszkiewicz z okazji 15 urodzin
godz. 11.00 - w intencji P. Marii
z okazji urodzin i imienin
PIATEK 23.08.2024
godz. 18.00 - w

P. Malgorzaty i Marka Plawgo

intencji

z okazji 25 rocznicy Slubu

SOBOTA 24.08.2024
godz. 17.00 - $Sp. Krystyna
Muszynska

NIEDZIELA 25.08.2024

godz. 08.00 - $p. Mieczystaw Bojko
w 2 rocznice S$mierci i zmarli
z rodziny

godz. 11.00 - dziekczynna za
tegoroczne zbiory

PIATEK 30.08.2024

godz. 18.00 - wolna intencja

SOBOTA 31.08.2024
godz. 17.00 - $p. Krystyna Janik - od
kolezanek

WRZESIEN 2024

NIEDZIELA 01.09.2024

godz. 08.00 - $p. Bronistaw, Stefania
i zmarli z rodziny Grabowskich
godz. 11.00 - $p. Stefan Kowal -
imieninowa

Intencje mszalne w koSciele
w Bronkowie:

LIPIEC 2024

CZWARTEK 04.07.2024

godz. 18.00 - $p. Helena Mackowiak,
$p. Teresa Podsada
NIEDZIELA 07.07.2024
godz. 0930 - $p.
Patynowska w 20 rocznice $mierci -
od syna Leszka

NIEDZIELA 14.07.2024

godz. 09.30 - $p. Jan, Henryk,
Krystyna Markiewicz

SOBOTA 20.07.2024

godz. 12.00 - Odpust - za Parafian
NIEDZIELA 21.07.2024
godz. 09.30 - S$p.
Palarczyk - od siostrzenca Pawta
NIEDZIELA 28.07.2024

godz. 09.30 - $p. Dariusz Krasuski

Helena

Krzysztof



SIERPIEN 2024

NIEDZIELA 04.08.2024

godz. 09.30 - Sp. Krzysztof
Palarczyk - od Ewy, Andrzeja
i rodziny Kapton

NIEDZIELA 11.08.2024

godz. 09.30 - S$p. Bronistaw,
Stanistawa, Bolestaw Kucharczyk
CZWARTEK 15.08.2024

godz. 09.30 - $p. Wanda, Eugeniusz,

Michat Krygier
NIEDZIELA 18.08.2024
godz. 09.30 - Sp. Stanistawa,

Franciszek Sobscy

NIEDZIELA 25.08.2024

godz. 09.30 - $p. Marianna,
Zdzistaw i brat Zdzistaw Pietrzyk

WRZESIEN 2024

NIEDZIELA 01.09.2024

godz. 09.30 - Sp. Helena Mackowialk,
Sp. Helena, Franciszek Patynowscy,
Sp. Stanistaw, Aleksandra Chmiel

Intencje mszalne w koSciele
w Brzozce:

LIPIEC 2024

NIEDZIELA 07.07.2024

godz. 1230 - $p. Edward
Zabiegatowski i zmarli z rodziny
Zabiegatowskich

NIEDZIELA 14.07.2024

godz. 12.30 - S$p. Bronistawa
Szymanska w 14 rocznice Smierci
i $p. Jozef Szymanski w 46 rocznice
Smierci

NIEDZIELA 21.07.2024

godz. 12.30 - za ofiary ludobo6jstwa
na Wotyniu i Podolu

NIEDZIELA 28.07.2024

godz. 12.30 - $p. Janina Lipka - od
uczestnikow pogrzebu

SIERPIEN 2024

NIEDZIELA 04.08.2024

godz. 12.30 - $p. Aniela Tamborska
w 10 rocznice Smierci i zmarli
z rodziny

NIEDZIELA 11.08.2024

godz. 12.30 - S$p. Stefania, Anna,
Pawet Myskow i zmarli z rodziny
CZWARTEK 15.08.2024

godz. 12.30 - $p. Maria, Arkadiusz
i Jarostaw Koczan

NIEDZIELA 18.08.2024

godz. 12.30 - za parafian
NIEDZIELA 25.08.2024

godz. 12.30 - za parafian

WRZESIEN 2024

NIEDZIELA 01.09.2024
godz. 12.30 - za parafian



INFORMACJE POAK
KEP wybrata prezesa dla Akcji Katolickiej w Polsce

Podczas 397. Zebrania Plenarnego Konferencji Episkopatu Polski
obradujacego w Warszawie w dniach 13-14 marca 2024 r. biskupi wybrali
prezesa Akcji Katolickiej w Polsce, na czas kolejnej VIII kadencji w latach
2024-2028. Te zaszczytng i odpowiedzialng funkcje powierzyli Panu
Andrzejowi Kaminskiemu, prezesowi Akcji Katolickiej Diecezji Bielsko -
Zywieckiej. Serdecznie gratulujemy!

Jednocze$Snie zachecamy do otoczenia modlitwg Pana Andrzeja i cate
powierzone mu dzieto Akcji Katolickiej w Polsce.

W imieniu Zarzadu Krajowego Urszula Furtak,

prezes Akcji Katolickiej w latach 2016-2020 oraz 2020-2024

Andrzej Kaminski, Diecezja Bielsko - Zywiecka

Jest zonaty. Mieszka w Dankowicach. Gmina Wilamowice. Powiat Bielski.
Wojewodztwo Slaskie.

Ukonczyt Akademie Gorniczo-Hutnicza w Krakowie na Wydziale Maszyn
Gorniczych i Hutniczych. Jego zawodowa Sciezka zwigzana byla z oswiata.
Pracowat jako nauczyciel, wizytator szk6t zawodowych oraz dyrektor Zespotu
Obstugi Placowek Oswiatowych w Czechowicach-Dziedzicach. Ponad rok
pracowal na stanowisku Dyrektora ds. organizacyjnych i eksploatacji
Przedsiebiorstwa i Komunikacji Miejskiej w Czechowicach-Dziedzicach.

0d 1996 jest czlonkiem Akcji Katolickiej Diecezji Bielsko-Zywieckiej w parafii
pw. Sw. Wojciecha

w Dankowicach. Pemni funkcje prezesa POAK. Od 2006 roku jest prezesem
Zarzadu Diecezjalnego Instytut Akcji Katolickiej Diecezji Bielsko-Zywieckiej.
Jest wieloletnim czlonkiem Krajowego Instytutu Akcji Katolickie;.

Przez wiele lat byt samorzagdowcem (radnym powiatowym, a nastepnie
radnym sejmiku wojewodztwa Slgskiego). Od 2010 roku jest cztonkiem Prawa
i Sprawiedliwosci. W latach 2015-2019 byt senatorem IX kadencji Senatu RP.
Od 24 czerwca 2021 roku do 22 lutego 2024 roku wicestarosta Powiatu
Bielskiego. Z dniem 23 lutego 2024 roku przeszedt na emeryture.



PORADY OGRODNICZE NA WAKACJE

Dobrze urzadzony i zadbany ogradd jest piekny przez caly rok. Jednakze
okres letni jest szczegdlny, gdyz zielony zakatek ,czaruje” wtedy
roznorodnoscia barw Kkwiatow 1 zapachdow, dostarcza plonow
z warzywniaka i1 sadu oraz pozwala na przyjemne spedzanie czasu.
Co mozna i trzeba (oprocz odpoczynku) robi¢ w ogrodzie w czasie lata?
Oto Kkilka propozycji, jak ciekawie i produktywnie spedzi¢ wakacje
w swoim ogrodzie.

Co robi¢ w wakacje w ogrodzie
ozdobnym?

W okresie letnim wiele uwagi
trzeba poswieca¢ takim zabiegom
pielegnacyjnym jak podlewanie,
odchwaszczanie i ochrona przed
chorobami oraz szkodnikami.

Od drugiej potowy sierpnia mozna
sadzi¢ drzewa i krzewy iglaste
(wczes$niej koncza wegetacje od
lisciastych).

Zywoptoty nalezy cia¢ regularnie (do drugiej dekady sierpnia).

Rabaty bylinowe i mniejsze krzewy warto $ciétkowac. To ograniczy
zachwaszczenie i wyparowywanie wody. W niewielkim stopniu $ciétka
jest takze nawozem. Warto pamietac¢ przy tym, ze Sciotka z igliwia lekko
zakwasza glebe.

Latem mozna rozmnaza¢ byliny, ktére kwitly w okresie wiosennym
(m.in. zagwin, macierzanka, ptomyk, aster alpejski).

P6znym latem nalezy wykopac i oczysci¢ cebulki tulipanéw, czosnku
ozdobnego, narcyzow, hiacyntow i szafirkow.

Wysokim roslinom rabatowym (malwy, mieczyKki, ostr6zki) powinno sie
zapewnic solidne podpory.

Poczatek lipca to ostatni dzwonek na wysiewanie roslin jednorocznych
(nagietek, groszek pachngcy, portulaka) i dwuletnich (stokrotek,
bratkéw, malw).

Przekwitte kwiatostany niezaleznie od gatunku zaleca sie regularnie
usuwac. To przedtuzy okres kwitnienia. Owocostany warto pozostawic,
jesli majg warto$¢ dekoracyjng (driakiew, czarnuszka, miesigcznica,
racznik) lub zamierzamy zebrac z nich nasiona.

10


https://zielonyogrodek.pl/pielegnacja/przycinanie/5678-dobre-rady-jak-przycinac-zywoploty
https://zielonyogrodek.pl/pielegnacja/nawozenie/7007-ktore-rosliny-trzeba-sciolkowac
https://zielonyogrodek.pl/katalog-roslin/byliny/9202-zagwin-ogrodowy
https://zielonyogrodek.pl/katalog-roslin/byliny/9419-floks-wiechowaty-plomyk-wiechowaty
https://zielonyogrodek.pl/katalog-roslin/byliny/9889-aster-alpejski
https://zielonyogrodek.pl/architektura/mala-architektura/104-podpory-dla-roslin-kratki-kratownice-pergole-i-trejaze
https://zielonyogrodek.pl/katalog-roslin/jednoroczne-dwuletnie/9709-nagietek-lekarski
https://zielonyogrodek.pl/katalog-roslin/jednoroczne-dwuletnie/9733-groszek-pachnacy
https://zielonyogrodek.pl/katalog-roslin/jednoroczne-dwuletnie/9593-portulaka-wielkokwiatowa
https://zielonyogrodek.pl/katalog-roslin/byliny/693-stokrotka-pospolita
https://zielonyogrodek.pl/katalog-roslin/jednoroczne-dwuletnie/9439-bratek-fiolek-ogrodowy
https://zielonyogrodek.pl/katalog-roslin/jednoroczne-dwuletnie/9413-malwa-rozowa
https://zielonyogrodek.pl/katalog-roslin/inne/9600-driakiew-gwiazdzista
https://zielonyogrodek.pl/katalog-roslin/jednoroczne-dwuletnie/9721-czarnuszka-damascenska
https://zielonyogrodek.pl/katalog-roslin/jednoroczne-dwuletnie/9747-racznik-pospolity

Sad w wakacje.

Na poczatku lipca nalezy przerzedzi¢ zawigzki owocoéw jabtoni, Sliw
i grusz. Dzieki temu pozostate owoce bedg zdrowsze i wieksze.

W lipcu i sierpniu mozna wykonac¢ ciecie letnie porzeczek, agrestu
1jezyn.

W sierpniu wykonuje sie tez ciecie letnie drzew pestkowych
i ziarnkowych.

Od wrze$nia mozna cig¢ maline, aktinidie i orzech wtoski.

W sadzie nalezy regularnie prowadzi¢ profilaktyke ochrony przed
chorobami grzybowymi (szczegolnie przed parchem i maczniakami)
oraz szkodnikami (m.in. mszyce, przedziorek). Wszelkie chemiczne
preparaty nalezy zastosowaC po raz ostatni na 10 dni przed
planowanym zbiorem.

Pedy uginajace sie pod ciezarem owocow zaleca sie podwigzywac do
pnia lub podpiera¢ tyczkami.

U wielu gatunkéw (np. winoro$l, jablonie) warto usuwac liscie
zacieniajgce owoce. Dzieki temu bedg smaczniejsze i lepiej wybarwione.
Plantacje truskawek po zbiorze nalezy doktadnie oczyscic¢ (skosic liscie
i usunac roztogi).

Warzywnik: co robi¢ w wakacje?

W okresie letnim przeprowadza sie zbior wielu gatunkéw warzyw.
W warzywniku pozostajg po nich puste miejsca. Warto zagospodarowac
je siejac rosliny na nawaz zielony, siejgc lub sadzac warzywa poplonowe
(o krotkim okresie wegetacji) lub wysypujac grubg warstwe $ciéiki.

W okresie deszczéw nalezy szczegollnie zadba¢ o ochrone przed
chorobami grzybowymi.

W czasie susz warzywa zaleca sie regularnie podlewac. Duze potrzeby
wodne majg ogorki, seler, rosliny kapustne, kalarepa, satata
i rzodkiewka.

Kontrolujmy i chronmy nasze rosliny przed chorobami i szkodnikami.

Co robic z trawnikiem w wakacje?

Trawa (wbrew powszechnemu mniemaniu) do prawidtowego wzrostu
potrzebuje sporych iloSci wody. Dlatego trawnik powinno sie nawadniac
regularnie.

Przez cate lato trawnik nalezy regularnie kosi¢ (co 5-10 dni). Nie
powinno sie kosi¢ zbyt nisko - minimalna wysoko$¢ wynosi 5-7 cm.
W tym wypadku sprawdza sie reguta: lepiej kosi¢ wyzej i czeSciej.
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https://zielonyogrodek.pl/katalog-roslin/owocowe-warzywne/9597-porzeczka-czerwona
https://zielonyogrodek.pl/katalog-roslin/owocowe-warzywne/9605-agrest
https://zielonyogrodek.pl/katalog-roslin/owocowe-warzywne/9604-jezyna-bezkolcowa
https://zielonyogrodek.pl/katalog-roslin/owocowe-warzywne/9603-malina-wlasciwa
https://zielonyogrodek.pl/katalog-roslin/pnacza/9410-aktinidia
https://zielonyogrodek.pl/katalog-roslin/owocowe-warzywne/9610-orzech-wloski
https://zielonyogrodek.pl/katalog-roslin/owocowe-warzywne/9574-winorosl-wlasciwa
https://zielonyogrodek.pl/ogrod/warzywnik-i-sad/3296-uprawa-truskawek-w-ogrodzie
https://zielonyogrodek.pl/ogrod/warzywnik-i-sad/3217-sasiedztwo-roslin-w-warzywniku
https://zielonyogrodek.pl/pielegnacja/nawozenie/2189-rosliny-poplonowe-na-zielony-nawoz
https://zielonyogrodek.pl/katalog-roslin/owocowe-warzywne/9459-ogorek-siewny
https://zielonyogrodek.pl/gardeners-world/archiwum/4953-seler-korzeniowy-prosto-z-ogrodka
https://zielonyogrodek.pl/ogrod/warzywnik-i-sad/876-warzywa-kapustne-gatunki-i-uprawa
https://zielonyogrodek.pl/katalog-roslin/owocowe-warzywne/9671-kalarepa
https://zielonyogrodek.pl/katalog-roslin/owocowe-warzywne/9646-salata-siewna
https://zielonyogrodek.pl/katalog-roslin/owocowe-warzywne/9644-rzodkiewka
https://zielonyogrodek.pl/ogrod/warzywnik-i-sad/6744-samodzielna-uprawa-warzyw-zobacz-jakie-to-latwe

« Trawe najlepiej kosi¢ rano lub wieczorem (nie tylko ze wzgledu na nasz
komfort - ale takze zdrowotnos¢ trawy).

« W sierpniu nalezy zmieni¢ nawozy tradycyjne na jesienne. Dokarmianie
azotem jest juz niewskazane. Nawozenie jesienne na ogoét stosuje sie do
konca wrzesnia.

« Przez cale lato zaleca sie walczy¢ z chwastami dwuliSciennymi
i wieloletnimi (recznie lub z pomocg herbicydéw).

« Warto zadbac o brzegi trawnika - to czesto zaniedbywany element.

. Jesli na trawniku pojawi sie gruba warstwa filcu, nalezy przeprowadzic¢
zabieg wertykulacji.

Oczko wodne w okresie wakacyjnym.

« W zbiornikach wodnych na biezgco nalezy uzupetnia¢ poziom wody.

. Co pewien czas warto sprawdzi¢ stan szczelnoSci oczka wodnego
i stawu.

. Latem trzeba szczegoélnie intensywnie zwalczac glony.

« Problemem moze by¢ stabe napowietrzenie wody. Dlatego powinno sie
zainstalowa¢ kaskade, fontanne lub pompe napowietrzajgca. Takie
rozwigzanie ma dodatkowy atut - w ,ruchomej” wodzie nie ma dobrych
warunkow do rozwoju larw komarow.

. Nalezy pilnowa¢, aby rosliny w zbiorniku wodnym nadmiernie nie
rozrosty sie i nie spowodowaty zbyt duzego zacienienia. W razie
potrzeby mozna je przyciac.

Wakacje, czyli jak wypoczywac¢ w ogrodzie?

Przebywanie w ogrodzie, wykonywanie drobnych prac i podziwianie roslin
jest samo w sobie wypoczynkiem. Pomijajagc sam fakt spedzania wolnego
czasu na tonie natury (chociaz czeSciowo kontrolowanej), ogréod moze
dostarczy¢ takze szerszej rozrywki. Co mozna robi¢ w ogrodzie?

1. Kagpiele w basenie - zabawy i wypoczynek w cieptej wodzie to nie tylko
marzenie dzieci. Posiadajagc nawet niewielki basen, mozna Kkorzystac
z dobroczynnej mocy natury.

2. Boisko - w wiekszych ogrodach mozna zdecydowac sie na siew trawy
sportowej i zatozenie boiska do pitki noznej, badmintona czy siatkowki.
OczywiScie posiadanie boiska to duze udogodnienie, ale w rzeczywistosci do
zabawy wystarczy kawatek trawnika.

3. Grille, ogniska - sezon letni to czas grillowania. Posiadanie murowanego
grilla w ogrodzie to duzy atut wtasciciela. Jednocze$nie stabilny grill
zapewnia wieksze bezpieczenstwo w ogrodach, w ktorych przebywaja dzieci.
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https://zielonyogrodek.pl/ogrod/trawniki/5606-jak-usunac-uciazliwe-chwasty-z-trawnika
https://zielonyogrodek.pl/ogrod/trawniki/6487-wertykulacja-trawnika-jak-czym-i-kiedy-wertykulowac-murawe
https://zielonyogrodek.pl/ogrod/zwierzeta-w-ogrodzie/6000-jak-pozbyc-sie-komarow-z-domu-i-ogrodu
https://zielonyogrodek.pl/pielegnacja/uprawa-roslin/811-rosliny-wodne-zasady-sadzenia
https://zielonyogrodek.pl/architektura/woda-w-ogrodzie/3503-4-zasady-wybierania-miejsca-pod-oczko-wodne-lub-basen
https://zielonyogrodek.pl/ogrod/trawniki/787-jak-wybrac-najlepsza-mieszanke-nasion-traw
https://zielonyogrodek.pl/ogrod/trawniki/787-jak-wybrac-najlepsza-mieszanke-nasion-traw
https://zielonyogrodek.pl/architektura/mala-architektura/355-grill-stacjonarny-w-ogrodzie-jak-wybrac-odpowiedni
https://zielonyogrodek.pl/architektura/mala-architektura/355-grill-stacjonarny-w-ogrodzie-jak-wybrac-odpowiedni

Mozna zdecydowal sie takze na palenisko, ktore bardziej pasuje do
naturalnego charakteru ogrodu.

4. Odpoczynek w altanie - altany_lub pawilony s3 czesto odwiedzanymi
miejscami rekreacyjnymi. Pod dachem i wsrod zieleni mozna spozy¢ obiad,
spedzi¢ czas z rodzing lub zorganizowac¢ impreze. Amatorom wieczornego
przebywania w altanie zaleca sie posadzenie w poblizu roslin odstraszajacych
komary.

5.Hamak - w ogrodzie mozna poczuc sie jak na statku lub tropikalnej wyspie!
Wystarczy miedzy drzewami zainstalowa¢ hamak. To przydatny sprzet do
odpoczynku z ksigzka lub drzemki.

Wakacje to okres wypoczynku i regeneracji, a nic tak nie relaksuje jak
spedzanie czasu na Swiezym powietrzu, w otoczeniu zieleni.

KACIK SMAKOSZA

Co na letni, wakacyjny obiad? Mlode ziemniaki z koperkiem popijane
kefirem, pierogi z truskawkami, knedle ze Sliwkami... Kto z nas nie
pamieta pysznych letnich obiadow u babci, ktdre smakowaly
nieziemsko. Oto Kilka propozycji na letni obiad z wykorzystaniem
sezonowych warzyw i owocow.

Aromatyczna zupa - Krem z cukinii z grzankami

Sktadniki: cebula, zabek
czosnku, tyzka masta, cukinia

ok. 700 g, por, marchewka, — - — —l0

pietruszka, duzy ziemniak, - - e “
pieprz, sél, 0,5 l wody, 2 kromki =

chleba, tyzka oliwy R ,-?;

Wykonanie: / z: =

w wiekszym rondelku . BT T
rozpusSci¢c masto i wrzucic i

pokrojong w pidrka cebule. Gdy ' v

cebula sie zeszkli, doda¢ drobno

posiekany czosnek i za chwile umytg, pokrojong w kostke cukinie. Wszystko
razem wymieszac i dusi¢ do miekkosci. Przyprawic solg i pieprzem. Jak jest
gotowe, zmiksowac blenderem, ale zostawic kilka kostek cukinii do dekoracji.
Warzywa (por, marchewka, pietruszka, ziemniak) obrac, pokroi¢, przyprawic
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https://zielonyogrodek.pl/architektura/mala-architektura/15-aranzacja-altany-i-pawilonu-ogrodowego
https://zielonyogrodek.pl/architektura/mala-architektura/7507-na-co-zwrocic-uwage-kupujac-hamak-ogrodowy

i dusi¢ do miekkosci. Miekkie zblendowac¢. Do zmiksowanej cukinii dodawac
stopniowo zmiksowane warzywa i kosztowa¢, sprawdzajac, czy smak nam
odpowiada. Mozna do cukinii doda¢ catg porcje zmiksowanych warzyw
i jeszcze troche doprawi¢. Krem z cukinii gotowy, ale dla smaczku mozna go
podac razem z grzankami wtasnej roboty. Rozgrzac patelnie i wrzuci¢ na nig
pokrojony w kostke chleb, pola¢ oliwg, doda¢ odrobine soli i pieprzu. Grzanki
caly czas mieszac, zeby sie nie przypality. Gotowe grzanki potozy¢ na krem.

Knedle ziemniaczane z morelami lub sliwkami

Skladniki: 1 kg ziemniakow,
szklanka maki pszennej,
szklanka maki ziemniaczanej,
2 jajka, Y2 kg matych moreli
(Iub Sliwek), 20 kostek cukru,
szklanka Smietany, cukier
waniliowy (16 g), 3 tyzeczki
cukru krysztatu, cynamon do
posypania

Wykonanie: Owoce umye¢,

osaczy¢, nacig¢ do potowy,

usungc pestki, a w ich miejsce wlozy¢ po kostce cukru, ,zamkna¢” owoc. Jesli
nie mamy cukru w kostkach, mozemy uzy¢ zwyktego wsypujac po ok. %
tyzeczki do kazdej moreli/sliwki. Zimne ziemniaki przeci$niete przez praske
przetozy¢ do miski, wbi¢ jajka i wyrobi¢ ciasto dosypujac make. Ciasto
powinno by¢ zwarte, elastyczne, moze sie lepi¢, ale to nie przeszkadza.
Podzieli¢. Kazda cze$C rozptaszczy¢ na dioni i na srodku potozy¢ owoc,
doktadnie zlepi¢ brzegi formujac kule. Knedle ktas¢ na osolony wrzatek
(w dwoch turach, nie wszystkie na raz), po zagotowaniu wody zmniejszy¢
nieco ogien (woda ma lekko wrzec¢) i gotowac ok. 8-10 minut.

Podawa¢ ze S$mietang wymieszang z cukrem waniliowym i cukrem
krysztalem. Mozna posypaC cynamonem. Mozna tez pola¢ knedle
roztopionym mastem z butka tarta.
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Makowa szarlotka z lodami
Skladniki:

ciasto: masa makowa 200 g,
cukier puder 140 g, jajka
3 szt., masto 80 g, Srednie jabika
3 szt., kasza manna
5 tyzek, proszek do pieczenia
%  tyzeczki, zmielone orzechy
80 g,

dodatki: polewa czekoladowa,
dowolne lody

Wykonanie: Jabtka obierz i zetrzyj na tarce o duzych oczkach. Jesli jabtka sg
bardzo soczyste, odci$nij je lekko na sicie. Masto rozpus¢ w rondelku. Jaja ubij
z cukrem na puch.

Do masy jajecznej dodaj mase makowa, jabtka, kasze, proszek do pieczenia
i orzechy, wymieszaj. Na koniec wlej, ciagle mieszajac, rozpuszczone masto.
Mase przet6z do wytozonej papierem do pieczenia formy o wymiarach
22x28cm. Wstaw do nagrzanego do 180°C piekarnika na 55 minut.
Upieczone ciasto makowe pokrdj na kawatlki, polej polewa czekoladowa
i podawaj z lodami.

Pyszna panna cotta z malinami idealna na kazda pore dnia

Skladniki: 250 ml mleka, 250 ml
Smietany 30%, 80 g cukru, 1 opak. cukru
waniliowego, 3 tyzeczki zZelatyna,
2 szklanki malin, 1 tyzka cukru do malin

Wykonanie: Do garnka wla¢ mleko

i Smietane dodac¢ cukier i cukier

waniliowy. Doprowadzi¢ do wrzenia,

zdjac¢ z gazu dodac zelatyne i doktadnie

wymieszaC by sie rozpusScita. Plyn

przelewamy do kieliszkéw albo foremek

jak kto woli, dla ciekawszego efektu mozna
wla¢ do kieliszkow na wino i ustawic¢ je na ukos. Poczeka¢ az wystygnie
i wstawi¢ do lodéwki najlepiej na catg noc. Maliny miksujemy, dodajemy
cukier wedtug wyznania i uzupetniamy nimi deser.
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Lipiec miesigcem modlitw ku czci Najdrozszej Krwi Pana Jezusa

Miesigc lipiec poswiecony jest kontemplacji Przenajdrozszej Krwi Pana Jezusa.
Pierwsze wzmianki o czczeniu Krwi znajdziemy we wczesnochrzescijanskich
hymnach i dzietach Ojcéw Kosciota. Sw. Jan Chryzostom widziat w Niej m. in.
skuteczny srodek umocnienia w walce ze ztem: ,,Odeszlismy od stotu niczym lwy
ziejgce ptomieniami. StaliSmy sie postrachem dla demona, myslgc o tym, Kim jest
nasz Wodz i jak niezmiernie nas mituje... Ta Krew, gdy godnie przyjeta, oddala
demony, przywotuje aniotéow, a nawet samego Pana aniotow... Ta Krew wylana
oczyszcza swiat caty... Ona jest cenqg wszechswiata, za ktorq Chrystus odkupit

Kosciét...”,

Modlmy sie wiec w lipcu gorliwie Litaniqg do Najdrozszej Krwi Pana Jezusa.

Modlitwa rozancowa - Papieskie Intencje na;

LIPIEC: O opieke duszpasterska nad chorymi

MddIlmy sie, aby sakrament namaszczenia chorych dat przyimujacym

go osobom oraz ich bliskim site od Pana, stajqc sie dla wszystkich widocznym

znakiem wspotczucia i nadziei,

SIERPIEN: Za przywodcéw politycznych

Madlmy sie, aby przywadcy polityczni stuzyli obywatelom, pracujgc dla

integralnego rozwoju cztowieka i dla dobra wspolnego, szczegdlnie troszczqc

sie o najubazszych i o tych, ktdrzy stracili prace.

Jezu Ufam
Tobie

Wydawca
Wspétpraca

Naktad

Miesiecznik  Parafii  p.w. Mitosierdzia Bozego
w Dychowie- wydarzenia religijne i spoteczne, intencje
mszalne, ogtoszenia, informacje

Parafialny Oddziat Akcji Katolickiej - redagujq
cztonkowie pod kierunkiem Prezesa

Proboszcz Parafii

120 egzemplarzy

Materiaty do gazetki mozna przesytaé na adres e-mail: A.Kaster@wp.pl.
Wszelkie zapytania mozna sktadac¢ na Plebanii lub w KoSciele.
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