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10 WIZERUNKOW MARYJNYCH,
O KTORYCH NIE WIEDZIALES

W wielu panstwach na swiecie istniejq réznorodne wizerunki Maryi, do
ktorych uciekajq sie jego mieszkancy. Powstaty sanktuaria, do ktorych
dorocznie sie pielgrzymuje. I w kazdym z tych miejsc Matka Boza przypomina
nam, zZe czuwa, doradza i wstawia sie za nami przed swoim Synem.

Matka Boza z Kibeho (Rwanda)

To pierwsze objawienie maryjne w Afryce zaakceptowane przez Kos$ciét.
28 listopada 1981 r. Maryja ukazata sie w najbiedniejszej strefie Rwandy,
Kibeho, trzem uczennicom. Powiedziata im wtedy o morderstwach, do
ktorych miato dojsc¢ kilka lat poZniej w tym kraju. Wzywata do nieustannej
modlitwy, postu, zalu za grzechy i nawrdcenia. Nie byto to jedynie wezwanie
dla krajéw Afryki, lecz dla catego Swiata.

Matka Boza z Caacupé (Paragwaj)

Objawienie to datuje sie na rok 1600. Indianin José obiecal wtedy Matce Bozej,
ze uczyni jej wizerunek w drewnie, jeSli uwolni go od wrogiego plemienia
Mbaya. Legenda mowi, ze Maryja wskazata mu miejsce, w ktorym schowat sie,
by go nie zabito. Ocalony Indianin speinia obietnice i rzeZbi w drewnie piekny
obraz, ktéry obecnie jest patronka narodu paragwajskiego. Przypisuje sie Jej
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niezliczone cuda, jak na przyktad ocalenie miasta Caacupé od wielkiej
powodzi, ktéra data poczatek jezioru Ypacarai.

Matka Boza z Chapi (Peru)

To najbardziej czczony wizerunek w potudniowym Peru. Historia tej Matki
Bozej i jej sanktuarium w dalekiej i niego$cinnej dolinie Chapi datuje na rok
1700. Ksieza, ktérzy zostali wystani do stworzenia parafii w tej czesci kraju
zanosili wizerunek Maryi w inne miejsce. Stal sie on tak ciezki, ze nie mozna
go stamtagd przenie$¢. Kazdego 1 maja odbywa sie pielgrzymka do
tamtejszego sanktuarium.

Matka Boza z Beauraing (Belgia)

Znana rowniez jako Matka Boza o Ztotym Sercu to wizerunek, ktéry 33 razy
objawit sie pewnym belgijskim dzieciom miedzy 1932 a 1933 rokiem w matej
wiosce Beauraing. Objawienia zostaty zaakceptowane przez Stolice
Apostolska w 1949 r. Najwazniejszym przestaniem tych objawien byto:
,Kochasz mojego Syna? -Tak! -wykrzykneta. -A mnie kochasz? -0, tak! - Jesli
tak, poSwiecaj sie dla mnie”.

Matka Boza Cesarzowa Chin

Znajduje sie w sanktuarium w She Shan, najwazniejszym chinskim
sanktuarium katolickim w kraju i jednym z miejsc peregrynacji Azji.
Wizerunek ten stworzony zostatl przez jezuitéw w 1863 r. Zostat uszkodzony
w czasie rewolucji i przesladowan, jednak mieszkancy tej czeSci Chin zawsze
polecali sie opiece Maryi, a ta zawsze ich chronita.

Matka Boza z AKkita (Japonia)

Znana tez jako Fatima Wschodu. Objawienie to zostato zatwierdzone
w 1988 r. Wizerunek znajduje sie we wspolnocie sidstr stuzebniczek
Eucharystii w Akita w Japonii. Siostra Agnes, ktérej objawia sie Maryja,
zostala przez Nig uleczona z gtuchoty. W czerwcu 1988 r. Prefekt Kongregacji
Nauki Wiary, kard. Joseph Ratzinger oswiadczyl, Ze objawienie to jest
wiarygodne. Zauwazyt tez, ze Akita to kontynuacja objawien z Fatimy.

Matka Boza z La Vang (Wietnam)

Pierwsze objawienie Matki Bozej z La Vang miato miejsce w 1798 r. podczas
silnych przesSladowan katolikow w Wietnamie. Wielu katolikow szukato
ratunku i schronienia w lesie La Vang. Nocami spotykali sie, by modli¢ sie na
rézancu. Pewnej nocy odwiedzita ich pewna piekna Pani z Dziecigtkiem na
ramionach. Przyniosta im pocieszenie i pokazata im jak przygotowywac¢ we
wrzatku liscie drzew, by uzywac ich jako lekarstwa. Przesladowania katolikow
nie ustawaty, a sanktuarium wielokrotnie byto niszczone, nawet gdy miato juz
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tytut Bazyliki Matki Bozej z La Vang. W 2000 r. zostato ukoniczone
i pobtogostawione przez arcybiskupa Thomasa C. Kelly’ego.

Matka Boza z Soufanieh (Syria)

To objawienie zatwierdzono w Kosciele katolickim i prawostawnym. Maryja
ukazata sie siedemnastoletniej katoliczce niedtugo po Slubie. Razem z mezem
nie byli zbyt religijni. Obraz, ktéry wisiat nad matzenskim tozem, zaczat
wydziela¢ olej. Przybyto go az do wysokosci nég t6zka, az w koncu z rak
dziewczyny rowniez zaczat sptywac olej. Po tym objawieniu miaty miejsce
kolejne. Doszlo tez do wielu uzdrowien. Maryja wezwala do bycia
narzedziami jednoSci poprzez nawrocenie i mitos¢. Owocem tego objawienia
sg spotkania katolikdw, prawostawnych i muzulmanéw, ktérzy modlg sie
wtedy do Maryi.

Matka Boza z Velankanni (Indie)

Znana jest réwniez jako Lourdes Wschodu. Objawita sie ona hinduskiemu
dziecku, ktore niosto mleko pewnemu mezczyznie. Maryja poprosita go, by
dat Jej mleko dla Syna. Gdy dziecko dotarto sp6znione do domu mezczyzny,
opowiedziato, co mu sie przydarzyto i przeprosito za brak mleka. Mezczyzna
widzac, ze wcale nie brakowato mleka, poprosit, by chtopiec zabrat go na
miejsce objawienia. Tam oboje zobaczyli Matke Boska. Wielokrotnie objawita
sie w ten sam sposéb, jednak nie ma zadnych historycznych zapiskéw na ten
temat. Wiemy tylko o tradycji przekazywanej ustnie i niezliczonych cudach na
tym terenie. 3 listopada 1962r. uznanie objawienia podniosto sanktuarium
Matki Bozej z Velankanni do kategorii bazyliki. Ostatni cud mial miejsce
w 2004 r. podczas tsunami 26 grudnia. Wtedy to bazylika z dwoma tysigcami
pielgrzymow byta jedynym budynkiem, ktory nie rungl. Nikt z tych
pielgrzymow nie zginat ani nie zostat ranny.

Matka Boza z Coromoto (Wenezuela

W 1652 r. Matka Boza zaprosita wodza plemienia Coromoto w jego ojczystym
jezyku do tego, by caly jego lud przyjal katolicyzm z rak misjonarzy
hiszpanskich. Wielu cztonkoéw szczepu przyjeto chrzest, jednak wddz, nie
chcac straci¢ wtadzy, uciekt do dzungli. Tam ponownie objawita mu sie
Maryja. Gdy probowat do niej strzela¢, bron wypadata mu z rgk. Matka Boza
znikata tez, gdy prébowat wyprowadzic Jg z szatasu. Zauwazyt natomiast, ze
w jego dtoni znalazt sie Jej maty (2,5 x 2 cm) wizerunek. Niedtugo potem wodz
przyjat chrzest i zaczat glosi¢ chrzesScijanstwo. Obraz patronki Wenezueli
przechowywany jest w sanktuarium Guanare na miejscu drugiego objawienia.



Kacik dla Milusinskich

Witajcie w maju, miesigcu poswieconemu Maryi. Krzyzowka dotyczy jednego
z objawien Maryjnych. Rozwigzania mozna sktada¢ do 20 maja. Zadania
z poprzedniego numeru gazetki rozwigzaty: Laura WiSniewska, Maja
Wankowicz i Maja Markiewicz. Brawo Dziewczeta!

Krzyzdwka
Rozwiaz krzyzéwke i dowiedz sig, jak nazywana jest Matka Boza
z Medziugorie.
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1. Gdy rosnie na polu - ma czerwone kwiaty; zmielony w drozdzéwce — jest
koloru czarnego.

2. Laciata na polu, od niej mamy mleko.

3. Kuchenny mebel - ma cztery nogi i blat.

4. Stoi w ogrodzie, mozna sie w niej schroni¢ w upalne dni.
5. Grasportowa nalodowisku.

8.  Gruba tkanina lezaca na podlodze. W bajkach niekiedy potrafi lata¢.
1. Nalewasz do niego zupe.

8. Stoi na podworku, na nim rozwiesza sie dywan.

8. Szary lub czarny proszek pozostajacy po spaleniu czegos.
10. Panie zakladaja ja na bale i uroczystosci.

M. Drzewo o bialej lub szarej korze i drobnych lisciach.

12. Jest grany z wiezy kosciota Mariackiego w Krakowie.

1. Mebel, przy ktorym odrabiasz zadania domowe.



AKTUALNOSCI PARAFIALNE

Intencje mszalne w koSciele
w Dychowie:

Godziny mszy Swietych
w wyjatkowych przypadkach
moga ulec zmianie, szczegdlnie
w okresie wakacyjnym, aktualne
zawsze w ogloszeniach
niedzielnych!!!

MAJ 2024

NIEDZIELA 12.05.2024

godz. 08.00 - $p. Anna, Maria,
Eleonora, Antoni, Aniela, Wojciech
i zmarli z rodziny

godz. 11.00 - $p. Ryszard Kuczak
w 2 rocznice Smierci
PONIEDZIALEK 13.05.2024
godz. 18.00 - $p. Roman Ciesielski
w 24 rocznice Smierci

SRODA 15.05.2024

godz. 18.00 - w intencji Zofii Kowal
z okazji imienin

PIATEK 17.05.2024

godz. 18.00 - w intencji Maji

z okazji urodzin oraz w intencji jej
rodzenstwa i ich rodzicow
SOBOTA 18.05.2024

godz. 17.00 - na uczczenie

i uwielbienie Ducha Swietego
NIEDZIELA 19.05.2024

godz. 08.00 - $p. Zofia, Antoni

i Zygmunt Sulikowscy

godz. 11.00 - w intencji dzieci
przystepujacych do I Komunii
Swietej oraz w intencji ich
rodzicow i rodzenstwa

PONIEDZIALEK 20.05.2024

godz. 18.00 - $p. Maria
Straszkiewicz

WTOREK 21.05.2024

godz. 18.00 - $p. Zofia Biegasiewicz
- od siostry Anny

SRODA 22.05.2024

godz. 18.00 - $p. Jan, Maria, Cecylia
Maciejewscy, $p. Mieczystaw Mazur
CZWARTEK 23.05.2024

godz. 18.00 - w intencji
wynagradzajacej za grzechy nasze,
naszej parafii, ojczyzny i §wiata
PIATEK 24.05.2024

godz. 18.00 - w intencji Zofii
Aleksandrowicz oraz w intencji
Marii Gtodnej z okazji Dnia Matki
SOBOTA 25.05.2024

godz. 17.00 - $p. Helena, Ryszard,
Alicja Kret

NIEDZIELA 26.05.2024

godz. 08.00 - $p. Stanistaw
Zakrzewski - od chrzesnicy

godz. 11.00 - w intencji wszystkich
Matek naszej parafii z okazji ich
Swiqta

SRODA 29.05.2024

godz. 18.00 - w intencji Marysi

i Jasia oraz ich rodzicow, o Boze
blogostawienstwo i opieke Matki
Bozej

CZWARTEK 30.05.202 - Boze
Cialo

godz. 10.00 - za Parafian

PIATEK 31.05.2024

godz. 18.00 - w intencji P.
Honoraty i Arkadiusza z okazji 15
rocznicy $lubu



CZERWIEC 2024

SOBOTA 01.06.2024

godz. 17.00 - w intencji ks. L.ukasza
Mielnik z okazji 10 rocznicy
Swiecen kaptanskich - od rodzicow
i rodziny

NIEDZIELA 02.06.2024

godz. 08.00 - w intencji Marka,
Stawka i Marii, o Boze
blogostawienstwo i opieke Matki
Bozej

godz. 11.00 - w intencji P. Moniki

i Piotra Straszkiewicz z okazji 20
rocznicy $lubu oraz w intencji catej
rodziny

PONIEDZIALEK 03.06.2024

godz. 18.00 - $p. Zofia Biegasiewicz
— od siostry Teresy z rodzing
WTOREK 04.06.2024

godz. 18.00 - za parafian

SRODA 05.06.2024

godz. 18.00 - $p. Janina Jastrzebska
— od rodziny Szczepaniakéw

z Pyzdr

CZWARTEK 06.06.2024

godz. 16.30 - za parafian

PIATEK 07.06.2024

godz. 10.30 - w intencji
wynagradzajacej za grzechy nasze,
naszej parafii, ojczyzny i Swiata
SOBOTA 08.06.2024

godz. 17.00 - §p. Marek Babul

w 2 rocznice Smierci

NIEDZIELA 09.06.2024

godz. 08.00 - $p. rodzice Anna i
Wtadystaw Grabowscy

godz. 11.00 - dziekczynno-btagalna,
w podziekowaniu za dar zycia,
z prosba o Boze blogostawienstwo
i potrzebne taski dla Adasia i jego
rodzicOw oraz rodziny

Intencje mszalne w koSciele

w Bronkowie:
MA]J 2024
NIEDZIELA 12.05.2024
godz. 09.30 - Sp. Wiadystaw
Przewtocki - od przyjaciét
z Bronkowa
CZWARTEK 16.05.2024
godz. 18.00 - $p. Zenon Swiatek,
$p. Leszek Mackowiak - od teSciow
NIEDZIELA 19.05.2024
godz. 09.30 - $p. Grzegorz
Franaszek
NIEDZIELA 26.05.2024
godz. 09.30 - $p. Teresa Krugiotka
w 3 rocznice $mierci — od Leszka
CZWARTEK 30.05.202 - Boze
Cialo
godz. 09.00 - $p. Zenon Swiatek -
od corki Emilii

CZERWIEC 2024

NIEDZIELA 02.06.2024

godz. 09.30 - $p. Jan Kulik, $p. Jan,
Zdzistaw, ]6zef, Stanistaw
Jabtonscy, Sp. Bolestaw Sokoét
CZWARTEK 06.06.2024

godz. 18.00 - $p. Antonina, Antoni

i Bozena Zuber

NIEDZIELA 09.06.2024

godz. 09.30 - Sp. Apolonia, Jézef,
Tadeusz, Barbara, Ryszard, Jozef
i zmarli z rodziny Jabtonskich
i Brandeburg

Intencje mszalne w koSciele
w Brzoézce:
MAJ 2024
NIEDZIELA 12.05.2024
godz. 12.30 - za parafian



NIEDZIELA 19.05.2024 CZERWIEC 2024

godz. 12.30 - za parafian NIEDZIELA 02.06.2024
NIEDZIELA 26.05.2024 godz. 12.30 - za parafian

godz. 12.30 - za parafian NIEDZIELA 09.06.2024
CZWARTEK 30.05.202 - Boze godz. 12.30 - S$p. Jan Baran
Ciato w 4 rocznice Smierci

godz. 08.00 - za parafian

PORADY OGRODNICZE NA MA]

Jesli nie zrobiliSmy tego w poprzednim miesigcu, przycinamy po
przekwitnieciu wczeSnie kwitngce krzewy (forsycje, wczesne tawuty,
wierzby, migdatki).

W sadzie. Ponownie zasilamy drzewa i krzewy owocowe. Okazom
posadzonym w tym roku serwujemy dawki mniejsze niz starszym albo wcale
ich nie nawozimy. Odchwaszczamy glebe wokoét truskawek, a takze pod
drzewami i krzewami. Usuwamy zbedne odrosty korzeniowe malin
i porzeczek. Formujemy mtode drzewa, wyginajac poziomo ich gatezie za
pomocg klamerek lub obcigznikdw. Przeswietlamy geste korony, wycinajac
galezie poczawszy od wierzchotka. Uzupetniamy Sciotke wokéot krzewdw
borowki amerykanskiej. Rosliny zasilamy odpowiednimi dla nich nawozami.
Sciétkujemy rzedy truskawek, gdy zapowiadane sa przymrozki, ostaniamy je
agrowtdkning, a w czasie suszy - podlewamy.

Warzywnik. Dokarmiamy p6zne odmiany warzyw zalecang dla nich dawka
nawozu o podwyzszonej zawartosSci azotu lub gnojowka z pokrzyw. Duzo tego
pierwiastka potrzebuja dynia, cukinia i ogorek. Podlewamy grzadki. W suchej
ziemi warzywa stabo rosng i tykowaciejg. Przerywamy rzedy burakow,
marchwi i pietruszki. Buraki mozemy przepikowac na inne miejsce.

Usuwamy chwasty, ktore teraz rosng bardzo szybko. W upalny dzien
wystarczy ziemie wzruszyc i odkryc ich siewkom korzenie, a zwiedng i juz nie
odzyja. Siejemy na péZny zbidr jesienny marchew, pietruszke i buraki.
Wysadzamy rozsade selerow i warzyw kapustnych, a w drugiej potowie
miesigca - pomidoréw, papryki, baktazanéw i roslin dyniowatych. Siejemy
fasolke szparagowgq i koper co 2 tygodnie az do lipca, aby zapewnic sobie
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dtugie ich zbiory. Przygotowujemy ostony na wypadek przymrozkdow:
agrowtoknine lub plastikowe butelki. Zabezpieczamy nimi ro$liny, gdy
nadchodzi mocne ochtodzenie.

Na rabacie. Maj w ogrodzie ujmuje wdziekiem licznych kwiatostanow (ze
wzgledu na ich charakterystyczny ksztatt botanicy nazywajg je sierpikami),
na ktérych rozwijajg sie kwiatki w kolorze btekitnego nieba. Odmiany
niebieskie dla urozmaicenia sadzone sg tez w kompozycjach z odmianami
biatymi lub rézowymi. Zwykle niezapominajki kupujemy wiosng jako
rozsade, ktora byta wysiewana latem poprzedniego roku. Na rabacie lub
w balkonowej skrzynce dorastajg do 2040 cm wysokosci i po obfitym
kwitnieniu zamierajg (sg to rosliny dwuletnie). Ale wczeSniej same obficie sie
rozsiewaja i w stonecznych lub pdicienistych miejscach, gdzie w glebie nie
brakuje prochnicy i wilgoci, moga zadomowic sie na state. Zastuguja na to, by
jak najczesSciej gosci¢ w naszych ogrodach. Bukieciki tych sympatycznych
kwiatkdw s3 przestaniem zyczenia: "nie zapomnij o mnie". Warto tez
pamieta¢, ze w Polsce 15 maja stat sie Swietem niezapominajki.

Drzewa i krzewy ozdobne lisciaste. Przycinamy krzewy, ktére kwitty przed
wypuszczeniem lisci np. forsycje, wierzby, wczesne tawuty. Po zabiegu
wydadza duzo nowych pedow, ktére beda kwitlty w przysztym roku.
Skracamy tez pedy rézom tnac je na wysokosSci 30-40 cm okoto 1cm nad
paczkiem skierowanym na zewnatrz Kkrzewu. Usuwamy przy okazji
z krzewdéw wszystkie pedy przemarzniete i chore. Rozgarniamy kopczyki
ziemi, ktore zabezpieczaty gatunki delikatne przed mrozem i nawozimy
rosliny nawozem wielosktadnikowym, ktory ptytko mieszamy z ziemia.
Najpraktyczniejsze sg nawozy wolno dziatajgce np. Osmocote, Planton C lub
Osmovit bo cho¢ sg drozsze od tradycyjnych pozwalajg oszczedzic pracy.

Drzewa i krzewy owocowe. Gdy drzewom =zaczynajga pekac¢ paki
przeprowadzamy pierwsze opryski przeciwko chorobom grzybowym np.
parchowi, plamisto$ciom i rdzom. Uzywamy w tym celu Miedzianu, Kaptanu
lub innych preparatow grzybobojczych. Mlode drzewka i krzewy zasilamy
nawozem azotowym. Przyda sie to rOwniez nieco starszym okazom rosngcym
na stabych glebach. Stosujemy !0-15 dag nawozu na 1m2 powierzchni.
Rozsypujemy go w obrebie korony i lekko mieszamy z ziemia.
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https://ladnydom.pl/Ogrody/1,113397,7793627,Maj_w_ogrodzie__kalendarz_ogrodnika__Zielono__kolorowo_.html

Maj to czas na sadzenie roslin cebulowych niezimujacych w gruncie.
Obrywamy kwiaty przekwitajgcych roslin cebulowych, aby nie wysilaty sie na
tworzenie nasion. Ich liscie i pedy, zanim zaschng, powinny jeszcze miesigc
odzywiaC czeSci podziemne. Rozsadzamy zageszczone kepy szafirkéw
i cebulic. Rozmnazamy przez podziat byliny kwitngce latem i jesienia.
Najlepiej robi¢ to w pochmurny dzien. Przy stonecznej pogodzie $wiezo
przesadzone kepy trzeba cieniowac i czesto podlewac¢. Wysadzamy do gruntu
karpy dalii, ktgcza paciorecznikow i bulwy mieczykow. Ich liscie pojawig sie
za okoto 2 tygodnie, gdy ming ostatnie przymrozki. Wysiewamy do gruntu
rosliny jednoroczne, ktéorym nie stuzy przesadzanie, np. groszek pachnacy,
stonecznik, nasturcje. Siew maciejki i nagietkw warto do lata powtarzac co

3 tygodnie. W drugiej potowie maja sadzimy dalie i pacioreczniki (kanny).

Na poczatku miesigca wysadzamy juz do gruntu rozsade roslin, ktére nie boja
sie niewielkich przymrozkdw, takich jak lwie paszcze, astry chinskie i kocanki
ogrodowe. Po 15 maja szalwie, aksamitki, zeniszki i lobelie.
Wysiewamy do gruntu nasturcje, portulake, kosmos, a takze groszek
pachnacy, lewkonie i stoneczniki oraz wiele innych gatunkow. Maciejke
i nagietki warto siac kilka razy, bo szybko przekwitaja. Niewielkie rzadki tych
kwiatow mozna sia¢ nawet w warzywniku, zeby urozmaicaty jego wyglad.

Systematycznie odchwaszczamy zagony z wysianymi i wysadzonymi
jarzynami. Najtatwiej zniszczy¢ mate chwasty wzruszajac lekko, ale czesto
ziemie w miedzyrzedziach motyka lub pazurkami. Taki zabieg zapobiega tez
nadmiernemu parowaniu wody z gleby i utatwia dostep powietrza do korzeni
mtodych roslin. Jesli jest sucho zagony podlewamy, bo siewki i mtoda rozsada
sg bardzo wrazliwe na przesuszenie.

Siejemy marchew, pietruszke i buraki na pdzny zbior jesienny i przerywamy
siewki wyroste z nasion wysianych w kwietniu. Sadzimy rozsade selerow
i warzyw kapustnych, a gdy minie niebezpieczenstwo przymrozkow -
pomidoréow i papryki. W potowie maja siejemy do gruntu ogérki, a pod koniec
miesigca wysadzamy przygotowang wczeSniej ich rozsade. Co dwa tygodnie,
az do lipca siejemy fasole szparagowa i koper.

Pielegnacja trawnika w maju. Kosimy murawe przynajmniej raz
w tygodniu, a jezeli uzywamy kosiarki z koszem, ktora zbiera Sciete resztki,
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raz na miesigc nawozimy trawe. Bedzie ona wtedy gesta i soczyScie zielona.
Podczas cieptych dni trawnik trzeba podlewac. Najlepiej robi¢ to wczesnym
rankiem, gdy rosliny nie sg zbytnio nagrzane, a woda nie paruje od razu. Za
kazdym razem dobrze nawodnione powinno by¢ przynajmniej 10 cm
podtoza.

KACIK SMAKOSZA

Maj to miesigc, w ktorym Kkroluje zielen. Widzimy ja dookota, w otaczajacej
nas przyrodzie, ale zielen moze takze zagos$ci¢ na naszych talerzach. Dzis
proponujemy Wam przepisy na ,zielone” dania sezonowe.

Zielona zupa zdrowia

SkladniKki: 2 l wywaru miesnego, 2 peczki
zielonych szparagéw, 4 ziemniaki,
1 cebula, 1 zabek czosnku, gatka
muszkatotowa, sél, pieprz do smaku

Wykonanie: Ziemniaki obieramy
i kroimy w kostke, zalewamy bulionem
i gotujemy do miekkoSci. Kiedy =ziemniaki bedg juz prawie gotowe,
dokladamy zielone szparagi (pokrojone na mniejsze kawatki). Na patelni
podsmazamy cebule pokrojong w kostke i przecisSniety przez praske czosnek
(smazymy na oliwie z oliwek). Dodajemy do bulionu gotujemy do miekkosci
warzyw. Wszystko blendujemy. Doprawiamy solg, pieprzem igatka
muszkatotowg wedlug uznania. Zupa doskonale smakuje z grzankami.

Tradycyjna mtoda kapusta zasmazana

Sktadniki: gtowka milodej Kkapusty,
peczek koperku, 1 duza cebula, szklanka
wody, sol, pieprz, cukier do smaku, pot
kostki masta, tyzka maki pszennej, 2 tyzki
octu
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Sposob przygotowania: Kapuste umy¢, osuszy(¢, poszatkowal. Wtozy¢
do garnka, zala¢ szklanka wody. Gotowa¢ na $rednim ogniu, az kapusta
zmieknie. Dodac¢ cebule pokrojong w kostke i podsmazong (mozna dodac tez
podsmazong kietbaske). Doprawi¢ do smaku solg, pieprzem, cukrem, na
koniec octem. Na patelni roztopi¢ masto, doda¢ make. Powstatg zasmazke
potaczy¢ z kapusta. Dodac pokrojony drobno koperek, wymiesza¢ i podawac
na ciepto. Rewelacyjny dodatek

do obiadu.

Rolada tiramisu

Biszkopt: 4 duze jaja, ¥ szklanki
cukru, 34 szklanki maki pszennej
tortowej, Y  szklanki  maki
ziemniaczanej, % tyzeczki proszku

do pieczenia

Poncz kawowy: 2 tyzeczki kawy
rozpuszczalnej, V2 tyzeczki ekstraktu kawowego, 100 ml wrzatku

Krem tiramisu: 1 puszka schtodzonej Smietanki kokosowej, 3 tyzki cukru
pudru, %2 tyzeczki ekstraktu kawowego

Dodatkowo: Y2 puszki kajmaku, kakao do oproszenia
Przygotowanie rolady:

1. Cate jaja ubij z cukrem na puszysta mase. Do ubitych jaj dodaj przesiane
maki z proszkiem do pieczenia i delikatnie wymieszaj, zeby uzyskac jednolite
ciasto. 2.Ciasto wylej na duza blache z piekarnika wytozong papierem do
pieczenia. Ciasto rozprowadz szpatutka po catej powierzchni. Bedzie dosy¢
cienka, ale tak ma by¢. Biszkopt piecz w 180 °C przez 10 minut. 3.Po
upieczeniu ciasto wraz z papierem zwin dtuzszym bokiem w $ciereczke i tak
zostaw do wystygniecia. Jest to biszkopt idealny, nadaje sie do kazdej rolady.
Mozna je rowniez podzieli¢ na 2 czesci i zrobic¢ ciasto biszkoptowe z owocami.
4 Kawe zalej wrzatkiem i wystudz. Do wystudzonej kawy dodaj ekstrakt
kawowy. 5.Tak przygotowanym ponczem smaruj biszkopt, ktory wczeSniej
rozwingteS ze Sciereczki i odkleite§ od papieru. Papieru nie wyrzucaj.
6.Smietane kokosowa wyjmij z puszki. Puszka musi by¢ dobrze schtodzona,

bo nawet Smietana zawiera odrobine wody kokosowej, ktéra nie bedzie
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potrzebna. Jezeli masz pod reka mleczko kokosowe w puszce, to uzyj dwoch
puszek. Z puszek wyjmij statg cze$¢ Smietany kokosowej (lub mleczka), dodaj
do niej ekstrakt kawowy oraz cukier puder i przez minute ubijaj mikserem.
7.1 cm biszkoptu od dtuzszego boku (ktéry bedzie wnetrzem rolady)
posmaruj obficie kajmakiem. Na reszcie ciasta rozsmaruj ubitg Smietane
kokosowa. Zwin rolade, lekko dociskajgc, zeby nie byto wewnatrz wolnych

przestrzeni, zawin w papier, na ktorym sie piekta i w6z do lodéwki, najlepie;j
na cata noc. 8.Przed podaniem rolade tiramisu posyp obficie kakaem.

Modlitwa rozancowa - Papieskie Intencje na maj:

0O dobrgqg formacje osob zakonnych i seminarzystow

Modlmy sie, aby siostry i bracia zakonni oraz seminarzysci wzrastali w swoim

powotaniu, dobrze korzystajqc z formacji ludzkiej, religijnej, duchowej

i wspdlnotowej, dzieki czemu stangq sie wiarygodnymi swiadkami Ewangelil.

Jezu Ufam
Tobie

Wydawca

Wspétpraca

Naktad

Miesiecznik  Parafii  p.w. Mitosierdzia Bozego
w Dychowie- wydarzenia religijne i spoteczne, intencje
mszalne, ogtoszenia, informacje

Parafialny 0Oddziat Akcji Katolickiej - redagujq
cztonkowie pod kierunkiem Prezesa

Proboszcz Parafii

110 egzemplarzy

Materiaty do gazetki mozna przesytaé na adres e-mail: A.Kaster@wp.pl.
Wszelkie zapytania mozna sktadac¢ na Plebanii lub w KoSciele.
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