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Miesiecznik Parafil
p-w. Mitosierdzia Bozego

w Dychowie Styczen’ 2023

CHRZESCIJANSKA RODZINA
DOMOWYM KOSCIOLEM

Chrzescijanska rodzina zostata nazwana
przez Sobor Watykanski 11 ,Kosciotem
domowym” W tym sformutowaniu
ojcowie soborowi podkreslili zaréwno
przymioty  rodziny, jak i jej
ewangelizacyjny charakter. Za papiezem
Pawtem VI mozemy przyjqgc, ze w kazdej
rodzinie chrzescijanskiej nalezy odkry¢
rozne  postacie irysy  Kosciota
powszechnego. Rodzine, podobnie jak
Kosciol, nalezy uwazaé za pole, na ktore
przynosi sie Ewangelie iz ktorego sie
ona rozkrzewia. Rodzice sSwiadomi swojej
misji kazdego dnia przekazujq Ewangelie
dzieciom. Dzieci przez codzienne: prosze,
dziekuje, przepraszam sq oredownikami dobrej nowiny dla swoich bliskich.
Rodzina staje sie tym samym gtosicielkg Ewangelii dla innych rodzin
i srodowiska, w ktorym zyje.




Swiadkéw Ewangelii spotykamy codziennie. Czy potrafimy ich rozpozna¢?
Oto kilka obrazow. Przechodzac obok przydroznego krzyza z figurg Pana
Jezusa, mijam dwuipodtletnig dziewczynke. Zatrzymuje sie, spoglada w gore
na twarz umeczonego i z peing Swiadomoscia zwraca sie do Niego: Nie ptacz
Jezusku, kocham Cie. Przy t6zku starszego, chorego cztowieka siedzi mtoda
dziewczyna iociera spocong twarz dziadka. Mlodziez rados$nie tanczy,
wykonujgc rytmiczne ruchy rekami w takt piosenki ,Fale Twojej taski Panie”.
Z daleka widze mame, ktora z trudem dZzwiga malucha i torbe zzakupami,
podchodzi do niej mtodzieniec ioferuje pomoc. Swiadkowie Ewangelii?
Z pewnoscia. Nie wstydzg sie okazywania swojej wiary. Ale nie kazdy
jest tak uksztaltowany i odwazny. Od czego to zalezy? Miedzy innymi
od atmosfery w domu rodzinnym.

To w rodzinie pierwszy raz odczuwamy dotyk reki znaczgcej krzyz na czole,
uczymy sie sami wykonywac znak krzyza, obserwujemy, jak nasz silny tato
zgina kolana (ajednak) przy wieczornej modlitwie, jak spracowane rece
mamy przesuwajg koraliki rézanca. W rodzinie styszymy przypowiesc¢
o Mitosiernym Samarytaninie, o uciszeniu burzy na morzu, pytamy, dlaczego
wieza Babel sie rozpadta i kto towarzyszyt Maryi przy narodzinach Jezusa?
To w rodzinie styszymy o mitujacym nas Bogu i Jego mitosierdziu, tu uczymy
sie  przeprasza¢ iprzygotowujemy sie do sakramentéw. Z rodzing
przezywamy codzienne radosci i klopoty, wzajemng zyczliwos¢ i troske,
urodziny, chorobe ismier¢ bliskich. Gdy wszystkie te wydarzenia
laczymy z Chrystusowym Kkrzyzem i paschalng rados$cia nadziei zycia
wiecznego - glosimy Ewangelie. Glosimy ja codziennie i codziennie
styszymy od naszych bliskich.

Wielu rodzicow doswiadczyto idoswiadcza Bozej mitosci, a pielegnujac
chrzescijanskie wartoSci ichrzescijanski styl zycia, przekazuje je swoim
dzieciom. W rodzinie, ktéra wspodlnie sie modli i stara sie zy¢ wedtug rad
ewangelicznych, realizowane s3 tres¢ isens przysiegi matzenskiej.
Matzonkowie w mitoSci wspolnie wychowuja dzieci i siebie obdarzajg pieknag
mitoscig bez konca.

Przymioty rodziny jako Ko$ciota domowego pieknie przedstawia tekst
piosenki Petna chata zespotu DZIECI Z BRODA. Autor prostym jezykiem
pokazuje, ze rodzina to wielopokoleniowa wspdlnota, ktora przebywa razem,
wszystko ma wspdlne, przyjmuje positek zradoScig iprostota serca.
W tej wspolnocie rodzi sie zycie - zycie z ciata i zycie duchowe. Bardzo dobra
jest rodzina, ktora razem dzien zaczyna, razem modlq sie i jedzq, na kanapie
razem siedzq.]Jakze piekna jest ta rodzina, w Kktdérejmali ucza sie
od duzych milowania, duzi ¢éwicza sie w cierpliwosci ipokorze od
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matych! Duzi uczg sie przyjmowac pomoc, mali ucza sie obdarowywac.
Taka rodzina nie musi mowi¢ nikomu o Bogu. Patrzac, jak ona zyje,
uczymy sie Chrystusa i pragniemy zyc¢ podobnie.

Wiemy tez, Ze nie wszystkie rodziny sg Swiadkami pelnej obecnosci
Boga. Jednak mozna to zmieni¢, wprowadzajac stopniowo w zycie rady
ewangeliczne, pielegnujac cnoty chrzescijanskie i dary Ducha Swietego:
milos¢, rados¢, pokdj, cierpliwos¢, uprzejmos¢, dobroé¢, wiernosc,
lagodnos¢, opanowanie. Czy to tatwe? Nie jest tatwe, ale z Boza pomoca
mozliwe i pelne nadziei, dajace pokdj i radosc. Przysztosc¢ zalezy od tego, jaki
obraz Boga iKoSciota uksztattuje sie w naszych dzieciach, ai przez nasze
dzieci zmieni sie w nas. To przysztoS¢ nie tylko nasza inaszych bliskich,
ale i catych spoteczenstw. Zadbajmy o Bozg obecnos¢ w rodzinie.
Zapamietajmy! Chrzescijanska rodzina, nazwana juz przez Sobor
Watykanski II ,Kosciolem domowym”, spelnia w dziele ewangelizacji
kluczowg role. Jest ona szczegdlnie wazna dzis, kiedy doswiadczamy
postepujacego zeSwiecczenia obyczajow i praktyk religijnych. Musimy
mie¢ Swiadomos¢, ze tylko rodzina Bogiem silna potrafi przekazywac
wszystkim swoim cztlonkom wiare w mitujgcego Boga oraz ksztattowac
model Zzycia osobistego, wspdlnotowego ispolecznego na miare
tej mitosci. Rodzina Bogiem silna staje sie zrodlem Ewangelii, tj. dobrej
nowiny o zbawieniu, nie tylkodla siebie wzajemnie, ale przede
wszystkim dla kazdej spotkanej osoby, szczegdlnie dla tej, ktora nie zna
Boga.

Kqcik dla Milusinskich

W styczniu wracamy do tamigtowek, oto kilka pytan, na ktére odpowiedzi
znajdziecie w PiSmie Swietym. Na rozwigzania czekamy do 20 stycznia.
Powodzenia!

1. Z jakim znakiem konca potopu powrdcita do arki gotebica? (Rdz 8,11)

2. Co takiego symbolizowata tecza? (Rdz 9,13)

3. Co takiego Elizeusz unidst z dna Jordanu na znak, ze jest prorokiem?
(2Krl 6,5-7)

4. Co takiego potozyt Gedeon na klepisku, by Bég dat mu znak? (Sdz 6,36-
37)



5. Jaki dZzwiek stanowit znak, ze maszerujacy dookota Jerycha Izraelici
majg wznies$¢ okrzyk wojenny? (Joz 6,5)

6. Jaki byt pierwszy znak, ktéry miat przekonac Izraelitow, ze Mojzesz
przemawia w imie Boga? (Wj 4, 1-5)

7. ]Jaki znak Bég objawit Izraelitom jako drugi? (Wj 4,6-8)

8. Jaki znak B6g objawit Izraelitom jako trzeci? (Wj 4,9)

9. Czym Izralici mieli pokropi¢ drzwi i progo swoich doméw? (Wj 12)

10. Jaka bizuterie podarowat Faraon J6zefowi, gdy ustanowit go rzadca

Egiptu? (Rdz 41,42)

AKTUALNOSCI PARAFIALNE

Zycie sakramentalne
w 2022 roku:

Chrzty - 16
I Komunia - 16
Bierzmowanie - 20
Sluby - 4
Pogrzeby - 20
Rozdane komunie sw. - ok. 18 tys.

Intencje mszalne

w kosciele w Dychowie:
(Godziny mszy Swietych
w wyjatkowych przypadkach
moga ulec zmianie, szczegodlnie
w okresie wakacyjnym, aktualne
zawsze w ogloszeniach
niedzielnych!!!)

STYCZEN 2023

NIEDZIELA 08.01.2023

godz. 08.00 - $p. zmarli rodzice,
bracia i zmarli z rodzin: Dylewskich,
Medrkow, Zamariow

godz. 11.00 - w intencji P. Ireny
i J6zefa z okazji 40 rocznicy Slubu
CZWARTEK 12.01.2023

godz. 17.00 - w intencji
mieszkancow: Stary Zagor,
Pradocinek, Domy nad Bobrem,
Dabki, Chromo6w i Brzezinka
PIATEK 13.01.2023

godz. 17.00 - w intencji
mieszkancow: Dychéw ul. Rybacka
numery 55D do 50, 49A, 49, 47A, 48,
48A, ul. Sportowa od 56A do 63, ul.
Kwiatowa od 17A do 44 i ul
Pradocinska od 67A do 64 oraz
domy 7,8,9,12,13, 14

SOBOTA 14.01.2023

godz. 17.00 - w intencji Henryka
z okazji 70 urodzin

NIEDZIELA 15.01.2023

godz. 8.00 - $p. Jan Misztal

godz. 11.00 - $p. Danuta Szymanska
w 8 rocznice S$mierci, $p. Jan
Szymanski w 1 rocznice $mierci,
Sp. Bozena, Tadeusz, Bogdan Osuch



PONIEDZIALEK 16.01.2023

godz. 17.00 - w intencji
mieszkancow:  Dychoéw  domy
od 1 do 6, oraz 69, 69B, 68F, 68B
i ul. LeSna numery 65, 65A, 65B,
65C, 65D, blok 7A i Osiedle Zielona
Polana czyli domy od numeru 10B
do Stacji Uzdatniania Wody
WTOREK 17.01.2023

godz. 17.00 - w intencji
mieszkancow: Dychow
ul. Spacerowa i Strumykowa czyli
domy od 21 do 34, Osiedle
Stoneczne za szkotg oraz domy 46A,
46B,43,41, 40, 36, 18, oraz bloki 68
i 68A

SRODA 18.01.2023

godz. 17.00 - $p. dziadkowie: Maria,

Michat +LoS, Jézefa, Nikodem
Szarzanowicz, Zofia, Szymon
Witkowscy, Julia, Jozef

Straszkiewicz - od wnukow
PIATEK 20.01.2023

godz. 17.00 - wynagradzajaca za
grzechy nasze, naszych rodzin,
parafii, ojczyzny i Swiata

SOBOTA 21.01.2023

godz. 17.00 - za wszystkie Babcie
i Dziadkow naszej parafii
NIEDZIELA 22.01.2023

godz. 8.00 - S$p. Stanistaw
Nieznajemski w 5 rocznice Smierci
godz. 11.00 - $p. Helena Birkowska
— od uczestnikOw pogrzebu
PIATEK 27.01.2023

godz. 17.00 - wolna intencja
SOBOTA 28.01.2023

godz. 17.00 - wolna intencja
NIEDZIELA 29.01.2023

godz. 8.00 - Sp. Zofia Zatuzna
w 1 rocznice Smierci

godz. 11.00 - w intencji dzieci Maji
i Przemka z okazji ich urodzin

LUTY 2023

SRODA 01.02.2023

godz. 17.00 - wolna intencja
CZWARTEK 02.02.2023 -
Ofiarowanie Panskie

godz. 17.00 - S$p. ks. Kanonik
Witold Kosicki, $p. Emilia i Jan
PIATEK 03.02.2023

godz. 17.00 - wynagradzajaca za
grzechy nasze, naszych rodzin,
parafii, ojczyzny i Swiata

SOBOTA 04.02.2023

godz. 17.00 - w intencji Anieli
z okazji 8 urodzin oraz w intencji jej
rodzenstwa i rodzicow

NIEDZIELA 05.02.2023

godz. 08.00 - Sp. Bronistaw
Winiarczyk 1 zmarli z rodziny
Pastuch, $p. Jadwiga Rogalinska
godz. 11.00 - w intencji Zuzanny
Straszkiewicz z okazji 18 urodzin

Intencje mszalne
w kosciele w Bronkowie:

STYCZEN 2023

NIEDZIELA 08.01.2023

godz. 09.30 - $p. Kazimierz, ]an,
Marian, Andrzej, Zofia, Halina
Swiatek, $p. Elzbieta Kicenko
WTOREK 10.01.2023

godz. 17.00 - w intencji
mieszkancow: Bronkow domy
od 1do 33

SRODA 11.01.2023
godz. 17.00 — w intencji mieszkancow:
Bronkow domy od 34 do 77C



NIEDZIELA 15.01.2023

godz. 09.30 - $p. Leszek Mackowiak
w 1 rocznice Smierci - od zony,
dzieci i wnukow

NIEDZIELA 22.01.2023

godz. 09.30 - Sp. ks. Stanistaw
Karlinski, sp. Witold Kosicki - od
rodziny Patynowskich

NIEDZIELA 29.01.2023

godz. 09.30 - $p. Karolina, Jan
Hasiuk, $p. Stanistawa, Wiadystaw
Wankowicz

LUTY 2023

CZWARTEK 02.02.2023 -
Ofiarowanie Panskie

godz. 9.30 - $p. Stanistawa

Sapikowska w 16 rocznice Smierci
NIEDZIELA 05.02.2023

godz. 09.30 - $p. Elzbieta Klinik
w 4 rocznice Smierci

Intencje mszalne

w Kkosciele w Brzozce:
STYCZEN 2023
NIEDZIELA 08.01.2023
godz. 12.30 - $p. Danuta WoZniak
i zmarli z rodziny
PONIEDZIALEK 09.01.2023
godz. 17.00 - w intencji
mieszkancow Brzozki i Sarnie Legi
NIEDZIELA 15.01.2023
godz. 12.30 - wolna intencja
NIEDZIELA 22.01.2023
godz. 12.30 - wolna intencja
NIEDZIELA 29.01.2023
godz. 12.30 - za parafian
LUTY 2023
CZWARTEK 02.02.2023 -
Ofiarowanie Panskie
godz. 11.00 - za parafian
NIEDZIELA 05.02.2023
godz. 12.30 - za parafian

INFORMACJE POAK

Napetnieni BoZzonarodzeniowgq radosciq
witamy Nowy Rok Panski 2023

Za nami jedno z najwiekszych Swigt - Boze Narodzenie. Wcigz jeszcze
towarzyszy nam zlobek, koledy i Swigteczny wystrdj. Poza Swigtynig tez
bajkowo, ale wsrdd niezliczonych dekoracji na prézno szukac¢ Bozej Dzieciny.
Swiat zachtysnat sie magia utudy a wszechobecna komercja coraz cze$ciej
prowadzi do osobistej pustki. My, jako wierzagcy w Chrystusa w radosci
zatrzymujemy sie z refleksjg przy betlejemskim ztébku, zadajemy sobie takze
pytanie, ile w nas wiary a ile powierzchownosci. To niezwykly czas, kiedy
nasze ,buktaki” znow mozemy napeti¢. Adorujac Boze Dziecie
doswiadczamy pokoju serca, radosci i nadziei. Ogarnia nas Swiatto, ktore
poprowadzi dalej przez zycie.



Petni wdziecznos$ci za uptywajacy czas i otrzymany skarb wiary pragniemy
nies¢ go dalej w otaczajacy Swiat. (...)

Dobiegajacy koniec roku to takze doskonaty czas na podziekowania. Naszym
Ksiezom Biskupom, Czcigodnym Ksiezom Asystentom, ale tez Wam
wszystkim drodzy cztonkowie Akcji Katolickiej na czele z Waszymi Zarzgdami
i Prezesami struktur parafialnych i diecezjalnych, serdecznie dziekuje za
kazde dzieto i poniesiony trud. Niech Pan obficie blogostawi!

Mijajacy rok to w sposob szczegdlny czas naznaczony wojng w Ukrainie, to
rok wielkiej mobilizacji w niesionej pomocy, czas nieustajgcej modlitwy
i braterstwa jednosci miedzy narodami. Niech Pan obficie wynagradza za
kazdy trud i wszystkie dary serca. Nie ustawajmy w modlitwie i czynieniu
dobra naszym braciom i siostrom z ogarnietej wojng Ukrainie.

Witajac Nowy Rok Panski 2023 wpatrujemy sie w Maryje Swieta Boza
Rodzicielke. Maryja prowadzi nas do Jezusa. To przez nig Bég kontynuuje
dzieto uswiecenia dajac nam nowy czas i nowe wyzwania, ale tez nowe taski
i mozliwosci. Z Maryja uczmy sie spojrzenia wiary na nasze zycie,

Raz jeszcze przekazujac Wszystkim podziekowania, w sposob szczegolny
pragne je skierowa¢ do Zarzadu Krajowego Akcji Katolickiej oraz Jego
Ekscelencji Biskupa Marka Mendyka, zyczac by kolejny 2023 rok przezy¢
z Bozym btogostawienstwem, by z Jego mocg, nadzieja i mitoScig, gromadzic¢
poszukujacych i watpigcych w jeden swiety i powszechny Kosciét Chrystusa.

Kréluj nam Chryste! Btogostawionego Nowego Roku!
Urszula Furtak, prezes Akcji Katolickiej w Polsce

PORADY OGRODNICZE NA STYCZEN

Styczen w ogrodzie. Cho¢ dni juz coraz dtuzsze, styczen w ogrodzie jest
jednym z najzimniejszych miesiecy roku. Miesigc ten wyrdznia sie takze duza
sumg opaddéw i zalegajacg pokrywa $nieznga. Dla roslin ogrodowych styczen
to okres pelnego spoczynku, cho¢ mimo to na wielu drzewach i krzewach
lisSciastych mozna zobaczy¢ paki, z ktorych wiosng rozwing sie liscie
i kwiaty. Dla mitosnikow ogrodnictwa to czas aby rozpoczac¢ ciecie drzew
w sadzie, dogladac¢ zimujacych roslin, przygotowac sie do nastepnego sezonu
i zaplanowac wiosenne nasadzenia. Jest zatem co robi¢ w ogrodzie w styczniu.
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Przypominamy najwazniejsze prace ogrodnicze na styczen. Sg to tradycyjne
zalecenia ogrodnicze na dany miesigc, wynikajgce z naszego doSwiadczenia.
Kierujac sie tymi wskazowkami, pamietajmy jednak, ze termin wykonania
niektorych prac w ogrodzie w duzym stopniu uzalezniony jest od przebiegu
pogody. Planujgc prace ogrodnicze na styczen nalezy uwzgledni¢ warunki
atmosferyczne panujgce w danym roku.

Styczen w sadzie. Styczen uchodzi za najzimniejszy miesigc naszej zimy.
Zatem juz na poczatku miesigca (jezeli zapomnieliSmy o tym pod koniec
grudnia) wykonujemy bielenie pni drzew
owocowych. Zapobiegnie to powstawaniu
uszkodzen = mrozowych  kory, ran
zgorzelinowych i peknie¢ pni. Stan
wybielonych pni sprawdzamy regularnie.
Jezeli wapno zostanie zmyte, zabieg
bielenia powtarzamy. Przy duzych
mrozach sprawdzamy temperature
w pomieszczeniach, w ktorych
przechowujemy owoce. Ujemne
temperatury zaszkodza przechowywanym owocom. Pamietaj takze aby
usuwac owoce gnijgce. Toksyny wydzielane przez grzyby, powodujace gnicie
owocdw, sg niebezpieczne takze dla naszego zdrowia. Dlatego tez nadgnite
owoce wyrzuc i nie spozywaj nawet ich nieuszkodzonych czesci.

Zbliza sie pora zimowego ciecia krzewéw i drzew w sadzie. Warto juz teraz
sie do tego przygotowac i sprawdzi¢ w jakim stanie sg nasze narzedzia do
ciecia. W pierwszej potowie miesigca tniemy i przechowujemy
w odpowiednich warunkach pedy jednoroczne, przeznaczone na zrazy do
szczepienia wiosennego. Pedy na zrazy tniemy w pogodne dni, gdy
temperatura przekracza +5°C. Pedy do szczepienia powinny by¢ dobrze
zdrewniate, zdrowe
i wyro$niete (dtugosci 60 cm
i Srednicy nie mniejszej niz
5 mm). Przechowujemy je do
wiosny w chtodnej piwnicy
(w temperaturze okoto 2°C).
Najlepiej powiagzac je w peczki,
zaetykietowa¢ 1 przesypal
wilgotnym  piaskiem  lub
trocinami.



https://poradnikogrodniczy.pl/bielenie-drzew-owocowych.php
https://poradnikogrodniczy.pl/bielenie-drzew-owocowych.php
https://poradnikogrodniczy.pl/przechowywanie-owocow.php
https://poradnikogrodniczy.pl/narzedzia-do-ciecia-drzew-i-krzewow.php
https://poradnikogrodniczy.pl/narzedzia-do-ciecia-drzew-i-krzewow.php
https://poradnikogrodniczy.pl/zrazy-do-szczepienia-drzew-owocowych.php
https://poradnikogrodniczy.pl/zrazy-do-szczepienia-drzew-owocowych.php
https://www.google.com/url?sa=i&url=https://www.sadowniczy.pl/Bielenie-drzew-owocowych-w-ogrodzie-blog-pol-1578919646.html&psig=AOvVaw1MQLYoJHY2yXIksGXWHYPp&ust=1672234911939000&source=images&cd=vfe&ved=0CBAQjRxqFwoTCPCyyNH2mfwCFQAAAAAdAAAAABAD

W bezmrozne dni pod koniec stycznia mozemy rozpoczac ciecie krzewow
owocowych najbardziej odpornych na mroz. Wczesne rozpoczecie ciec jest
szczegblnie wazne przy duzej ilosci roslin sadowniczych na dziatce. W tym
terminie tniemy krzewy agrestu, jagody kamczackiej, porzeczki czerwonej
i rokitnika. Z cieciem drzew lepiej poczeka¢ do poczatku lutego. Zawczasu
warto jednak zaopatrzy¢ sie w mas$¢ ogrodnicza, ktora przyda sie do
zabezpieczania ran po cieciu.

Styczen w ogrodzie warzywnym. Warzywa Korzeniowe (marchew,
pasternak, skorzonere) mozemy przechowywal w piwnicy przesypane
piaskiem lub ziemig okrywowa. Aby nie dopusci¢ do wiedniecia warzyw,
piasek Iub ziemie lekko zwilzamy. Temperatura w pomieszczeniu
przechowalniczym nie powinna przekroczy¢ 4°C (w wyzszej temperaturze
warzywa zaczng gnic¢). Dlatego warto je regularnie wietrzy¢, a gnijace
egzemplarze usuwac.

Na dziatce, przy tadnej pogodzie, mozna zebrac liscie zimujgcego jarmuzu
i pietruszki naciowej. Warto rowniez sprawdzi¢ stan miejsc przygotowanych
pod lokalizacje rozsadnika i pod tunele foliowe. Jezeli spodziewamy sie
nadejscia silnych mrozow, glebe warto zabezpieczy¢ przed przemarznieciem
rozsypujac na niej rozdrobniong stome lub liscie.

W domu na stonecznym parapecie mozemy postawi¢ pojemniki z posadzong
cebulag $redniej wielkosci do pedzenia na szczypior. Cebule do pedzenia na
szczypior zakop w ziemi na okoto 2/3 wysokosci, a nastepnie ziemie
regularnie podlewaj, zeby nie wysychata.

Warto powoli zabrac sie za planowanie ogrodu warzywnego na biezacy rok.
W drugiej potowie stycznia w wiekszosci sklepow ogrodniczych mozna juz
kupowac nasiona warzyw.

Caty czas wazna jest ochrona roslin przed mrozem i wiatrem. O tej porze roku
szczegoblnie niebezpieczne jest stonce, ktore ogrzewa rosliny w ciggu dnia,
a nastepnie gwattowne spadki temperatur w ciggu nocy. Dlatego tez
pamietajmy aby regularnie sprawdzac stan oston, ktore zatozyliSmy przed
nadejsciem zimy.

Podczas bezs$nieznych zim, w dni kiedy temperatura wzrasta powyzej 0°C,
dobrze jest podlac rosliny zimozielone. Rosliny zimozielone caty czas tracg
wode przez swoje liscie i igly. Jednoczes$nie gleba jest zamarznieta i roslina
nie moze pobra¢ wody przez korzenie. Do tego dochodzi suche mrozne
powietrze i szczegllnie wysuszajace mrozne wiatry. Dlatego, gdy zobaczysz,
ze w okresach dtugich mrozdéw liscie sg pozwijane, a krzewy przybieraja
niezdrowy wyglad, co jest objawem braku wody w glebie, przy najblizszym
ociepleniu podlej rosliny obficie.


https://poradnikogrodniczy.pl/ciecie.php
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https://poradnikogrodniczy.pl/marchew.php
https://poradnikogrodniczy.pl/pasternak-zwyczajny.php
https://poradnikogrodniczy.pl/skorzonera-wlasciwosci-zastosowanie-uprawa-w-polsce.php
https://poradnikogrodniczy.pl/przechowywanie-warzyw-przez-zime.php
https://sklep.poradnikogrodniczy.pl/piasek-do-piaskownicy-ogrodu-budowlany-z-atestem-pzh-20-kg-id-3130
https://poradnikogrodniczy.pl/jarmuz-wlasciwosci-zdrowotne-uprawa-przepisy-kulinarne.php
https://poradnikogrodniczy.pl/pietruszka-naciowa.php
https://poradnikogrodniczy.pl/uprawa-warzyw-pod-oslonami.php
https://poradnikogrodniczy.pl/pedzenie-cebuli-na-szczypior.php
https://poradnikogrodniczy.pl/pedzenie-cebuli-na-szczypior.php
https://poradnikogrodniczy.pl/jak-zaplanowac-ogrod-warzywny.php
https://poradnikogrodniczy.pl/nasiona-warzyw-i-kwiatow.php
https://poradnikogrodniczy.pl/ochrona-roslin-przed-zima-mrozem-i-wiatrem.php
https://poradnikogrodniczy.pl/zimozielone.php

KACIK SMAKOSZA

Cebularze

Cebularze to pochodzacy z kuchni zydowskiej
pszenny placek z cebula i makiem, popularne
na LubelszczyZznie. W naszej wersji nie maja
maku, ale jesli chcecie zrobi¢ oryginalng wersje, to
nic nie stoi na przeszkodzie, by posypac nim cebule.
Ta pyszna przekaska z ciasta drozdzowego
sprawdzi sie na kolacje, impreze, ale tez jako danie
na wynos. Miekkie w Srodku i chrupigce na zewnatrz, smakujg naprawde
wySmienicie. Podajemy sprawdzony przepis na cebularze - beda o niebo
lepsze, od tych ze sklepu.

Sktadniki: mgka 500 g, drozdze 15 g, mleko 250 ml, jajka 1 szt., masto 60 g,
olej 30 ml, cebula 2 szt., s6l 15 g, cukier 10 g, cukier 1 tyzeczka, olej 30 ml

Przygotowanie: wszystkie sktadniki wyjmujemy z lodéwki, co najmniej
godzine przed przygotowaniem cebularzy. Masto mozemy rozpusci¢
i przestudzi¢, ale mozna réwniez doda¢ miekkie. Mgke przesiewamy. Mleko
podgrzewamy i studzimy. Blaszke wyktadamy papierem do pieczenia.

Ciasto: do miski z mgka dodajemy suche drozdze, cukier, sol (10 g), pieprz,
jajko, ciepte mleko, masto. Wyrabiamy elastyczne, wilgotne ciasto, ktore
odchodzi od reki. Miske przykrywamy czysta Sciereczka i odstawiamy
w ciepte miejsce do wyrosniecia, na ok. 1 godzine (czas wyrastania nie zostat
wliczony w czas przygotowania cebularzy). Cebula: obieramy 2 spore
(lub 4 mate), kroimy w kostke, wrzucamy na rozgrzany olej i dusimy na
Srednim ogniu, ok. 30 minut. Mieszamy co chwile, zeby sie nie przypalita.
Odstawiamy do wystudzenia. Formowanie: wyrosSniete ciasto dzielimy na
12-16 kul. Ukladamy je w odstepach, lekko splaszczajac na blaszce na
papierze do pieczenia. Na wierzch ktadziemy po porcji cebuli, ok. tyzke.
Przykrywamy Sciereczkg i pozostawiamy do wyros$niecia na 30 minut.
Piekarnik rozgrzewamy do 190°C; cebularze pieczemy przez ok. 25 min.
Powinny mie¢ zlocisty kolor.

Porady. Tradycyjne cebularze przygotowywane sg z dodatkiem cebuli
oraz maku. Dawniej nie przyrzadzano ich z serem, ale to dodatek, ktéry moze
je urozmaici¢. W piekarniku ser rozpusci sie i sprawi, ze nabiorg jeszcze
lepszego smaku. Jesli chcemy zrobic¢ cebularze z serem to dobrze sprawdzi sie
cheddar, ktory ma do$¢ wyrazisty smak lub mozzarella - mozna réwniez
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zmiesza¢ te dwa gatunki. Ciekawa propozycja bedzie tez ser gruyere.
Cebularze mozemy posmarowac rozbettanym jajkiem przed umieszczeniem
ich w piekarniku. Dzieki temu ciasto pieknie zarumieni sie z wierzchu i bedzie
jeszcze bardziej chrupigce. Do przygotowania ciasta sprawdzg sie rowniez
Swieze drozdze. Czas przygotowania nieco sie wydtuzy, bo musimy zrobic
dodatkowo rozczyn drozdzowy. Wszystkie sktadniki potrzebne do
przygotowania ciasta drozdzowego powinny mie¢ temperature pokojowa. Do
przygotowania cebularzy przyda sie watek i stolnica - silikonowg tatwiej sie
czySci, a do tego zajmuje mniej miejsca, poniewaz mozna jg zwing¢. Do
smazenia cebuli najlepiej sprawdzi sie olej rzepakowy, stonecznikowy lub
kokosowy, ewentualnie masto klarowane. Najlepsze cebularze domowe
wyjda z maki typu 500. W wersji bezglutenowej mozemy uzy¢ jaglanej,
gryczanej lub kukurydzianej badZ specjalnej mieszanki do wypieku pizzy.

Zimowa herbata na 3 sposoby -
pysznie rozgrzeje

Pobudzi krazenie, rozgrzeje i doda energii.
W zaleznoSci od tego, jak jg zrobisz, zimowa
herbata moze by¢ pomocna przy
przeziebieniu, ale tez zastapi filizanke kawy.
Jest tak aromatyczna, ze trudno sie na nig
nie skusic...

1. Zimowa herbata z pomarancza i przyprawami na rozgrzanie -
niesamowicie pachnie. Imbir rozgrzewa. Cynamon wzmacnia odpornos¢
i stymuluje trawienie. Odrobina chilli przyspieszy metabolizm oraz pomoze ci sie
obudzi¢. Wspomoze tez odchudzanie, dzieki zwiekszeniu tempa spalania thuszczu.
Sktadniki: lisciasta herbata, kawatek kory cynamonu, 2-3 ziarnka gozdzika,
okoto centymetra korzenia imbiru, szczypta chilli, kilka plastréw
pomaranczy, plasterek cytryny.
Przygotowanie: do zaparzonej herbaty
dodaj przyprawy i zaczekaj kilka minut.
Nastepnie dodaj pokrojone w plastry
owoce.

2. Zimowa herbata z malinami
SkladniKi: lisciasta herbata, 2-3 tyzki soku
z malin, suszone maliny, plasterek cytryny,
midd do postodzenia.

Przygotowanie: zaparz herbate. Gdy napar
bedzie gotowy, dodaj suszone maliny,
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sok z malin i cytryne. By w pelni wykorzystac lecznicze wtasciwosci miodu,
postodZ nim przestudzong do 60°C herbate.
3. Zimowa herbata z owocami
Skitadniki: herbata z suszonymi owocami,
2-3 plastry jabtka ze skorka, 2 plastry
grejpfruta, 2 plastry pomaranczy, plasterek
cytryny, tyzeczka soku z malin, miéd do
postodzenia, przyprawy wedle uznania:
gozdziki, cynamon, chilli.
Przygotowanie: w wysokiej szklance
zaparz herbate wraz z przyprawami. PostodZ miodem i wlej odrobine soku
z malin. Dodaj pokrojone owoce.

Modlitwa rozancowa w styczniu

INTENCJA: Za wychowawcow:
Madlmy sie, aby wychowawcy byli wiarygodnymi swiadkami,
uczqc braterstwa zamiast rywalizacji | wspierajqc przede wszystkim
wrazliwych mtodych ludzi,

Miesiecznik  Parafii  p.w. Mitosierdzia Bozego
Jezu Ufam . . o . .
Tobie w Dychowie- wydarzenia religijne i spoteczne, intencje
mszalne, ogtoszenia, informacje
Wydawca Parafialn)./ Oddz.iaf A.kcji Katolickiej - redagujq
cztonkowie pod kierunkiem Prezesa
Wspétpraca Proboszcz Parafii
Naktad 110 egzemplarzy

Materiaty do gazetki mozna przesyta¢ na adres e-mail: A.Kaster@wp.pl.
Wszelkie zapytania mozna sktadac na Plebanii lub w KoSciele.
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