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Miesiecznik Parafi
p-w. Mitlosierdzia Bozego

w Dychowie NR 123,124 Lipiec, Sierpien’ 2022

KATOLICKIE WYCHOWANIE RODZINNE;
DLACZEGO W WYCHOWANIU WAZNE SA WARTOSCI?

Pedagodzy sq dos¢ zgodni w przekonaniu, zZe nie da sie sensownie
wychowa¢ dzieci bez wartosci. Prowadzone sq badania naukowe
nad wartosciamiiich rolg w Zyciu, a takze ciggle dyskutuje sie wokot
stworzenia najlepszej definicji wartosci, czyli nad tym, czym one sq.
Dla ,zwyktej” rodziny wartosciq jest wszystko, co cenne i godne
pozqgdania, co wyznacza Zzyciowe cele i kryteria naszego
postepowania. Dodatkowo, co wynika z Iludzkiej potrzeby
porzqdkowania swiata, wartosci podlegajq hierarchizacji, czyli
klasyfikacji wedtug pewnych stopni.

W wychowaniu dzieci bardzo wiele zalezy od tego, co dla nas - rodzicow
stanowi wartoS¢ najwyzsza: Bog, pieniadze, stawa, podrdze, szczeScie
rodzinne czy moze co$ innego. Pomimo tego, Ze nie spisujemy naszych
rodzinnych wartosci w zadnym dokumencie, to doskonale wiemy, co
w naszej rodzinie, jest najwazniejsze, a co mniej wazne. Ten swoisty
system wartosSci warunkuje m.in. nasze wymagania wobec dzieci czy tez
sposOb postepowania, kiedy ztamig one ustalone zasady. Warto zatem,
co jest tez celem tego artykutu, aby od czasu do czasu, zastanowic sie



gtebiej nad wartoSciami waznymi w naszym zyciu rodzinnym.
Dokonujac takiej refleksji, dobrze jest tez znalez¢ odpowiedzi na takie
,2Kluczowe” pytania:

1. Co rozumiemy przez katolickie wychowanie dzieci?
2.Co swiadczy o tym, ze jestesmy rodzinq katolickq?
3. Co nam sie w wychowaniu udaje, a co nie?

4.Jak pracujemy nad tym, co sie nam nie udaje?

5.Czy powierzamy swojq rodzine Bogu?

W toku tej matzenskiej dyskusji nie sposéb tez oming¢ kwestii:

6.Czy nasze aktualne oddzialywania wychowawcze sprawig,
Ze nasze dzieci takze po katolicku wychowajq swoje dzieci i czy
to jest dla nas wazne?

Wiele starszych oséb z naszej parafii ubolewa nad tym, ze ich dzieci
i wnuki ,nie garng sie tak chetnie jak oni do Kosciota”. Oczywiscie, ze
rézne sg przyczyny takiego stanu rzeczy.

Z analizy wynikow badan naukowych nad warto$ciami wynika,
ze Wysoko cenione przez rodzicow s3 warto$ci pragmatyczne
i materialne, za$ wiara i zbawienie zajmujg dalekie pozycje na liScie
wartosci. Mtodziez z kolei doSC czesto wskazuje na potrzebe
umacniania w nich wartosSci uniwersalnych oraz rodzinnych tradyc;ji (co
petni role czynnikéw chronigcych przed ,ostrymi regutami
wspotczesnej rywalizacji”. Czynniki chronigce to cechy, sytuacje,
warunki i wydarzenia zyciowe, ktore zmniejszajg prawdopodobienstwo
wystgpienia problemow i zaburzen. ).

Czynniki chronigce rodzinne:

. silna wiez z rodzicami

. zaangazowanie rodzicoOw w zycie dziecka

. wsparcie ze strony rodzicéw, zaspokajanie potrzeb dziecka
(emocjonalnych, poznawczych, spotecznych i materialnych)

. zasady rodzinne, jasne oczekiwania rodzicow



Reasumujac, jasno trzeba stwierdzi¢, ze wartosci sa niezbedne
w wychowaniu dzieci. JeSli zasS chcemy, aby to byto wychowanie
katolickie, poSwiecmy wiecej uwagi sprawom wiary, naszym
codziennym praktykom religijnym, a takZze rozmowom
o zbawieniu i pielegnowaniu tradycji rodzinnych i narodowych, jakze
Scisle zwigzanych z rytmem liturgicznym Kosciota. I niech nam czesto
towarzyszg zdania Sw. Jana Pawta II, ktére wypowiedziat w 2004 roku
w czasie sympozjum na temat wyzwan edukacji:

» (...) mtodym brakuje dzis nadziei, cho¢ majq wiele pragnien, (...) «jedng
Z przyczyn gasniecia nadziei jest dqzenie do narzucenia antropologii bez
Boga i bez Chrystusa», stawianie
cztowieka na miejscu Boga.
Zapomnienie o Bogu doprowadzito
do porzucenia cztowieka. Punktem
wyjscia prawdziwej edukacji musi
by¢ prawda o cztowieku, uznanie
jego godnosci i jego
transcendentnego powotania
(transcendentny- wykraczajacy
poza zasieg ludzkiego poznania,
czyli taki, jaki trzeba przyjac¢ na
wiare). Patrze¢ na kazdego
mtodego cztowieka przez taki
pryzmat antropologiczny oznacza
pomaga¢ mu rozwijac to, co w nim
najlepsze, aby  wykorzystujqc
wszystkie swe mozliwosci, madgt

realizowac to, do czego powotat go

n

Badg.



Kacik dla Milusinskich
Witajcie w lipcu!

Dzi$§ mam dla was kilka rymowanych zagadek. Na ich rozwigzanie
czekam do 15 sierpnia.

Do Kanaanu wedrowat Bo6g im za kare pomieszat jezyki
Poniewaz Pan Bog tak chciat Zeby sie nie rozumieli
Miat syna Izaaka Ta ksiega na ksiegami
Ojcem wierzacych sie stat Bozym Stowem zwana

Przez chrzesScijan na Swiecie
Ma on dusze, nie ma ciata Czesto jest czytana
Stoi koto ciebie
Dba, by nic ci sie nie stato Sakrament dojrzatosci

By$ kiedy$ byt w niebie Tak go nazywamy

Dary Ducha Swietego
Dwunastu ich byto Wraz z nim otrzymamy
Z Jezusem chodzili
Gdy poszedt do nieba Nastepca apostotow
Wszystkim Go gtosili Diecezja sie zajmuje

Wys$wieca nam kaptanow
.......... Noego ze zwierzetami [ mtodziez bierzmuje

......... Przymierza z przykazaniami
Przypada zawsze w czwartek
Wysoka wieze ludzie budowali Z procesja wtedy idziemy

Panu doréwnaé chcieli I za Najswietszy Sakrament

Bogu dziekujemy

Powodzenialll!

Zadania z poprzedniego numeru rozwigzata Maja Wankowicz, Gratulacje!

Gratulacjel!!



AKTUALNOSCI PARAFIALNE

Sakrament Chrztu Swietego

w czerwcu przyjeli:

- Zuzanna Bozena Osuch - Stary
Zagor

- Ewelina Ostrowska - Stary Zagor

Sakrament Malzenstwa

W CZerwcu:

- Jakub Dominik Kasperowicz
i Kamila Alicja Kowalewska -
Bronkow

Do wiecznosci w czerwcu
odeszli:
- $p. Marek Babul

Intencje mszalne w kosciele
w Dychowie:
(Godziny mszy Swietych
w wyjatkowych przypadkach
moga ulec zmianie, aktualne
zawsze w ogloszeniach
niedzielnych)

LIPIEC 2022

NIEDZIELA 03.07.2022

godz. 8.00 - $p. Karolina, Halina,
Helena, Anna, Jan, Stanistaw

i zmarli z rodziny

godz. 11.00 - $p. Ryszard Daniel -
od uczestnikow pogrzebu
SOBOTA 09.07.2022

godz. 17.00 - §p. Marek Babul

w 30 dni po Smierci

NIEDZIELA 10.07.2022

godz. 8.00 - $p. Maria, Szymon,
Wiktoria, Teresa Margas

godz. 11.00 - $p. Jerzy Zaluzny

w 28 rocznice Smierci

SRODA 13.07.2022

godz. 18.00 - $p. Aniela Kotodziej -
od rodziny t.abedzkich

PIATEK 15.07.2022

godz. 18.00 - dziekczynna za
otrzymane taski z prosba o dalsze
Boze btogostawienstwo i opieke
Matki Bozej dla wnuczki Ani
SOBOTA 16.07.2022

godz. 17.00 - $p. Maria, Czestaw
Trzaskowscy

NIEDZIELA 17.07.2022

godz. 8.00 - $p. Edward, Lidia,
Stefan Burzynscy i zmarli z rodziny,
Sp. Eugeniusz Zielinski

godz. 11.00 - w intencji Mirostawa
Pilazy o taske uzdrowienia i Boze
btogostawienstwo

SRODA 20.07.2022

godz. 18.00 - dziekczynno-btagalna
z okazji imienin meza

PIATEK 22.07.2022

godz. 18.00 - $p. Anna, Jan, Tadeusz
SOBOTA 23.07.2022

godz. 15.00 - Slub: Agnieszka
Majewska i Zbigniew Tomaszewski
godz. 17.00 - w intencji meza

o Boze blogostawienistwo i opieke
Matki Bozej

NIEDZIELA 24.07.2022

godz. 8.00 - w intencji P. Anny
Kasprzyk z okazji imienin - od
parafian

godz. 11.00 - $p. Zygmunt
Terczewski w 30 rocznice Smierci -
od cérki z rodzing



SOBOTA 30.07.2022

godz. 17.00 - $p. Jerzy Grek

w 2 rocznice Smierci

NIEDZIELA 31.07.2022

godz. 8.00 - $p. Anna Mielnik,
imieninowa - od syna z rodzing
godz. 11.00 - $p. Delfina, Weronika
Hrycewicz

SIERPIEN 2022

SRODA 03.08.2022

godz. 18.00 - w intencji Marcela

z okazji 18 urodzin - od rodzicow
PIATEK 05.08.2022

godz. 18.00 - w intencji ks. Marka
dziekczynno - btagalna

SOBOTA 06.08.2022

godz. 11.00 - za parafian

godz. 16.00 - Slub: Weronika
Koztowska i Michat Jakubczak
NIEDZIELA 07.08.2022

godz. 8.00 - $p. Helena, Marianna
godz. 11.00 - w intencji meza
Stawomira z okazji urodzin
SRODA 10.08.2022

godz. 10.00 - za parafian
PIATEK 12.08.2022

godz. 18.00 - §p. Marek Babul - od
pracownikow Osrodka Zdrowia
TERAPIA Krosno Odrz.

SOBOTA 13.08.2022

godz. 17.00 - $p. Michalina Brodko
- od Renaty z rodzing
NIEDZIELA 14.08.2022

godz. 8.00 - $p. Helena, Ryszard,
Alicja Kret

godz. 11.00 - $p. J6zef Kasprzyk
PONIEDZIALEK 15.08.2022
godz. 8.00 - za dusze w czyS$ccu
cierpigce

godz. 11.00 - w intencji P. Marii
Piechockiej z okazji Imienin
PIATEK 19.08.2022

godz. 15.00 - $lub: Anna Czerepak
i Tomasz Koropczuk

SOBOTA 20.08.2022

godz. 17.00 - za dusze w czy$¢cu
cierpigce

NIEDZIELA 21.08.2022

godz. 8.00 - $p. Bazyli, Anna, Jozef
Grabowy - od sgsiadéw z ulicy
Strumykowej

godz. 11.00 - w intencji P. Marii

z okazji urodzin i imienin - od corki
Anny z rodzing

godz. 18.00 - w intencji naszej
Ojczyzny Polski

SOBOTA 27.08.2022

godz. 17.00 - za parafian
NIEDZIELA 28.08.2022

godz. 8.00 - $p. Marek Babul -
od Parafialnego Oddziatu Akcji
Katolickiej

godz. 11.00 - o Boze
btogostawienstwo i opieke Matki
Bozej dla rodzin: Klinik,
Korzeniowscy, Jabtonscy
SRODA 31.08.2022

godz. 18.00 - za parafian

WRZESIEN 2022

CZWARTEK 01.09.2022

godz. 8.00 — w intencji dzieci oraz
nauczycieli z okazji rozpoczecia
Nowego Roku Szkolnego

PIATEK 02.09.2022

godz. 18.00 - w intencji
wynagradzajacej za grzechy nasze,
naszej parafii, ojczyzny i Swiata



SOBOTA 03.09.2022

godz. 17.00 - $p. Stefan Kowal,
imieninowa

NIEDZIELA 04.09.2022

godz. 8.00 - za parafian

godz. 11.00 - $p. Wiadystaw, Julia,
Jan, Stelmaszuk, $p. Andrzej, Maria
Bierka

Intencje mszalne
w kosciele w Bronkowie:

LIPIEC 2022

NIEDZIELA 03.07.2022

godz. 9.30 - Sp. Eugeniusz Tracz
w 40 rocznice $mierci

NIEDZIELA 10.07.2022

godz. 9.30 - Sp. J6zefa, Leon,
Roman Mucha

NIEDZIELA 17.07.2022

godz. 9.30 - Odpust - za Parafian
godz. 9.30 - $p. Marianna
Mackowiak - od rodziny
Ciupinskich

NIEDZIELA 24.07.2022

godz. 9.30 - Sp. zmarli z rodziny
Podsada i Mackowiak

NIEDZIELA 31.07.2022

godz. 9.30 - Sp. Leszek Mackowiak
— od kuzyna Jana Mackowiak z Zong
z Wrabczyna

SIERPIEN 2022

NIEDZIELA 07.08.2022

godz. 9.30 - Sp. Michalina Brodko -
od rodziny Dusiow

NIEDZIELA 14.08.2022

godz. 9.30 - Sp. Stanistawa,
Franciszek Sobscy, Sp. BoZzena
Siuda

PONIEDZIALEK 15.08.2022

godz. 9.30 - Sp. Wanda, Eugeniusz,

Michat Krygier

NIEDZIELA 21.08.2022

godz. 9.30 - Sp. Gabriel Sapikowski
NIEDZIELA 28.08.2022

godz. 9.30 - $p. Marianna, Zdzistaw
i $p. brat Zdzistaw Pietrzyk

WRZESIEN 2022

NIEDZIELA 04.09.2022

godz. 9.30 - $p. Leszek Mackowiak
- od kuzyna Mariana z Anng
Mackowiak oraz dzie¢mi i ich
rodzinami

Intencje mszalne
w kosciele w Brzozce:

LIPIEC 2022

NIEDZIELA 03.07.2022

godz. 12.30 - w intencji Elizy Haber
z okazji 1 urodzin

NIEDZIELA 10.07.2022

godz. 12.30 - za ofiary ludobojstwa
na Wotyniu i Podolu

NIEDZIELA 17.07.2022

godz. 12.30 - w intencji P. Janiny

i Andrzeja Szulc z okazji 50
rocznicy $lubu

NIEDZIELA 24.07.2022

godz. 12.30 - $p. Anna, Stefania,
Pawetl Jan Myskow

NIEDZIELA 31.07.2022

godz. 12.30 - za parafian

SIERPIEN 2022
NIEDZIELA 07.08.2022
godz. 12.30 - za parafian



NIEDZIELA 14.08.2022 NIEDZIELA 28.08.2022
godz. 12.30 - za parafian godz. 12.30 - za parafian
PONIEDZIALEK 15.08.2022

godz. 12.30 - w intencji Marii z WRZESIEN 2022

okazji imienin NIEDZIELA 04.09.2022

NIEDZIELA 21.08.2022 godz. 12.30 - $p. Maria, Franciszek,
Krzysztof Soleccy

godz. 12.30 - za parafian

INFORMAC]JE POAK

Ogdlnopolska pielgrzymka Akcji Katolickiej na Jasnq Gore.

+Z zawierzeniem bt. Prymasa idziemy do Maryi”,

Po latach przerwy zwigzanej z pandemia powrdécono do przemarszu
modlitewnego, ktory przez lata wpisat sie w Ogolnopolska Pielgrzymke Akcji
Katolickiej na Jasng gore. Krzyz, baner Akcji Katolickiej w Polsce, blisko
czterdziesci sztandaréw, orkiestra poprowadzili nas przed Szczyt jasnej Gory.

Organizacyjnie i modlitewnie te czeS¢ pielgrzymki poprowadzita Akcja
Katolicka Diecezji Tarnowskie;.

Wedrujac Alejami NMP pielgrzymi z Akcji Katolickiej pozdrawiali
mieszkancow Czestochowy. Z rézancem w reku w duchu nauczania Prymasa
Tysiaclecia podazali do Krolowej Polski.

Na Jasnogorskim Szczycie w dniu 19 czerwca 2022 r. o godz. 12.00 miata
miejsce Msza $w. Kktora stanowita uwienczenie 26 Pielgrzymki Akcji
Katolickiej na Jasng Goére. Eucharystii przewodniczyt metropolita
czestochowski, abp Wactaw Depo.

W swojej homilii metropolita czestochowski podkreslil, ze podobnie jak
Prymas Tysigclecia cztonkowie Akcji Katolickiej powinni sie wzajemnie
umacnia¢ oraz ,wypraszac potrzebne sity tak, jak Maryja w Wieczerniku
z Apostotami, po to, zeby odnawiac¢ swojg mitos¢ do Chrystusa”. Arcybiskup

Depo przypomniat rowniez, ze zasadniczym celem Akcji Katolickiej jest nie
8



tylko dawanie $wiadectwa biskupow, zycia, ale przede wszystkim,
,wprowadzanie Boga w nasz ludzki swiat”. ,Akcja Katolicka to nie tylko
akcyjnos$¢, ale tez stale formacyjne zadanie modlitwy i zawierzenia”,
stwierdzit arcybiskup Depo.

W homilii nie zabrakto rdéwniez odniesien do Kkwestii jednoSci
w roznorodnych wymiarach w KoS$ciota. Metropolita czestochowski
przypomniat réwniez, o tym, ze w obecnej dobie kompromis z duchem tego
Swiata jest zachowaniem obcym uczniowi Chrystusa, ktory swoje relacje
buduje z Bogiem w Chrystusie Jezusie.

Droga Maryjna bt. kard. Stefana Wyszynskiego jest dla nas oddechem wiary”,
stwierdzit arcybiskup Depo. Jednocze$Snie przypomniat czionkom Akcji
Katolickiej, ze to wtasnie Prymas Wyszynski, posrod réznorodnych bolesnych
doswiadczen zwracat uwage na pilng potrzebe wplecenia wartosci
chrzescijanskich w zycie spoteczne Polakéw. Dlatego czlonkowie Akcji
Katolickiej powinni by¢ Sswiadomi faktu ,,wspolnego przezywania wiary w jej
aspekcie spotecznym”.

»Z bt. kard. Stefanem do Maryi - to jest
nasza droga”, stwierdzil arcybiskup
Wactaw Depo.

Na zakonczenie Eucharystii, prezes KIAK
Urszula Furtak, wraz
z wiceprezesami zarzadu, odczytata akt
zawierzenia Akcji Katolickiej Matce
Bozej. Tuz po zakonczeniu Eucharystii
liczne  grupy pielgrzymow  Akgji
Katolickiej z Polski, spedzily czas na
Jasnej GOrze na osobistej i wspolnotowe]
modlitwie.

Dr Artur Dgbrowski, rzecznik Akcji Katolickiej w Polsce



PORADY OGRODNICZE
NA LIPIEC I SIERPIEN

Lipiec w ogrodzie:

Krzewom ré6z usuwamy pedy wyrastajagce z podktadek i przekwitle
kwiatostany oraz zasilamy nawozem dla roz. Zywoptoty nalezy przynajmnie;
raz w miesigcu delikatnie przystrzyc. Przycinamy mtode pedy na jednakowej
wysokosci, skracajac je przynajmniej o potowe. JeSli chcemy mocniej
ograniczy¢ wzrost, pozostawiamy tylko 2-3 cm nowych przyrostow. Najlepiej
cig¢ zywoptot przy pochmurnej pogodzie - wtedy stonce nie poparzy Swiezo
odstonietych lisci.

Przesadzamy i rozmnazamy przez podziat byliny skalne i rosliny okrywowe
kwitngce wiosng w ten sposéb, aby kazda cze$¢ miata zdrowy i dobrze
rozwiniety system korzeniowy.Niektére rosliny (miedzy innymi ostrézka,
tojad, szalwia szkartatna, lwia paszcza) zakwitng ponownie, jesli przytniemy
je zaraz po pierwszym kwitnieniu. W pierwszej potowie lipca mozna wysiac
rosliny jednoroczne, ktore zdaza zakwitngC przed jesiennymi chtodami.
Wysiewamy takze rosliny dwuletnie (takie, jak malwy, stokrotki, bratki
i niezapominajki), ktére zakwitng w nastepnym sezonie. Rosliny pikujemy
3-4 tygodnie po siewie, gdy maja po trzy listki.

Krzewy i drzewa maja w tym okresie duze zapotrzebowanie na wode,
dodatkowo w tym miesigcu zazwyczaj panujg wysokie temperatury. Dlatego
nie zapominajmy o ich podlewaniu. Gatezie, ktore uginajg sie pod ciezarem
owocOw, nalezy zabezpieczyC przed ztamaniem podpierajac drewnianymi
tyczkami lub podwiazujac do grubszych konaréw. Sprawdzamy, pod jakim
katem rosng pedy na mtodych drzewkach - jesli rosng zbyt pionowo do gory,
delikatnie odginamy do poziomu, na przykiad odginajac przy pomocy
sznurka. Po zakonczonych zbiorach truskawek nalezy uporzadkowac grzadki.
Przycinamy liScie i wygrabiamy je wraz ze Sciotka, ktéra wytozone byty
miedzyrzedzia; usuwamy chwasty, roztogi oraz zasilamy rosliny nawozami
i spulchniamy glebe.. Pod koniec lipca, po zbiorach malin, wycinamy stare,
zasychajace pedy, natomiast pozostawione pedy tegoroczne przywigzujemy
do podp6r, aby podczas silnych wiatréw nie wytamywaty sie.
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https://muratordom.pl/ogrod/rosliny/ostrozka-ogrodowa-odmiany-uprawa-pielegnacja-wymagania-aa-TyVZ-wwV7-XWJ7.html
https://muratordom.pl/ogrod/rosliny/szalwia-lekarska-wlasciwosci-lecznicze-i-zastosowanie-szalwi-aa-Z2dN-fpF6-f9Cd.html
https://muratordom.pl/ogrod/rosliny/kwitnace-rosliny-jednoroczne-uprawiane-z-siewu-i-z-rozsady-aa-jz4X-i1ge-AYUS.html
https://muratordom.pl/ogrod/rosliny/bratki-ogrodowe-aa-oQ5A-qsE6-r6rz.html
https://muratordom.pl/ogrod/pielegnacja-roslin/niezapominajka-i-jej-kuzynki-uludka-i-brunnera-aa-4u5Z-WhLW-AZiN.html
https://muratordom.pl/ogrod/rosliny/truskawki-uprawa-truskawek-i-odmiany-aa-R7X2-2D9y-qowg.html

Caty lipiec grzadki z warzywami nalezy systematycznie odchwaszczac
i wzrusza¢ glebe w miedzyrzedziach. JeSli panuje susza, konieczne jest
podlewanie.

W tym miesigcu zbieramy m.in. groch zielony, fasole szparagowa, wczesne
i srednio wczesne kapusty, ogorki, cukinie, kabaczki, béb, sataty, buraki,
pietruszke, marchew.

Sierpien w ogrodzie:

Na przetomie lipca
i1 sierpnia mozna juz
zbiera¢ pomidory, ogorki,

cukinie, fasolke
szparagowa, buraki,
marchew i wiele innych
pysznych, zdrowych,
wtasnorecznie

wyhodowanych roslin.

Dbamy o ich dalsza pielegnacje — regularne odchwaszczanie i podlewanie.
Statystycznie sierpien jest mniej deszczowy niz lipiec, a wiele roslin
rodzacych caly czas owoce, a takze roslin mtodych, np. wysianych na poplony,
potrzebuje stale wilgotnego podtoza. Dzieki temu bedg mogty prawidtowo sie
rozwijac.

W drugiej potowie sierpnia zwrdé¢my szczegolng uwage na pomidory. O tej
porze czesto pojawiajg sie juz na tych roslinach choroby grzybowe. Jezeli
chcemy przedtuzy¢ zbiory, a zauwazymy niepokojgce plamy na lisciach,
mozemy wykonac oprysk

A wracajac do sierpniowych zbioréw, z krzewéw owocowych zrywamy teraz
m.in. maliny, jezyny i boroéwki, a z drzew brzoskwinie oraz wczesne odmiany
jabtek, gruszek i sliwek. Zrywamy je stopniowo w miare dojrzewania, czeS¢
zjadamy na biezaco, a cze$¢ przeznaczamy na przetwory.
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https://muratordom.pl/ogrod/rosliny/cukinia-wlasciwosci-cukinii-aa-me8b-G2BH-k793.html
https://muratordom.pl/ogrod/rosliny/uprawa-marchwi-w-ogrodzie-marchew-w-ogrodzie-warzywnym-aa-qgyq-q2T2-QfNa.html
https://muratordom.pl/galeria/galeria-lipiec-owoce-i-warzywa/gg-agMg-QkeZ-SaH6/gp-Cs7K-2n2Z-quLE

Zbieramy tez kwiaty na letnie
bukiety. Na rabatach cudownie
prezentujg sie o tej porze dalie,
ktore jak najbardziej mozemy
Scina¢c do wazonéw. S3 to
fascynujagce  ro$liny,  bardzo
réznorodne pod  wzgledem
gatunkéw i odmian.

Przypominamy, ze druga potowa
sierpnia to ostatni moment, Zeby
przycig¢ zywoptoty liSciaste, ktére tego wymagajg, jak np. zywoptoty z grabu
lub buku. Wszystkie rany powstate po cieciu muszg zdazy¢ zabliznic sie przed
zimg, a nowe przyrosty, ktore sie pojawig, musza miec czas, zeby zdrewniec.
Po cieciu czeka nas sprzatanie wszystkich fragmentow roslin, ktére zostaty
oddzielone od roslin, co przypomina nam o zblizajgcej sie wielkimi krokami
jesieni.

KACIK SMAKOSZA

Satatka z arbuzem i fetg

Skiadniki:

Obrany arbuz: 0,5 kg
ser feta: 200-250¢g
borowki: 0,5 szklanki
stonecznik: 1/3 szklanki (lub wiecej jesli lubisz)
sok z limonki: 2 tyzki

oliwa z oliwek extra virgin: 2 tyzki
posiekana Swieza mieta: 1 - 2 tyzki, szczypta soli

Fete mozna pokroi¢ lub potamac¢ na kawaltki. Dodajemy do pokrojonego
arbuza.

Wsypujemy podprazony stonecznik oraz czyste borowki.
12



Z soku z limonki, oliwy z oliwek oraz posiekanej miety przygotowujemy sos.
Doprawiamy go delikatnie sola. Je$li nie masz lub nie lubisz miety, mozesz ja
zastapi¢ Swiezg bazylia.

Sktadniki satatki polewamy dressingiem i delikatnie mieszamy.

Satatka jest tak dobra, Ze czesto przygotowujemy jg bez dressingu lub
dodajemy do niej tylko sam sok z limonki i tez smakuje wySmienicie

Kurczak z ananasem w sosie pomidorowym

Skladniki:

60 dag filetu z kurczaka
Przyprawy: stodka papryka
w  proszku, chili, imbir,
kurkuma, sdl, pieprz czarny,
oregano, majeranek

2 tyzki maki ziemniaczanej,

2 tyzki oleju,

20 dag cebuli (waga po obraniu),

30 dag czerwonej papryki (waga po obraniu)
30 dag ananasa (Swiezego lub z puszki),

2 z3bki czosnku,

1 szklanka wody,

1-2 tyzki koncentratu pomidorowego,

Do dekoracji:

Sezam

Spos6b wykonania:

Filet z kurczaka optuka¢, osuszy¢ i pokroi¢ w duza kostke. Oproszyc¢ szczypta
stodkiej papryki w proszku, chili, imbirem, kurkumg, solg i czarnym
pieprzem. Doda¢ make ziemniaczang i cato$¢ razem wymieszac.

Na patelni rozgrzac olej, przetozy¢ kawatki kurczaka i obsmazy¢ z kazdej
strony.

Cebule obrac z tusek, optukac i pokroi¢ w duza kostke. Czerwong papryke
rozkroic, oczyscic, optukac i rowniez pokroi¢ w duzg kostke. Nastepnie razem
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http://1.bp.blogspot.com/_PKQjyC7fb20/TO45e-0ajqI/AAAAAAAACJg/r5tX0qtz0I8/s1600/kurczak+z+pomidorami+i+ananasem-15.JPG

przetozy¢ do kurczaka, wymieszaC i smazy¢ do momentu, az cebula sie
zeszKli.

Ananasa pokroi¢ w duza kostke. Czosnek obrac z tusek, optukac i zmiazdzyc¢.
Razem z ananasem przetozy¢ do warzyw z miesem. WymieszaC i smazyc¢
razem 2 minutki, pdzniej wla¢ wode i zagotowac.

Doda¢ koncentrat pomidorowy, cato$¢ razem wymiesza¢ i dusi¢ pod
przykryciem na matym ogniu przez okoto 7 minut. Na koniec dodac szczypte
oregano, majeranku i przyprawic¢ do smaku solg i czarnym pieprzem.
Podawac z ryzem, kaszg lub ulubionym makaronem.

Podane sktadniki wystarcza na okoto 4 porcje.

Cukiniowe ciasto pod kokosowg
beza

Skladniki:

Kruche ciasto:

2 szklanki mgki pszennej,

1 szklanka maki krupczatki,

6 tyzek cukru pudru,

1 tyzeczka cukru waniliowego ,
% tyzeczki kardamonu,

1 Y% tyzeczki proszku do

pieczenia,

20 dag masta,

6 z0ttek,

1 tyzka Smietany 18%

Masa cukiniowa z pomaranczowg nutka:

1 kg cukinii (waga po obraniu),

30 dag pomaranczy (1 duza),

2 galaretki pomaranczowe

Beza kokosowa:

6 biatek, sél, 34 szklanki cukru, 20 dag wiorek koksowych, 2 tyzki oleju,
2 tyzki maki ziemniaczanej
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Polewa czekoladowa:
5 dag gorzkiej czekolady, 4 tyzki mleka , 4 tyzki wody (przegotowanej) ,
2 tyzeczki masta

Sposdéb wykonania:

Do miski wsypa¢ make pszenng, make krupczatke, cukier puder, cukier
waniliowy, kardamon i proszek do pieczenia. Doda¢ masto, zottka i Smietane.
Catos¢ razem posieka¢ nozem, wymieszac i wyrobi¢ kruche ciasto. Schtodzi¢
w lodéwce, a nastepnie roztozy¢ w prostokatnej formie o wymiarach 25 na 36
cm wylozonej papierem do pieczenia. Naktu¢ widelcem, wtozy¢ do
nagrzanego piekarnika i piec przez okoto 30 minut w temperaturze 175 °C.

Cukinie obra¢ ze skorki, oczysci¢ z pestek, optukac i pokroi¢ w kostke.
Pomarancze umy¢, sparzy¢, osuszyC i otrze¢ na skérki na tarce o matych
oczkach. Nastepnie przekroi¢ jg i wycisng¢ sok (potrzebujemy 34 szklanki
soku, jesli tyle nie bedzie to uzupetni¢ wodg). Do cukinii doda¢ skdrke i sok
z pomaranczy. Razem wymieszac i dusi¢ na matym ogniu, az cukinia zmieknie.
Nastepnie zdja¢ z ognia i zmiksowa¢ blenderem na gtadka mase. Wsypac
galaretki pomaranczowe w proszku, doktadnie razem rozmieszac
i pozostawi¢ do stezenia.

Biatka ubi¢ ze szczypta soli na sztywng piane. Dodac¢ cukier i dalej ubija¢, aby
cukier sie rozpuscit. Doda¢ wiérki kokosowe, olej, make ziemniaczang i razem
zmiksowac. Gotowa beze kokosowa wytozy¢ do drugiej takiej samej formy
prostokatnej wytozonej papierem do pieczenia. Wtozy¢ do nagrzanego
piekarnika i piec przez okoto 20 minut w temperaturze 175 °C. (najlepiej
upiec go na samym poczatku, i mie¢ gotowego do ztozenia ciasta).

Na podpieczone kruche ciasto wytozy¢ tezejaca mase cukiniowg, a na niej
roztozy¢ beze koksowa. Lekko docisna¢ i wtozy¢ do lodéwki, do schtodzenia.
Gorzka czekolade potamac na kawatki i przetozy¢ do garnka. Doda¢ mleko,
wode i masto. Wymieszac, caty czas podgrzewajgc aby sktadniki sie potaczyty.
Lekko ostudzic¢ i polac ciasto w tzw. esy-floresy.
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Modlitwa rozancowa w lipcu;
Za osoby starsze

MadIlmy sie w intencji 0sob starszych, ktdre sq korzeniami i pamieciq narodu,
aby ich doswiadczenie | mgdros¢ pomagaty najmtodszym patrze¢ w przysztosé¢
z nadziejq i odpowiedzialnoscig.

Modlitwa rézancowa w sierpniu;
Za matych i Srednich przedsiebiorcow

MddIlmy sie, aby mali i Sredni przedsiebiorcy, powaznie dotknieci kryzysem
gospodarczym i spotecznym, znaleZli Srodki niezbedne do kontynuowania
swojej dziatalnosci w stuzbie spotecznosci, w ktorych zyjq.

Miesiecznik  Parafii  p.w. Mitosierdzia Bozego
Jezu Ufam w Dychowie- wydarzenia religijne i spoteczne, intencje
Tobie mszalne, ogtoszenia, informacje

Parafialny 0Oddziat Akcji Katolickiej - redagujq

Wydawca
cztonkowie pod kierunkiem Prezesa

Wspétpraca Proboszcz Parafii

Naktad
110 egzemplarzy

Materiaty do gazetki mozna przesytaé na adres e-mail: A.Kaster@wp.pl.

Wszelkie zapytania mozna sktada¢ na Plebanii lub w Kosciele.
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