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MAJ] MIESIACEM MARYI

Maj - dla wielu najpiekniejszy miesiqc roku - to w KosSciele okres
szczegolnej czci Matki Bozej. Szczegdlnie w Polsce gromadzimy sie wieczorami
w kosciotach, przy grotach, kapliczkach i figurach przydroznych. Pierwsze
nabozenstwa majowe zaczeto odprawia¢ w Polsce w potowie XIX wieku
w Plocku, Toruniu, Nowym Sqczu i Krakowie, a od 1852 r. - uroczyscie
w kosciele Swietego Krzyza w Warszawie. Po 30 latach stato sie ono bardzo
popularne i znane w caltym kraju.

Litania do Najswietszej Marii Panny to jedna z najczesciej odmawianych
modlitw. Jest to jeden ze wspaniatych hymnéw na czes¢ Maryi, w ktérym
wystawiane s3 Jej wielkie cnoty i przywileje, jakimi obdarzyt Jg Bog.

Jest nazywana niekiedy modlitwg szturmowa. Przez caty maj miliony
wiernych proszg Maryje o wstawiennictwo u Boga jedynymi adekwatnymi, jak sie
wydaje, stowami: “Swieta Maryjo médl sie za nami”.

Maryja, czyli Miriam, co oznacza gwiazda morza. Dzi§ nie mamy problemu
z nawigacjg, ale kiedys dwa tysigce lat temu gwiazda byta jedyng wskazowka do
okreslenia potozenia statku dla marynarzy. Gwiazda byta przewodnikiem w nocy,
ktéra pozwalata odnalezé droge. Wiemy, Ze w Pi$mie Swietym imiona zawsze
majg jakie$S znaczenie, zZe nie sg przypadkowe. Maryja jest zatem jakby nasza
przewodniczka i to w dodatku jedyna, dzieki ktorej potrafimy odnaleZz¢ wtasciwag
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droge do Jezusa. Jest tez Boza rodzicielka, urodzita Zbawiciela a skoro tak, to
w sensie duchowym jest i naszg Matka. Litania loretanska zawiera w sobie
kilkanascie okreslen Matki Bozej i powstawala przez diugi czas (w miare
odkrywania zastug i przywilejow Maryi). Jest wiec wyrazem naszej wiary opartej
na Pi$mie Swietym. Odmawiajac te czy inna modlitwe czesto nam grozi bezmyslne
,klepanie”. Méwimy Swieta Maryjo médl sie za nami... a tak naprawde moze sie
zdarzy¢, ze nie wiemy, co oznaczajg kolejne wezwania. Jak odmawia¢ Litanie
loretaniska, by nie stata sie powtarzanym pustostowiem, a gteboka modlitwa,
wotaniem serca? Tekst litanii, moze sta¢ sie dla nas jak rekolekcje, jak zapis
kolejnych punktow do rozmyslania. Nad poszczegdlnymi wezwaniami
zastanéwmy sie, pomedytujmy i rozwazmy poszczegdlne tajemnice. Zobaczmy co
o tym wydarzeniu, ktore rozwazamy, méwi Pismo Swiete. Matka Boza zdaje sie
ywyrasta¢” z Biblii. To niesamowite wrecz jak bardzo Jej zycie zwigzane jest ze
Starym Testamentem. Tym samym to, stawia nam pytanie o nasz zwigzek z Biblia:
na ile nasze zycie jest w niej zakorzenione? Na ile jej lektura staje sie dla nas
chlebem powszednim?
Bowiem w hastach Litanii Loretanskiej jest zawarte bogactwo tresci teologiczne;j
i biblijne;.

Przyblizmy sobie cho¢ troche jakie tresci kryja niektére wezwania Litanii
loretanskiej?

KYRIE ELEISON

Litania zaczyna sie od wezwan "Kyrie Eleison, Chryste Eleison" oraz inwokacji do
Oséb Tréjcy czyli samego Boga. Ten wstep ustawia wilasciwie nasza modlitwe.
Przypomina nam, ze ostatecznie modlimy sie zawsze do Boga i Jego prosimy
o zmitowanie.

KROLOWO POKOJU, MODL SIE ZA NAMI!

To ostatnie wezwanie weszto do Litanii Loretanskiej podczas I Wojny Swiatowej.
Zdawalo sie wtedy, Ze nie bedzie mie¢ ona konca i nigdy pokdj nie zapanuje
miedzy narodami. .

To uwielbienie jest tez gteboko uzasadnione! Niepokalana nasza Pani zastuzyta na
nie, gdyz ona data nam Tego, ktorego przepowiada prorok jako "Ksiecia Pokoju"
(Iz 9, 5).



MATKO NIENARUSZONA, MODL SIE ZA NAMI!
Pierwsza niewiasta, Ewa, zgrzeszyta i Sciggneta na siebie nastepujacy wyrok:
"Obarcze cie niezmiernie wielkim trudem twej
brzemiennosci, w bélu bedziesz rodzita dzieci”
(Rdz. 3, 16). U Maryi nie mogto by¢ o tym nawet
mowy. Jako Niepokalana nie podlegata
skutkom grzechu pierworodnego. Tak wiec
porodzita Zbawiciela jako Panna, jako
catkiem czysta bez cierpien i bolesci. Jest to
szczegOlna tajemnica, ktdrg Sw. Augustyn
usituje wyjasnic: "Jak promienie stoneczne

przenikajg szkto, a mimo to nie naruszajg
g0, ani nie niszczg, tak tez Maryja porodzita
Chrystusa, Stonce sprawiedliwosci, bez
jakiegokolwiek naruszenia swego
dziewictwa."

PANNO MOZNA, MODL SIE ZA NAMI!
Maria jest przecie Matkg wszechmocnego Syna Bozego. A to méwi wszystko. Jezeli
jej Syn jest wszechmocny z natury, to ona jest wszechmocna przez taske, ona jest
w calym tego stowa znaczeniu Panng mozna.

KROLOWO ROZANCA SWIETEGO, MODL SIE ZA NAMI!

Przez tytut Krélowej Rdzanca staje ona znowu tuz przy nas. Widzimy jg znowu, jak
zyla na ziemi, jak dzielita wesele i cierpienie ze Zbawicielem, jak w ten sposob
zastugiwata sobie na chwate niebieska.

KROLOWO BEZ ZMAZY PIERWORODNE] POCZETA, MODL SIE ZA NAMI!
Zaszczytny tytul: "Bez zmazy poczeta” wystawia szczegdlny przywilej Marii, ktory
otrzymata przez wzglad na wybranie do godnosci Matki Boga, ktéry tez stanowi
rownoczesnie najgtebszy fundament catego piekna jej cnot.

KROLOWO WSZYSTKICH SWIETYCH, MODL SIE ZA NAMI!
Najéwietsza Dziewica jasnieje ponad wszystkimi Swietymi taska, cnota, chwata
i pelniag wladzy. Sw. Bazyli powiada: "Jak blask storica przewyzsza blaski gwiazd



wszystkich razem wzietych, tak chwata Matki Boga przy¢miewa wspaniatos¢
wszystkich swietych".

KROLOWO WYZNAWCOW, MODL SIE ZA NAMI!

Umitowany uczen w swoim liscie pisze: "Je$li kto wyznaje, ze Jezus jest Synem
Bozym, to Bog trwa w nim, a on w Bogu" (1 ] 4, 15). A tych, ktérzy wiernie
postepowali wedtug tej zasady, nazywamy wyznawcami. Krolowg ich jest Maryjal!
Niepokalana nasza Pani wyznawala, iz Jezus jest Synem Bozym, wyznawata
niezachwianie takze wtedy, gdy on stanat przed jej oczyma w bezgranicznej nedzy
i stabosci. Jej wiara w niego nie zachwiata sie ani w stajence betlejemskiej, ani
w czasie ucieczki do Egiptu, ani w smutkach wygnania, ani w warsztacie
nazaretanskim przy twardej pracy, ani wtedy, gdy go zwigzano, biczowano
i cierniem ukoronowano, ani wtedy, gdy zapadt na niego wyrok $mierci i wleczono
go sromotnie na wzgdrze Golgoty. 1 chociaz opuscili go wszyscy przyjaciele,
Maryja szla jego Sladami niezachwianie wyznajac jego bdstwo. I chociaz on
krwawit na drzewie hanby, Maryja ani na moment nie zwatpita w niego i stata
obok.

BRAMO NIEBIESKA, MODL SIE ZA NAMI!
Maryja jest brama nieba, poniewaz przez nig przyszed! Ten, ktory nam na nowo

otworzyt zamkniete podwoje niebios. Ten, ktéry powiedzial: "Ja jestem bramg"
(J10,9)

UZDROWIENIE CHORYCH, MODL SIE ZA NAMI!

Jezeli ten sam Zbawiciel wystuchat setnika z Kafarnaum, Herodowego urzednika,
Jaira, to o ilez bardziej wystucha on Matki swojej, ilekro¢ wstawi sie za cierpigcymi
dzie¢mi ludzkosci, za tymi, ktorych on sam jej przekazat testamentem na krzyzu:
"Synu, oto matka twoja!” (J 19, 26).

GWIAZDO ZARANNA, MODL SIE ZA NAMI!

Sama jasniejgca niebianskim Swiattem, jest dla nas ludzi, ktérzy stgpamy po
omacku w mrokach, Swietlang gwiazdg, rozpraszajaca ciemnosci i o$wiecajaca
nas, bySmy mogli doj$¢ do stonecznego Swiatta wiecznego ogladania Boga.



ARKO PRZYMIERZA, MODL SI E ZA NAMI!

W skrzyni Starego Zakonu narod izraelski przechowywat tablice przykazan,
otrzymane na Synaju, rézdzke Aarona i naczynie z manng (Wj 25). Przecudny to
symbol naszej Niepokalanej Pani! Ona kryla w arce duszy swojej prawdziwa
manne, Chrystusa, ktory réwnoczesnie byl istotnym pasterzem i samym
prawodawca.

DOMIE ZEOTY, MODL SI E ZA NAMI!

Gdy Salomon ukonczyt wspaniata budowle, jaka byta Swigtynia, rzekt:
"Zbudowatem dom dla Imienia Pana, Boga Izraela" (1 Krl 8, 20). W daleko
wznio$lejszym sensie mogta to samo powiedzie¢ Niepokalana Dziewica. Ona
wybudowata siebie samg na Swigtynie cnoét, ktdra 1Sni i btyszczy wokoét jasnosciag
ztota.

WIEZO Z KOSCI SEONIOWE], MODL SIE ZA NAMI!

Jak do wiezy z kosci stoniowej Salomona schodzili sie zewszad, by zasiegnac rady,
tak tez wszyscy przychodza do Maryi, by zasiegna¢ u niej zbawiennej rady. Maryja
jest wiezg z kosci stoniowej takze ze wzgledu na swa niezwyklta biatos¢, ktéra
jasniata szeroko, i ze wzgledu na wzniostosc jej cnoét.

WIEZO DAWIDOWA, MODL SIE ZA NAMI!

Wyrazenie "Wiezo Dawidowa" nawigzuje do uwielbienia z Piesni nad PieSniami
(4, 4), gdzie Spiewak w blogostawionym zachwycie wota: "Szyja twoja jak wieza
Dawida, warownie zbudowana; tysigc tarcz na niej zawieszono, wszystka bron
walecznych". Oprécz tego inwokacja ta nawigzuje bezposrednio do poteznej
wiezy, ktdra strzegta péinocno-zachodniego naroza Syjonu i nazywala sie wieza
Dawida.

Najswietsza Maryja Panna jest rzeczywiscie takg wiezg Dawida, pelng mocy
i sity przeciw szatanowi i piektu.

ROZ0 DUCHOWNA, MODL SIE ZA NAMI!

Jak roza uchodzi za krolowa kwiatéw dla swej przecudnej woni i pieknoSci
budzacej zachwyt, tak Maryja jest krolowa ludzkosci dla woni swoich cnoét
i pelni moralnego i duchowego piekna. Ta przedziwna réza cnot jest oczywiscie



pelna tajemnic, gdyz piekno Bogurodzicy przede wszystkim jest wewnetrzne
i opiera sie o tajemnice jej niepokalanego poczecia.

STOLICO MADROSCI, MODL SIE ZA NAMI!

Wezwanie to wyraza charakter nauczycielski Najswietszej Panny wzgledem nas,
dzieci ludzkosci.

Maryja jestjuz dlatego stolica madrosci, ze nosita w swoim tonie Jezusa, odwieczne
Stowo, przedwiecznego Ojca, odwieczng Madros¢,

ZWIERCIADEO SPRAWIEDLIWOSCI, MODL SI E ZA NAMI!

Jest ona nim dlatego, ze dusza jej i cate jej postepowanie jest "odblaskiem
wieczystej SwiattoSci, zwierciadtem, bez skazy, dziatania Boga, obrazem Jego
dobroci” (Mdr 7, 26). Ona nie tylko czynita dla Boga, to co nalezato, lecz daleko,
daleko wyszia poza granice Scistego obowigzku.

PANNO WIERNA, MODL SI E ZA NAMI!

Ten zaszczytny tytut przystuguje Matce Bozej na podstawie jej niezachwianej
wiernosci wzgledem Boga. O tej wiernoSci mowi wszystko. "Oto ja stuzebnica Pana
mojego" - to stowo Maryi wypowiada catg jej wiernosc.

MATKO NIEPOKALANA, MODL SIE ZA NAMI!
Tytut ten wielbi Bogarodzice jako niezwyktg matke, ktéra takze po urodzeniu swej
bozej Dzieciny pozostata niepokalana, tzn. nienaruszona.

MATKO £ASKI BOZE], MODL SIE ZA NAMI!

Maryja urodzita nam Jezusa, ktory przyszedt nie z mocg ziemska, nie jako surowy
sedzia, lecz przeciwnie - jako dobroc i zbawienie ludzkosci, jako uosobiona t.aska
Boza. Jest wiec ona catkiem stusznie Matka aski Bozej.

MATKO MIEOSIERDZIA, MODL SIE ZA NAMI!

Ostatnio Kongregacja ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw zezwolita, by
w Polsce w Litanii do Najswietszej Maryi Panny doda¢ zawotanie ,Matko
Mitosierdzia”. Wypowiadamy je po wezwaniu ,Matko taski Bozej”. Jak ttumaczy
Konferencja Episkopatu Polski, za wprowadzaniem nowego tytutu przemawiajg
racje teologiczne, liturgiczne i pastoralne. Maryja, bedac matkg Jezusa Chrystusa,



jest matka okazanego w Nim Bozego Mitosierdzia (Ef 2,4-10). Data temu wyraz
w stowach wypowiedzianych do $w. Elzbiety: ,Mitosierdzie Jego z pokolenia na
pokolenie” (Lk 1,50). Juz w Sredniowiecznej antyfonie ,Salve Regina” znajduje sie
wezwanie ,Matko Mitosierdzia”. W ten sposob liczba wezwan wzrosta z 52 do 53.

Spiewajac  kolejne wezwania dodajemy jedynie ,Médl sie zanami”. Nie
precyzujemy naszych prosb pewni, Ze roztropniej niz my sami Maryja dostrzeze
nasze braki i zaradzi naszym potrzebom.

Kochane dzieci! Jak doskonale wiecie, miesigc maj to czas, w Kktérym
w sposob szczegblny zwracamy sie ku Maryi stowami Litanii Loretanskiej. Pytanie
wiec brzmi:

0d czego pochodzi nazwa tej pieknej modlitwy?

Na rozwigzania czekamy do 23 maja.

AKTUALNOSCI PARAFIALNE

Intencje mszalne w kosciele

. ) - w Dychowie:
Sakrament Chrztu Swietego

w kwietniu przyjeli:

MAJ 2018
- Alan Tadeusz Tworzydto - J

01'04'2.018 NIEDZIELA 06.05.2018
- Antoni Nadolny - 15.04.2018 , o

. 1 . godz. 8.00 - $p. Wactaw Siepiora,
- Kinga Lidia Kotodziej - $p. Jozef, Kazimiera Obibok
21.04.2018 b. oz

godz. 11.00 - $p. zmarli z rodziny
Szczepaniakow i Jastrzebskich
SRODA 09.05.2018

godz. 18.00 - $p. Wanda Tlatlik -
30 dni po pogrzebie

- Zofia Smolenska - 28.04.2018

Do wiecznosci w kwietniu odeszli:
- $p. Wanda Tlatlik - Dychow

- §p. Stanistawa Polaszewska -
Dychéw

- §p. Irena Lozowska - Brzozka



PIATEK 11.05.2018

godz. 18.00 - w intencji Kornelii
z okazji urodzin oraz I Komunii
Swietej, o btogostawienstwo Boze
i dary Ducha Swietego

SOBOTA 12.05.2018

godz. 17.00 - w intencji Adriana

z okazji 18 urodzin - od rodzicow
i babci

NIEDZIELA 13.05.2018

godz. 8.00 - $p. Roman Ciesielski
godz. 11.00 - $p. Wtodzimierz
Jastrzebski w 4 rocznice $mierci
SRODA 16.05.2018

godz. 18.00 - $p. Antoni, Zygmunt
i zmarli z rodziny Sulikowskich
PIATEK 18.05.2018

godz. 18.00 - na uczczenie

i uwielbienie Ducha Swietego
SOBOTA 19.05.2018

godz. 17.00 - $§p. Stawomir,
Czestaw, Maria i zmarli z rodziny

NIEDZIELA 20.05.2018

godz. 8.00 - $p. Karolina, Halina,
Helena, Anna, Jan i zmarli z rodziny
Lazorkow

godz. 11.00 - I Komunia Swieta -
w intencji dzieci, rodzicow

i rodzenstwa

PONIEDZIALEK 21.05.2018

godz. 18.00 - $p. Stanistawa
Polaszewska - 30 dni po pogrzebie
WTOREK 22.05.2018

godz. 18.00 - $p. Zbigniew, Marek,
Maria, Piotr Dudzic

SRODA 23.05.2018

godz. 18.00 - $p. Krzysztof Daniel
w 8 rocznice Smierci, Sp. Cecylia
Daniel

CZWARTEK 24.05.2018

godz. 18.00 - w intencji mamy
Elzbiety z okazji Dnia Matki - od
dzieci

PIATEK 25.05.2018

godz. 18.00 - $p. Anna, Wiadystaw

NIEDZIELA 27.05.2018

godz. 8.00 - $p. Maria, Bazyli
Pastuch

godz. 11.00 - w intencji ks.
Stanistawa Karlinskiego z okazji
imienin - od P. Sabiny

SRODA 30.05.2018

godz. 18.00 - $p. Wiktor Zabtotny -
od rodziny tuczkiewicz
CZWARTEK 31.05.2018

godz. 10.30 - $p. Wiodzimierz
Jozwiak w 20 rocznice $mierci

CZERWIEC 2018

PIATEK 01.06.2018

godz. 18.00 - w intencji
wynagradzajgcej za grzechy nasze,
naszej parafii, ojczyzny i Swiata
SOBOTA 02.06.2018

godz. 15.00 - Slub: Magdalena

1 Piotr Jaworscy

godz. 17.00 - $p. Anna Mielnik

NIEDZIELA 03.06.2018

godz. 8.00 - $Sp. Anna Mielnik,

$p. Maria, Eleonora, Antoni, Emilia,
Pawel, Jan, Wiadystaw

godz. 11.00 - w intencji Moniki

i Piotra Straszkiewicz z okazji 14
rocznicy $lubu oraz w intencji ich
dzieci i rodzicow



Intencje mszalne w kosciele
w Bronkowie:

MAJ 2018

NIEDZIELA 06.05.2018

godz. 9.30 - $p. Stanistaw, Zygmunt
Mackowiak

CZWARTEK 10.05.2018

godz. 18.00 - $p. zmarli z rodziny
Kowalskich i Majewskich

NIEDZIELA 13.05.2018

godz. 9.30 - $p. Gabriel Sapikowski
w 12 rocznice $mierci

CZWARTEK 17.05.2018

godz. 18.00 - $p. Zdzistawa
Tatarzycka

NIEDZIELA 20.05.2018
godz. 9.30 - $p. Jolanta, Stanistaw,
syn Stanistaw z rodziny Chmiel

NIEDZIELA 27.05.2018

godz. 9.30 - $p. Matgorzata
Zdrojewska w 10 rocznice Smierci
od coreczki, rodzicow i brata
Marcina z rodzing

CZWARTEK 31.05.2018

godz. 9.00 - $p. Zygmunt, Stanistaw
Mackowiak, $p. Matgorzata
Zdrojewska i zmarli z rodziny

CZERWIEC 2018

NIEDZIELA 03.06.2018

godz. 9.30 - §p. Marian Swiatek
w 1 rocznice Smierci, $p. Zofia
Swigtek w 3 rocznice $mierci

Intencje mszalne w kosciele
w Brzozce:

MAJ 2018

NIEDZIELA 06.05.2018
godz. 12.30 - $p. Stanistaw,
Stanistawa Szulc

WTOREK 08.05.2018

godz. 18.00 - za parafian

NIEDZIELA 13.05.2018
godz. 12.30 - $p. Stanistaw Haber

NIEDZIELA 20.05.2018
godz. 12.30 - $p. Anastazja Musiat
i zmarli z rodziny

NIEDZIELA 27.05.2018

godz. 12.30 - $p. Stanistaw, J6zefa
Kowalscy
CZWARTEK 31.05.2018

godz. 8.00 - za parafian

CZERWIEC 2018

NIEDZIELA 03.06.2018

godz. 12.30 - $p. Helena, Jan
Janiszewscy w 21 rocznice Smierci
i zmarli z rodziny



INFORMACJE WSPOLNOTY DLA INTRONIZAC]JI

NA]SWIETSZEGO SERCA PANA JEZUSA
Wspdlnota Dla Intronizacji NajsSwietszego Serca Pana Jezusa w Dychowie
wraz z Ksiedzem Proboszczem zaprasza w kazdy piqtek na adoracje
Najswietszego Sakramentu w godzinach: 17:00 - 18:00, w duchu
wynagrodzenia Najswietszemu Sercu Pana Jezusa oraz w kazdy pierwszy
pigtek miesigca na Msze Sw. wynagradzajqcq za grzechy popetnione
w naszych rodzinach, parafii i ojczyznie.

INTRONIZACJA
NAJSWIETSZEGO SERCA PANA JEZUSA

Gdy wiec w danej spotecznosci ma miejsce akt intronizacji NSPJ, moga
i powinny uczestniczy¢ w niej takze osoby peinigce funkcje spoteczne.
W dotychczasowej praktyce rekolekcji intronizacyjnych prowadzonych przez
redemptorystow w tacznosci ze Wspélnotami Dla Intronizacji NSPJ] do tego
aktu zapraszane sg osoby petnigce rozne funkcje w wymiarze spotecznym.
W licznym gronie (najczesciej kilkunastu delegacji) znajduja sie urzednicy
panstwowi - radni, prezydenci miast, starostowie itp., przedstawiciele
réznych zawodow - lekarze, nauczyciele, Stowarzyszenia i Wspdlnoty
koscielne itd. Ich wyznanie wiary i wola zycia wedtug Bozego Serca, jako
wyznawcow Chrystusa, oznacza, ze w miejscach, w Kktorych pracuja,
zobowigzujg sie stosowac zasady ptyngce z Dekalogu i Ewangelii. A wiec
poszczegbdlne Akty intronizacji bedg zatytutowane: Akt intronizacji NSP]
Kréla krolow i Pana pandw Prezydenta miasta .., Radnego (nie Rady),
Zolierzy (nie Wojska Polskiego), Pracownikéw Stuzby Zdrowia (nie Stuzby
Zdrowia), nauczycieli i wychowawcéw (nie ZNP czy innych organizacji
zwigzanych z edukacjg itp.). Inicjatywy intronizacji NSP] mogg wychodzi¢ nie
tylko od hierarchii, lecz takze od zakonnikéw, zakonnic i oséb Swieckich.

Sam Akt intronizacji, przyjecia Pana Jezusa jako Pana panéw i Kréla krolow,
pozwala Jezusowi dziata¢ w naszych sercach, otwiera je na taske, dlatego tak
wazne jest abySmy dokonali intronizacji, bo wéwczas zapraszamy Jezusa do
naszego zycia i prosimy, aby to On w nas dziatat i kierowat naszym zyciem.
Wydaje sie to by¢ banalne, ale Pan Jezus bardzo powaznie traktuje nasze TAK
i dopiero wéwczas po Swiadomym zaproszeniu Go, moze zacza¢ kierowac
naszym zyciem. Je$li to uczynimy, wowczas On nasze zycie bedzie
przemieniat swojg taska i bedzie ono peine cudow.
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CYTATY, ZLOTE MYSLI, AFORYZMY SW. JANA PAWEA II

"Polska jest matkq szczegdlnq. Nielatwe sq jej dzieje, zwlaszcza na
przestrzeni ostatnich stuleci. Jest matkg, ktora wiele przecierpiata
i wciqgz na nowo cierpi. Dlatego tez ma prawo do mitosci szczegolnej".
(Przeméwienie na Okeciu, 1983 1.)

,2Niech nasza droga bedzie wspdlna. Niech nasza modlitwa bedzie pokorna. Niech
nasza mitoS¢ bedzie potezna. Niech nasza nadzieja bedzie wieksza od wszystkiego,
co sie tej nadziei moze sprzeciwiac.”

,Przysztos$¢ zaczyna sie dzisiaj, nie jutro.”
,Mito$¢, ktdra jest gotowa nawet oddac zycie, nie zginie.”

»Wczoraj do ciebie nie nalezy. Jutro niepewne... Tylko dzis jest twoje.”
,Nie Zyje sie, nie kocha sie, nie umiera sie - na probe.”

,Czujesz sie osamotniony. Postaraj sie odwiedzi¢ kogos, kto jest jeszcze bardziej
samotny.”

,DZi$ cztowiek tak czesto nie wie, co nosi w sobie, w gtebi swej duszy, swego serca.
Jak czesto jest niepewny sensu swego zycia na tej ziemi. Ogarnia go zwatpienie,
ktére przeradza sie w rozpacz.”

,Cztowiek jest wielki nie przez to, co posiada, lecz przez to, kim jest; nie przez to,
co ma, lecz przez to, czym dzieli sie z innymi.”

,» Tylko mito$¢ moze wykluczy¢ uzywanie jednej osoby przez druga.”
,Nie boj sie, nie lekaj! Wyptyn na gtebie!”
,2Miejcie odwage zy¢ dla Mitosci, Bog jest Mitoscia.”

,Gdy bedzie wam trudno, gdy bedziecie w zyciu przezywac jakie$ niepowodzenie,
czy zawdd, niech mysl wasza biegnie ku Chrystusowi, ktory was mituje, ktory jest
wiernym towarzyszem i ktory pomaga przetrwac kazdg trudnosc.”

,2Rodzina Bogiem silna, staje sie sitg cztowieka i calego narodu.”
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CO W PRAWIE ,PISZCZY”

Konczac tematyke zmian w prawie o emeryturach, chciatbym dzisiaj przedstawi¢

1.

odpowiedzi na najczesSciej pojawiajgce sie pytania w tym przedmiocie, i tak :
Jakie sktadniki wynagrodzenia a zwtaszcza czy dodatek z tytulu 500+
wptywajg na stan mojego konta w oparciu o ktére wylicza sie emeryture? Otoz
tylko te sktadniki wynagrodzenia, ktére sg oskladkowane majg wplyw na
wysokoS¢ gromadzonego Kkapitatu, a poniewaz dodatek 500+ nie jest
osktadkowany, dochody te nie zwiekszajg konta.
Komu przystuguje emerytura minimalna? Emerytura minimalna przystuguje
kobietom, ktére udowodnia w ZUS 20 - letni staz emerytalny oraz
mezczyznom udowadniajgcym 25 - letni staz emerytalny.
Jak rozumiec¢ pojecie "staz emerytalny"” czy to jest to samo co staz pracy? Nie sg
to tozsame pojecia. Do stazu emerytalnego zalicza sie okresy skltadkowe, to jest
optacane od wynagrodzenia oraz okresy niesktadkowe np. pobieranie
zasitkéw, okres studiow, okresy pobierania renty czy okres pobierania
Swiadczenia przedemerytalnego.
Ile wynosi emerytura minimalna? Osoby sktadajgce wniosek emerytalny po
udowodnieniu posiadania wymaganego stazu emerytalnego majg wyliczane
nalezne im $wiadczenie w oparciu o posiadany kapitat. Jezeli to Swiadczenie
jestniskie kwota emerytury podwyzszana jest do obowigzujgcej w danym roku
emerytury minimalnej. Od 1 marca 2018 roku jest to kwota 1029,30 zt brutto.
Jezeli mimo osiggniecia wieku emerytalnego nie posiada sie wymaganego
stazu emerytalnego, to kwoty emerytury sg proporcjonalnie nizsze.
Czy wysoko$¢ okreséw niesktadkowych w stazu emerytalnym jest dowolna?
Ot6z nie. Kobieta musi posiadac¢ 15 lat okresow sktadkowych i dolicza sie jej
maksymalnie 5 lat okreséw niesktadkowych. Mezczyzna musi udowodnic¢ 18
lat i 9 miesiecy okresow sktadkowych i wowczas dolicza mu sie maksymalnie
6 lat i 3 miesigce okresOw niesktadkowych.
Czy jezeli nasz staz emerytalny jest nizszy od wymaganego, to mozna liczy¢ na
przyznanie emerytury minimalnej. Niektére osoby moga dolicza¢ do stazu tak
zwane okresy uzupetniajgce, a mianowicie: okresy ubezpieczenia rolniczego
w KRUS, czy osoby urodzone przed 1949 rokiem okresy pracy
w gospodarstwie rolnym po osiggnieciu 15 lat zycia a takze okresy pobierania
renty gdy prawo to ustato w pewnym okresie.
Co mozemy doliczy¢ do lat sktadkowych poza okresami pracy? Na rowni
z okresami zatrudnienia traktowane s3: okresy pobierania zasitkow
macierzynskich, okresy dziatalnosci politycznej po 1956 roku lub dziatalnosci
kombatanckiej, okresy stuzby wojskowej, okresy bezrobocia za ktore
otrzymywato sie zasitek dla bezrobotnych, okresy pracy przymusowe;.
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Czy po podjeciu pracy na emeryturze mozna zwieksza¢ swoje Swiadczenie?

9. Mozna zwiekszaC swoja emeryture poprzez zlozenie wniosku o jej
przeliczenie. ZUS z urzedu sam nie dokona takiego przeliczenia aby to nastgpito
nalezy ztozyC wniosek na druku ERPO. Wnioski takie mozna sktada¢ po
zakonczeniu kazdego kwartatu lub po rozwigzaniu umowy o prace. Dodac
w tym miejscu wypada, ze czasami nie byliSmy w stanie udowodni¢ podczas
sktadania wniosku emerytalnego wszystkich okreséw stazu. Jezeli zatem
uzyskamy takie dokumenty po6zniej rowniez mozna wystgpi¢ z wnioskiem
o przeliczenie Swiadczenia.

Kiedy i jak sktada¢ wniosek o emeryture? Wniosek samodzielnie lub za
posrednictwem pracodawcy mozna sktada¢ na miesigc przed uzyskaniem
wymaganego wieku emerytalnego. Przy sktadaniu osobiscie mozna skorzystac
z pomocy doradcow ZUS. Wyliczenie emerytury nie oznacza, ze j3 w tym momencie
otrzymam. Otrzymam jg po rozwigzaniu stosunku pracy. Moge potem ponownie sie
zatrudnic.

Tyle na temat emerytur, a poniewaz zapowiadane sg dalsze zmiany, do tematu
wrocimy wéwczas.

PORADY OGRODNICZE NA MAJ]

,POoki w maju wiatr z pétnocy, ma sie u nas zimno w nocy” - Pankracy, Serwacy
i Bonifacy to tak zwani ,,Zimni Ogrodnicy”, ktérym towarzyszy Swieta Zofia -
potowa miesigca to ostatni dzien, w ktdrym moga wystgpi¢ przymrozki.
W tym roku 15 maja wypadaja réwniez Zielone Swiatki: ,Jesli
w Swigtki deszcz pada, wielkq biede zapowiada’.

Aby ochronic¢ wrazliwe rosliny przed przymrozkami nalezy je zabezpieczy¢. Mozna
do tego wykorzystaC biatg agrowldknine. Okrywamy nig roSliny jeszcze przed
zachodem stonca i odkrywamy wczesnym rankiem. Na poczatku miesigca mozna
wysiewac jeszcze cieptolubne gatunki kwiatow jednorocznych. Jesli bedziemy
wysiewac rosliny w odstepach czasowych to nasza rabata bedzie dtuzej kwitng¢
i cieszy¢ oko. Co dwa tygodnie mozna do rabaty dosiewac maciejke - bedzie pieknie
kwitta i cieszyta swoim zapachem przez cate lato.

Maj jest okresem przycinania krzewéw kwitngcych wczesng wiosng takich jak:
forsycje, tawuty czy tamaryszki. Nie wykonujemy tej operacji co roku, wystarczy raz
na 2-3 lata. Zabieg ten ogranicza rozrost roslin, ale tez stymuluje je do kwitnienia
w kolejnych latach. Pedy skraca sie najczesciej o 1,3 dlugosci. Koniecznie usuwamy
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pedy wybijajace od podktadki i odrosty korzeniowe - zagluszaja one odmiane
szlachetna.

W maju mamy juz za sobg koszenie i nawozenie trawy. Teraz przychodzi czas na
odchwaszczenie. Mniejsze skupiska chwastéw (roslin ktérych nie chcemy na
naszym trawniku) mozemy pozbywac sie recznie. Do wiekszych wykorzystujemy
preparaty chemiczne — herbicydy zwalczajgce rosliny dwuliScienne. ]esh nanaszym
trawniku pojawit sie mech nalezy zastosowac preparat s &

lub nawo6z z siarczanem zelaza. Mech rozwija sie
w $rodowisku kwasnym, wiec jesienig (wrzesien -
pazdziernik) nalezy przeprowadzi¢ wapnowanie.

Na poczatku maja dojrzewaja w gruncie: szczypiorek,
koperek, rzodkiewka i salata. Mtode rzodkiewki sg
bardzo zdrowe i mozemy je spozywac wraz z liS¢mi. Koper i szczypiorek zrywamy
bezposrednio do spozycia. W pierwszej potowie maja wysiewamy warzywa takie
jak pietruszka i marchew. W drugiej warzywa cieptolubne: fasole szparagowg,
ogorki, dynie, cukinie. Aby przyspieszy¢ pojawianie sie czesci jadalnych mozemy
rosliny wysadza¢ do gruntu z rozsady. Jednak wykonujemy to po ostatnich
przymrozkach. Pomidory z rozsady sadzimy w drugiej potowie maja. Dwa tygodnie
po ich posadzeniu mozemy je zasilic saletra amonowa lub innymi nawozami
wielosktadnikowymi.

KACIK SMAKOSZA
Glazurowane szparagi z bulka tarta

Skladniki: Szparagi 250 g, cukier 1 tyzeczka,
woda 50ml, masto 1 tyzka, czosnek 2 zabki,
sol do smaku, butka tarta 2 tyzki
Przygotowanie: Szparagi zielone wrzucamy na wrzatek. Gotujemy
3 minuty. Odcedzamy i przektadamy na patelnie. Bierzemy okoto 50 ml
cieptej wody i rozpuszczamy w niej cukier. Polewamy nig szparagi. Smazymy
na patelni do odparowania ptynéw. Cukier powinien oblepi¢ nam szparagi
nabtyszczajac je. Na drugiej patelni roztapiamy masto. Dodajemy posiekany
czosnek oraz sol. Chwile smazymy po czym wsypujemy bulke tarta.
Podsmazamy do zarumienienia sie buiki.

Szparagi podajemy posypane butka tarta.
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Zupa krem ze szparagow

Skladniki: Koncéwki z peczka szparagow zielonych, 1 marchewka, p6t pora
kawatek selera, 2 zgbki czosnku, sdl, pieprz do smaku, 1 tyzka masta klarowanego,
2 ziemniaki, 3 tyzki Smietanki 12%, 1 zo6ttko, 2 buteczki do zrobienia grzanek
(dowolne, np. graham z ziarnami), koperek do posypania

Przygotowanie: Szparagi ptuczemy, zalewamy 2 litrami wody, dodajemy obrang
marchewke, seler. Obrane i pokrojone w kostke ziemniaki. Gotujemy na matym
ogniu 30 min. W tym czasie pluczemy pora, kroimy w plastry i podsmazamy na
masle. Dodajemy do wywaru. Gotujemy jeszcze ok 20 min. Pod koniec dodajemy
pokrojony w kostke czosnek. Wywar odcedzamy. Z warzyw zabieramy marchewke.
Pozostate blendujemy. Lodygi szparagéw s3g nieco wtokniste, wiec do konca sie nie
zmiazdzyty. Zala¢ wywarem i przetrze¢ wszystko doktadnie przez sito. Do kremu
dodajemy sdl, pieprz. Smietane rozbijamy z zétkiem. Rozprowadzamy wywarem
i wlewamy do zupy. Mieszamy i zagotowujemy. Buteczki kroimy w kostke
podpiekamy na patelni. Podajemy z zupa. Posypujemy koperkiem.

Ciasto ,lesSny mech” ze szpinakiem
- prawdziwy wiosenny HIT
ostatnich dni!!!

Skladniki na ciasto: 4 jajka,
1 szklanka cukru, 34 szklanki oleju,
2 Y% szklanki maki krupczatki
(mozemy zastgpic 2 szklankami mgki tortowe;j i %2 szklanki maki ziemniaczanej),
1/3 tyzeczki aromatu waniliowego, 2 plaskie tyzeczki proszku do pieczenia,
Y2 tyzeczki sody, 250g Swiezego szpinaku lub 400g mrozonego (ze Swiezym jest
tadniejszy kolor), 1 opakowanie cukru z prawdziwg wanilig 16g Skladniki na
krem: 500g schtodzonej Smietanki kremdowki 30% lub 36%, 4 tyzeczki zelatyny,
3 tyzki cukru pudru, skdrka starta z ¥z cytryny, 1 opakowanie cukru wanilinowego
16g lub 1 opakowanie cukru z prawdziwg wanilig. Do nasaczenia: ¥ szklanki
zaparzonej herbaty, 3 tyzki soku z cytryny, 2 tyzeczki cukru pudru. Dodatkowo:
maliny, borowki, pestki granatu do dekoracji.

Przygotowanie ciasta: Swiezy szpinak umy¢ i bardzo dobrze osaczyé, zemleé
w blenderze. Mrozony rozmrozic i rowniez dobrze osgczy¢ (jesli szpinak nie bedzie
rozdrobniony to réwniez go zemle¢ w blenderze). Make przesia¢ i wymieszac
z proszkiem do pieczenia, soda. Piekarnik nastawi¢ na 170°C na funkgji gora-dot.
Jajka ubic¢ z cukrem na puszysta piane, ubija¢ mikserem ustawionym na najwyzsze
obroty przez okoto 6-7 minut. Nastepnie, ciggle mieszajac tyzka lub szpatutka, wlac¢
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powoli olej. Doda¢ zmielony szpinak, aromat, wymiesza¢. Mgke wsypa¢ w 3-4
partiach, po kazdym dodaniu bardzo krétko wymieszac delikatnie zpatutka. Ciasto
przetozy¢ do tortownicy o $rednicy 26cm wylozonej papierem do pieczenia, tylko
dno. Wyréwnac i wstawi¢ do nagrzanego piekarnika na okoto 60-65 minut. Ciasto
po wyijeciu z piekarnika odstawic do catkowitego ostygniecia (moze troszke opasc).
Ostygniete ciasto ostroznie wyja¢ z blaszki. Poziomo odcig¢ okoto 1/3 ciasta
i skruszy¢ je w rekach na okruszki. Pozostaly blat ciasta wlozy¢ z powrotem do
tortownicy. Sktadniki do nasgczenia wymiesza¢ i gotowym ponczem nasgczy¢
biszkopt w blaszce.

Przygotowanie Kremu: Zelatyne zala¢ 6-7 tyzkami zimnej wody i odstawi¢ na
okoto 10 minut, Zzeby napeczniala. Nastepnie zelatyne podgrzewac, ciagle
mieszajac, az catkowicie sie rozpusci, zdja¢ z ognia. Smietanke kreméwke ubié¢ na
sztywno z cukrem pudrem i cukrem wanilinowym. Doda¢ do niej, caty czas
miksujac, ciepta zelatyne. Na koncu wsypac skérke z cytryny, wymieszac. Gotowy
krem wytozy¢ na ciasto w tortownicy. Wierzch posypa¢ pokruszonym ciastem
i owocami. Ciasto wstawi¢ do lodoéwki na okoto 2-3 godziny.

Smacznego!!!

MODLITWA ROZANCOWA W MAJU

Intencja ewangelizacyjna: Aby wierni Swieccy wypetniali swojq specyficzng
misje, wykorzystujgc swoje tworcze zdolnosci, by odpowiadac¢ na wyzwania
dzisiejszego swiata.

Miesiecznik Parafii p.w. Mitosierdzia Bozego

]TeozbuieUfam w Dychowie- wydarzenia religijne i spoteczne,
intencje mszalne, ogtoszenia, informacje

Wydawca Parafzaln)'/ Oddzzqf AkC]I' Katolickiej - redagujq
cztonkowie pod kierunkiem Prezesa

Wspdtpraca Proboszcz Parafii

Naktad 130 egzemplarzy

Materiaty do gazetki mozna przesytac¢ na adres e-mail:
A.Kaster@wp.pl.
Wszelkie zapytania mozna sktadac¢ na Plebanii lub w KoSciele.

16


mailto:A.Kaster@wp.pl

