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NR 57                             Styczeń’ 2017 

" I D Ź C I E  I  G Ł O Ś C I E "   
Akcja  Katolicka  szkołą  wiary i apostolstwa  

Akcji Katolickiej, umiejscowionej w sercu Kościoła, od początku 

towarzyszy to samo zadanie, czyli misja apostolska. Staramy się nieść do 

swoich środowisk radość życia Chrystusem i być świadectwem w każdej 

przestrzeni. I nie jest to puste hasło. Bogactwo ludzi dojrzałych 

formacyjnie przenika i stara się przemieniać te miejsca i środowiska, do 

których nie dociera kapłan.  

Niesienie Dobrej Nowiny we współczesnym świecie wydaje się coraz 

trudniejsze, a obszary działalności społecznej coraz szersze. Bardziej 

dynamiczne i dające więcej możliwości są również narzędzia współczesnej 

ewangelizacji. Dlatego by to osiągnąć, zrozumieć i wykorzystać, sami musimy 

się rozwijać. Nie wolno zapominać, że dla nas, ludzi Akcji Katolickiej, pierwsza 

i najważniejszą potrzebą jest formacja. Ona pozwala na szersze widzenie.  

Z niej wypływa ocena potrzeb wspólnoty Kościoła i odpowiedzialne podjęcie 

działań. Taki jest właściwy porządek. 
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Akcja Katolicka jest przez niektórych postrzegana jako tarcza Kościoła. 

Bronimy go, kiedy trzeba, ale uświadamiamy sobie jeszcze mocniej, że Akcja 

Katolicka ma być przede wszystkim misyjna. Dojrzały katolik musi zgłębiać 

naukę Kościoła, bo żeby kochać Kościół, trzeba go też rozumieć. Zlaicyzowany 

świat, który najchętniej żyłby bez Boga, potrzebuje, abyśmy byli apostołami 

tam, gdzie jesteśmy. Apostolstwo to misja. A misje kojarzą się nam  

z misjonarzami, którzy swoje kapłaństwo realizują w dalekich krajach Afryki 

czy Azji. A przecież na mocy chrztu każdy wszczepiony jest w Kościół. 

Apostołem może być także świecki. Misji niesienia innym Chrystusa nie 

można ograniczyć tylko do niedzieli i własnego domu, ale musi ona każdego 

dnia przenikać wszystkie sfery naszego życia.  

  Duch Święty zstąpił na apostołów, których serca zapłonęły ogromnym 

entuzjazmem, potężną miłością i chęcią służeniu Bogu. Tamten czas cudu 

trwa nieustannie, rozniecając płomienie zapału apostolskiego na kolejne 

pokolenia. Niech nikt nie mówi, że się nie nadaje do działalności apostolskiej, 

niech się nie wymawia, że się na nic nie przyda. Spójrzmy na dziecko, ono 

również swoim zachowaniem i postępowaniem wśród rówieśników daje 

świadectwo. Spójrzmy na naszą piękną wymagającą od siebie młodzież, oni 

potrzebują naszego wsparcia i wzoru życia. Nam dorosłym,  potrzeba 

zaufania, trzeba oddać się na służbę  bezwarunkową Bogu, bo wobec każdego 

z nas Pan ma swój zbawczy plan. 

Jednocześnie w rodzinie Akcji Katolickiej podejmujemy kolejny rok naszej 

odpowiedzialności za łaskę chrztu świętego i ze wszystkimi świadkami 

Chrystusa w naszej Ojczyźnie pragniemy z odpowiedzialnością przeżywać 

posłanie naszego Zbawiciela wyrażone w 

słowach: "Idźcie i głoście! ".Nie mamy 

wątpliwości, że wezwanie do 

obdarowania innych orędziem Dobrej 

Nowej o żyjącym i przemieniającym 

ludzkie dusze Bogu wymaga od nas 

nieustannej formacji. Tylko napełnione 

naczynie może udzielić innym ze 
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zgromadzonych darów, ale jednocześnie wszelkie starania formacyjne stają 

się wezwanie do apostolskiego zaangażowania i budowania Królestwa 

Bożego we współczesnym świecie.  Kościół pragnie, aby przestrzenie naszego 

życia  przeniknięte były duchem Ewangelii - duchem miłości bliźniego, 

duchem sprawiedliwości, solidarności i chrześcijańskiego miłosierdzia.  

W tym wielkim dziele ewangelizacyjnym pasterze Kościoła znajdują 

konkretną pomoc i wsparcie ze strony wiernych świeckich odpowiednio 

uformowanych, gotowych służyć z zapałem Chrystusowi i  Kościołowi. Taki 

jest charyzmat Akcji Katolickiej. 

   Słowa te dobrze korespondują z hasłem "Idźcie i głoście" wyznaczonym 

przez Konferencję Episkopatu Polski jako dewiza pracy duszpasterskiej  

w roku 2016/2017.  Słowa Chrystusa "Idźcie i głoście"  zostały skierowane do 

całego Kościoła, a jeśli do całego, to w sposób szczególny odnoszą się one do 

Akcji Katolickiej, która od niemal wieku pozostaje w służbie Kościoła. Jej 

apostolskie działanie powinno zmierzać do tego, aby doprowadzić innych do 

wiary w Chrystusa. To zadanie nie przestało być pilne. To wielkie polecenie 

misyjne, które Chrystus pozostawił całemu Kościołowi. Jest ono wciąż 

aktualne, także dzisiaj, po dwóch tysiącach lat. Obecnie polecenie to winno 

rozbrzmiewać na nowo z mocą w naszych sercach. Nie możemy być spokojni, 

jeśli - patrząc na nasze rodziny, sąsiedztwa, parafie i diecezje, a także na naszą 

Ojczyznę - zauważamy tylu ludzi, zwłaszcza młodych, którzy zapomnieli  

o Ewangelii i oddalili się od niej, nie utożsamiają się już z Kościołem, żyją na 

jego obrzeżach. Dziś zbyt wielu ludzi nie dostrzega Chrystusowego 

świadectwa na swej drodze. 

   Papież Benedykt XVI w orędziu na Światowy Dzień Misyjny napisał: 

"Człowiek, który zapomina o Bogu, traci nadzieję i staje się niezdolny do 

kochania bliźniego. Dlatego pilnie trzeba dać świadectwo o obecności Boga, 

aby każdy mógł jej doświadczyć. Głoszenie Chrystusa dokonuje się nie tylko 

słowami, ale winno obejmować całe życie i wyrażać się w czytelnych gestach 

miłości. Nasze życie musi być na miarę świadectwa! Bycie ewangelizatorem 

zobowiązuje każdego do tego, by coraz bardziej upodobniać się do Jego 

miłości. Podobnie jak miłosierny Samarytanin, zawsze musimy zatroszczyć 
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sie o tych, których spotykamy, umieć ich wysłuchać, zrozumieć, pomóc im, 

aby doprowadzić szukających prawdy i sensu życia do domu Boga, którym 

jest Kościół, tam, gdzie jest nadzieja i zbawienie. 

   Podejmując z nadzieją i odpowiedzialnością orędzie fatimskie w 100 

rocznicę objawień Matki Bożej, zawierzamy wszelkie nasze działania 

orędownictwu Matki Bożej i pragniemy w naszych duchowych staraniach 

wynagradzać Niepokalanemu Sercu Maryi wszelkie zaniedbania daru 

dziecięctwa Bożego. 

  Niech Akcja Katolicka wnosi swój wkład, by chrześcijaństwo w naszej 

Ojczyźnie było żywe, pociągające.  Byśmy wobec Jezusa Chrystusa, naszego 

Pana i Zbawiciela, powtarzali za apostołem Piotrem: "Panie do kogóż 

pójdziemy? Ty masz słowa życia wiecznego" Nieśmy w ten sposób światu 

ewangelię nadziei!    "IDŹMY I GŁOŚMY" 

(BL) 

 

AKTUALNOŚCI POAK  

SPOTKANIE OPŁATKOWE DLA SENIORÓW 

Parafialny Oddział Akcji Katolickiej w Dychowie serdecznie zaprasza 

wszystkich seniorów naszej parafii na spotkanie opłatkowe w niedzielę 22 

stycznia 2017 r. o godz. 16:00 do salki na Plebanii. Podczas spotkania oprócz 

wspólnego kolędowania i gawędy zapewniamy słodki poczęstunek i ciepłe 

napoje. Wszyscy chętni proszeni są o zgłoszenie swojego udziału w spotkaniu 

do dnia 15 stycznia 2017 r. Zgłoszenia przyjmują osobiście lub telefonicznie: 

Anna Kasprzyk (692 488 792) oraz Małgorzata Ozga (663 574 771). 

(AK)  
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AKTUALNOŚCI PARAFIALNE  

W grudniu sakrament chrztu 
otrzymali:  
- Zuzanna Trzaskowska – Stary 
Zagór – 25.12.2016  
- Hanna Maria Gdowska – Dychów 
– 26.12.2016 

W grudniu do wieczności odeszli:  
- śp. Czesław Mackojć – Stary Zagór  
- śp. Wiesław Zieliński – Brzezinka  
- śp. Teresa Janina Stachowiak - 
Dychów  

Intencje mszalne w kościele  
w Dychowie:  

STYCZEŃ 2017  

NIEDZIELA 08.01.2017  

godz. 8.00 – śp. Józef, Olga, Janina, 
Genowefa  
godz. 11.00 – śp. Stanisław 
Zakrzewski – gregorianka 

PONIEDZIAŁEK 09.01.2017 

godz. 10.00 – śp. Stanisław 
Zakrzewski - gregorianka  

WTOREK 10.01.2017 

godz. 10.00 – śp. Stanisław 
Zakrzewski – gregorianka 

ŚRODA 11.01.2017 

godz. 10.00 – śp. Stanisław 
Zakrzewski - gregorianka 

CZWARTEK 12.01.2017 

godz. 10.00 – śp. Stanisław 
Zakrzewski - gregorianka 

PIĄTEK 13.01.2017 

godz. 10.00 – śp. Stanisław 
Zakrzewski – gregorianka 

SOBOTA 14.01.2017 

godz. 10.00 – p. Stanisław 
Zakrzewski – gregorianka 

NIEDZIELA 15.01.2017  

godz. 8.00 – w intencji 
wynagradzającej za grzechy nasze 
naszej parafii, ojczyzny i świata, 
oraz za wszystkich  
sponsorów i ofiarodawców   
godz. 11.00 – śp. Stanisław 
Zakrzewski – gregorianka 

PONIEDZIAŁEK 16.01.2017 

godz. 10.00 – śp. Stanisław 
Zakrzewski - gregorianka  
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WTOREK 17.01.2017 

godz. 10.00 – śp. Stanisław 
Zakrzewski – gregorianka 

ŚRODA 18.01.2017 

godz. 10.00 – śp. Stanisław 
Zakrzewski - gregorianka 

CZWARTEK 19.01.2017 

godz. 10.00 – śp. Stanisław 
Zakrzewski - gregorianka 

PIĄTEK 20.01.2017 

godz. 10.00 – śp. Stanisław 
Zakrzewski – gregorianka 

SOBOTA 21.01.2017 

godz. 10.00 – p. Stanisław 
Zakrzewski – gregorianka 

NIEDZIELA 22.01.2017 

godz. 8.00 – o zdrowie i Boże 
błogosławieństwo oraz opiekę MB 
Nieustającej Pomocy dla dzieci, 
wnuków, i prawnuków oraz babci 
Heleny 
godz. 11.00 – śp. Stanisław 
Zakrzewski – gregorianka 

 

PONIEDZIAŁEK 23.01.2017 

godz. 10.00 – śp. Stanisław 
Zakrzewski - gregorianka  

WTOREK 24.01.2017 

godz. 10.00 – śp. Stanisław 
Zakrzewski – gregorianka 

ŚRODA 25.01.2017 

godz. 10.00 – śp. Stanisław 
Zakrzewski - gregorianka 

CZWARTEK 26.01.2017 

godz. 10.00 – śp. Stanisław 
Zakrzewski - gregorianka 

PIĄTEK 27.01.2017 

godz. 10.00 – śp. Stanisław 
Zakrzewski – gregorianka 

SOBOTA 28.01.2017 

godz. 10.00 – p. Stanisław 
Zakrzewski – gregorianka 

NIEDZIELA 29.01.2017  

godz. 8.00 – śp. Stanisław 
Zakrzewski – gregorianka 
godz. 11.00 – w intencji Żanety 
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Majewskiej z okazji urodzin, o łaskę 
zdrowia i Boże błogosł. 

PONIEDZIAŁEK 30.01.2017 

godz. 10.00 – śp. Stanisław 
Zakrzewski - gregorianka  

WTOREK 31.01.2017 

godz. 10.00 – śp. Stanisław 
Zakrzewski – gregorianka 

LUTY 2017 

ŚRODA 01.02.2017 

godz. 17.00 – w intencji 
Przemysława z okazji 18 urodzin 
oraz Mai z okazji 11 urodzin 

CZWARTEK 02.02.2017 

godz. 17.00 – śp. Emilia i Jan 

PIĄTEK 03.02.2017 

godz. 17.00 – w intencji 
wynagradzającej za grzechy nasze 
naszej parafii, ojczyzny i świata 

SOBOTA 04.02.2017 

godz. 17.00 – śp. ks. Kanonik Witold 
Kosicki w 2 rocznicę śmierci 

NIEDZIELA 05.02.2017  

godz. 8.00 – śp. ks. Franciszek 
Riegel, ks. Jan Maziej,  
ks. Kanonik Witold Kosicki  
godz. 11.00 – śp. Wacław Siepiora, 
śp. Józef, Kazimiera Obibok 

 

Intencje mszalne w kościele  
w Bronkowie: 

STYCZEŃ 2017 

NIEDZIELA 08.01.2017  

godz. 9.30 – w intencji Adriany 
Krasuskiej z okazji 1 urodzin – od 
prababci 

NIEDZIELA 15.01.2017  

godz. 9.30 – śp. Stanisława, 
Franciszek Sobscy, śp. Bożena Siuda  

NIEDZIELA 22.01.2017  

godz. 9.30 – śp. Jan Halkowicz  
w 6 rocznicę śmierci 

NIEDZIELA 29.01.2017  

godz. 9.30 – w intencji Kamila 
Halkowicza z okazji 18 urodzin – od 
rodziców 



8 
 

LUTY 2017 

CZWARTEK 02.02.2017 

godz. 9.30 – wolna intencja 

NIEDZIELA 05.02.2017  
godz. 9.30 – śp. Henryk, Stanisław 
Kałwińscy 

Intencje mszalne w kościele  
w Brzózce: 

STYCZEŃ 2017 

NIEDZIELA 08.01.2017  

godz. 12.30 – w intencji o Boże 
błogosławieństwo, zdrowie,  
i opiekę Matki Bożej w Nowym 
Roku dla rodziny Szulc 

NIEDZIELA 15.01.2017  

godz. 12.30 – za parafian 

 

 

 

 

 

NIEDZIELA 22.01.2017  

godz. 12.30 – śp. Mieczysław 
Kaźmierczak w 1 rocznicę śmierci 

NIEDZIELA 29.01.2017  

godz. 12.30 – za parafian 

LUTY 2017 

CZWARTEK 02.02.2017 

godz. 11.00 – za parafian 

NIEDZIELA 05.02.2017  

godz. 12.30 – za parafian 

 

 

     (MK)
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PORADY OGRODNICZE NA STYCZEŃ  

Styczeń uchodzi za najzimniejszy miesiąc naszej zimy. 
Zatem już na początku miesiąca (jeżeli zapomnieliśmy o 
tym pod koniec grudnia) wykonujemy bielenie pni drzew 
owocowych. Zapobiegnie to powstawaniu uszkodzeń 
mrozowych kory, ran zgorzelinowych i pęknięć pni. Stan 
wybielonych pni sprawdzamy regularnie. Jeżeli wapno 
zostanie zmyte, zabieg bielenia powtarzamy. 

Zbliża się pora zimowego cięcia krzewów i drzew w sadzie. Warto już teraz 
się do tego przygotować i sprawdzić w jakim stanie są nasze narzędzia do 
cięcia. W bezmroźne dni pod koniec stycznia możemy rozpocząć cięcie 
krzewów owocowych najbardziej odpornych na mróz. Wczesne rozpoczęcie 
cięć jest szczególnie ważne przy dużej ilości roślin sadowniczych na działce. 
W tym terminie tniemy krzewy agrestu, jagody kamczackiej, porzeczki 
czerwonej  i rokitnika. Z cięciem drzew lepiej poczekać do początku lutego. 
Zawczasu warto jednak zaopatrzyć się w maść ogrodniczą, która przyda się 
do zabezpieczania ran po cięciu. 

Przycinamy winorośl pnącą się przy murze. Najlepszy wzrost osiągniemy 
zostawiając każdego roku tylko po dwa nowe pędy, jeden z prawej, a drugi  
z lewej strony pędu głównego. 

W tym miesiącu nie przeprowadza się ważnych zabiegów ochrony przed 
chorobami i szkodnikami roślin sadowniczych. Gdy jednak będziesz na 
działce, zobaczysz jak przydatna okaże się zimowa lustracja w sadzie. Otóż 
większość szkodników pozostaje teraz w kryjówkach zimowych na pniach  
i konarach, w gniazdach zimowych i złożach jaj. Warto nieco się rozejrzeć - 
możesz dostrzec min. jaja, które złożył przędziorek owocowiec (rozpoznać je 
można po czerwonej barwie i kulistym kształcie) oraz charakterystyczne 
pierścienie, niby-narośla, owinięte wokół pędów lub gałęzi, tworzone przez 
pierścienicę nadrzewkę. Znalezione gniazda zimowe oraz złoża jaj 
szkodników warto usunąć z drzew, szczególnie jeśli jest ich dużo. 

 W domu na słonecznym parapecie możemy postawić pojemniki z posadzoną 
cebulą średniej wielkości do pędzenia na szczypior. Cebulę do pędzenia zakop 
w ziemi na około 2/3 wysokości (ponad ziemię ma wystawać 1/3 lub cebuli), 
a następnie ziemię regularnie podlewaj, żeby nie wysychała.  

http://poradnikogrodniczy.pl/bieleniedrzew.php
http://poradnikogrodniczy.pl/bieleniedrzew.php
http://poradnikogrodniczy.pl/narzedzia_do_ciecia.php
http://poradnikogrodniczy.pl/narzedzia_do_ciecia.php
http://poradnikogrodniczy.pl/ciecie.php
http://poradnikogrodniczy.pl/ciecie.php
http://poradnikogrodniczy.pl/porzeczka-czerwona.php
http://poradnikogrodniczy.pl/porzeczka-czerwona.php
http://poradnikogrodniczy.pl/masc-ogrodnicza-przepis-jak-zrobic-i-stosowac.php
http://poradnikogrodniczy.pl/winorosl.php
http://poradnikogrodniczy.pl/zimowa_lustracja_w_sadzie.php
http://poradnikogrodniczy.pl/przedziorek-owocowiec-objawy-zdjecia-zwalczanie-w-sadach.php
http://poradnikogrodniczy.pl/jak-zabezpieczyc-drzewka-owocowe-na-zime.php
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Styczeń uchodzi za najzimniejszy miesiąc naszej zimy. Zatem już na początku 
miesiąca (jeżeli zapomnieliśmy o tym pod koniec grudnia) wykonujemy 
bielenie pni drzew owocowych. Zapobiegnie to powstawaniu uszkodzeń 
mrozowych kory, ran zgorzelinowych i pęknięć pni. Stan wybielonych pni 
sprawdzamy regularnie. Jeżeli wapno zostanie zmyte, zabieg bielenia 
powtarzamy. 

 

KĄCIK SMAKOSZA  

Śledzie po węgiersku na każdą okazję 

400 g filetów śledziowych typu matias w oleju,  
100 ml mleka, 1 duża, obrana cebula, 5 świeżych, 
średnich pieczarek, pokrojonych w kostkę, 300 g papryki konserwowej, 
pokrojonej w kostkę, 85 g przecieru pomidorowego, sól, pieprz  

Przygotowanie: Filety śledziowe wymoczyć w mleku przez 20 minut. Cebulę 
pokroić w drobną kostkę i przysmażyć na złoty kolor, dodać pokrojone 
pieczarki i pokrojoną w kostkę paprykę. Całość dusić na małym ogniu  
10 minut, następnie dodać przecier pomidorowy, doprawić solą i pieprzem  
i całość dusić jeszcze przez 5 minut delikatnie mieszając. Śledzie odsączyć  
z mleka, pokroić w dużą kostkę i zalać przygotowanym sosem paprykowo-
pieczarkowym. Odstawić do lodówki na godzinę przed podaniem. 

 

Pekinka z pieczarkami i parówkami 

Składniki: 1 duża kapusta pekińska, 4 – 5 
dobrych parówek, 5 średnich pieczarek, 1 cebula, 
1 – 2 ząbki czosnku, ok. 2 łyżki koncentratu 
pomidorowego, ziele angielskie – ok. 3 ziarna, 
pieprz – ok. 8 ziaren, sól, pieprz, olej  

http://poradnikogrodniczy.pl/bieleniedrzew.php
http://www.mojeprzepisy.pl/Skladnik/kapusta-pekinska/
http://www.mojeprzepisy.pl/Skladnik/parowki/
http://www.mojeprzepisy.pl/Skladnik/pieczarki/
http://www.mojeprzepisy.pl/Skladnik/cebula/
http://www.mojeprzepisy.pl/Skladnik/czosnek/
http://www.mojeprzepisy.pl/Skladnik/czosnek/
http://www.mojeprzepisy.pl/Skladnik/koncentrat-pomidorowy/
http://www.mojeprzepisy.pl/Skladnik/koncentrat-pomidorowy/
http://www.mojeprzepisy.pl/Skladnik/ziele-angielskie/
http://www.mojeprzepisy.pl/Skladnik/sol/
http://www.mojeprzepisy.pl/Skladnik/pieprz/
http://www.mojeprzepisy.pl/Skladnik/olej/
http://www.mojeprzepisy.pl/pliki/przepisy/przepisy/pekinka-z-pieczarkami-i-parowkami.jpg
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Wykonanie: Kapustę poszatkować (mogą być 2 mniejsze), zalać wodą, dodać 
przyprawy i postawić do gotowania. Cebule drobno pokroić, pieczarki 
dowolnie, a parówki w cieńsze plastry. Na patelni rozgrzać olej i lekko 
zrumienić cebulę, dodać pieczarki i przez ok 3 min dusić. Dodać do kapusty.   
Na odrobinie oleju podsmażyć pokrojony czosnek i dodać parówki. Gdy 
parówki zaczną się rumienić dodać je do garnka. Doprawić do smaku 
przyprawami i koncentratem. Razem chwilę pogotować. 

Zawijaski drobiowe z piekarnika 

Składniki: 1 duża pierś kurczaka, papryka ostra, 
przyprawa do kurczaka, sól, pieprz  

Farsz: ½ kg pieczarek, 1 cebula, 1 serek topiony, sól,  pieprz, olej 

Wykonanie: Mięso podzielić na plastry i lekko rozbić. Oprószyć przyprawami 
i odłożyć do lodówki. Pieczarki umyć i pokroić w plastry. Na patelni rozgrzać 
ok 2 łyżki oleju, dodać drobno pokrojoną cebulę i przesmażyć, dodać 
pieczarki i smażyć do odparowania płynu. Doprawić do smaku i dodać serek 
topiony. Przemieszać i nakładać farsz na przygotowane plastry mięsa. Zwijać 
roladki i obtaczać w tartej bułce. Obsmażyć na rozgrzanym oleju. Obsmażone 
roladki ułożyć w natłuszczonym naczyniu żaroodpornym i zapiekać ok 15- 20 
min w 180 stopniach w piekarniku. Jeśli zostanie trochę farszu można 
przygotować z niego sos. 

 Róże karnawałowe 

Składniki: olej do smażenia, cukier puder do 
posypania, dżem lub polewa czekoladowa, białko 
do klejenia 

Ciasto: mąka 500 g, żółtka 5 szt, masło 2 łyżki, spirytus lub ocet 1 kieliszek, 
śmietana kwaśna 4 łyżki, sól 1 szczypta 

Wykonanie: Mąkę przesiać przez sito, dodać roztopione zimne masło, żółtka, 
śmietanę, sól i spirytus. Dokładnie zagnieść ciasto i odstawić na pół godziny 
aby odpoczęło. Wałkować na grubość około 3 mm, wyciąć koła szklanką, 
literatką i kieliszkiem, z każdego rozmiaru po tyle samo sztuk. Każdy  

http://www.mojeprzepisy.pl/Skladnik/piers-z-kurczaka/
http://www.mojeprzepisy.pl/Skladnik/papryka-ostra/
http://www.mojeprzepisy.pl/Skladnik/sol/
http://www.mojeprzepisy.pl/Skladnik/pieprz/
http://www.mojeprzepisy.pl/Skladnik/pieczarki/
http://www.mojeprzepisy.pl/Skladnik/cebula/
http://www.mojeprzepisy.pl/Skladnik/serek-topiony/
http://www.mojeprzepisy.pl/Skladnik/sol/
http://www.mojeprzepisy.pl/Skladnik/pieprz/
http://www.mojeprzepisy.pl/Skladnik/olej/
http://www.mojeprzepisy.pl/Skladnik/olej/
http://www.mojeprzepisy.pl/Skladnik/cukier-puder/
http://www.mojeprzepisy.pl/Skladnik/dzem/
http://www.mojeprzepisy.pl/Skladnik/bialka/
http://www.mojeprzepisy.pl/Skladnik/maka/
http://www.mojeprzepisy.pl/Skladnik/zoltka/
http://www.mojeprzepisy.pl/Skladnik/maslo/
http://www.mojeprzepisy.pl/Skladnik/smietana/
http://www.mojeprzepisy.pl/Skladnik/sol/
http://www.mojeprzepisy.pl/pliki/przepisy/przepisy/zawijaski-drobiowe-z-piekarnika.jpg
http://www.mojeprzepisy.pl/pliki/przepisy/przepisy/roze-karnawalowe.jpg
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z krążków naciąć nożem w 5 miejscach, nie docinając do samego środka. 
Białko roztrzepać i smarować środek dużego i średniego krążka. Na duży 
krążek nałożyć średni i mały, docisnąć palcem środek i smażyć na rozgrzanym 
oleju na złoty kolor. Wyjąć z tłuszczu, posypać cukrem pudrem i polewą lub 
dżemem, udekorować środek każdej róży. 

Smacznego!!!  

(EZ) 

Modlitwa różańcowa w styczniu  

Intencja  ewangelizacyjna:  Aby wszyscy chrześcijanie, dochowując 
wierności nauczaniu Pana, angażowali się, przez modlitwę i miłość braterską, 
na rzecz przywrócenia pełnej jedności kościelnej i współpracowali, mierząc się 

z aktualnymi wyzwaniami stojącymi przed ludzkością. 
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